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Mystiek  
 

Herkenning en integratie in ons dagelijkse leven  

 

Over het algemeen denkt men dat mystiek iets is wat boven of buiten het leven 

staat. Mystiek, het ervaren van Geest, kan slechts door de mens in het gewone 

leven ervaren worden.  

 

Er zijn twee wijzen van ervaren van mystiek:  

- Bewuste herkenning en ervaring  

- Onbewuste beleving  

 

Onbewuste beleving van mystiek ervaren wij o.a. in de natuur.  

De verstilling die de schoonheid van de natuur teweeg kan brengen,  

is de onbewuste beleving van de rudimentaire manifestatiekracht,  

die wij geest kunnen noemen.  

 

In de seksualiteit beleven wij deze rudimentaire manifestatiekracht onbewust  

in het orgasme. Het orgasme geeft de mens door de totale fysieke en mentale 

ontspanning een flits van mystiek beleven.  

Ontkrachting van de mystieke beleving in de seksualiteit, geschiedt wanneer zij 

slechts als een fysiek genotsmiddel wordt gebruikt.  

 

De dieper liggende gevoelens van de vereniging hebben scheppende energieën. 

Iedere gedachte, woord of daad bevat in gradaties van niveau scheppende 

energieën. Hoe meer een gedachte woord of daad is gericht op helende aspecten, 

hoe groter de lichtuitstraling van de scheppende energieën is.  

 

Meditatie, innerlijke ruimte creëren door het leren loslaten van de zwaarten  

van het lijden, denken en emotie, geeft innerlijke rust.  

We beleven dan een zodanige geestelijke ontspanning dat de rudimentaire 

geestkracht in onszelf positief vernieuwend en helend kan werken.  
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Bewuste herkenning en beleving van mystiek in het leven, behelst het inzicht te 

behoren tot één groot geheel waar alles met alles te maken heeft.  

 

'Bovenaardse' geestkracht, kosmische energie kan door inzicht en integratie tot 

'aardse' realisatie gebracht worden.  

 

Wat is 'bovenaardse' geestkracht of kosmische energie?  

Het is datgene wat in de vier natuurrijken, het mineralenrijk, het plantenrijk,  

het dierenrijk en het mensenrijk als subtiele en intuïtieve manifestatie kracht 

aanwezig is. In de mens kan zij bewust geïntegreerd zijn.  

 

Waar komt manifestatiekracht vandaan?  

De wetenschap zegt dat alles is ontstaan uit splitsing en fusie van atomen.  

Spirituele wetenschap kan in deze atomische krachten een voortstuwende 

rudimentaire energie herkennen die wij geest kunnen noemen.  

 

De menselijke verbeeldingskracht schiet tekort om het totaal te kunnen 

omvatten. Noodgedwongen schiep de mens zich een vermenselijkte persoonlijke 

God of godin in grote verscheidenheid van vormgevingen.  

 

In de vernieuwde spiritualiteit die tot ons komt, kunnen wij wel of niet vanuit de 

eigen vormgeving, de diepste rudimentaire manifestatiekracht die wij Geest 

noemen in alle natuurrijken herkennen en erkennen.  

Grenzen vanuit menselijke vormgeving van geest zullen de mensheid dan niet 

meer hoeven te scheiden.  

 

De mensheid kan dan in liefdevolle verbondenheid met alle natuurrijken in 

broederschap in werkelijke gelijkwaardigheid Geest realiseren  

in de mystiek van het leven.  

 

Zohra Noach 

 

  



4 

 

In de eenheid der waarheid 
05-02-1985      Enschede, bijeenkomst 

Groep: "Innerlijke groei" 

 

In de eenheid der waarheid 

ligt de veelheid der vormen. 

In de veelheid der vormen 

ligt de eenheid der waarheid verborgen. 

Waarheid, de bron van het universele Zijn, 

heeft vormgeving nodig, 

een zo groots mogelijke uitdrukking 

in zo verschillend mogelijke energietrillingen, 

want alleen dan wordt de waarheid herkend. 

 

Liefde is de verbindende schakel, 

liefde is de hoogste uitdrukking in de stof van waarheid, 

die door verschillende vormgevingen tot uitdrukking gebracht kan worden. 

 

Kijkt naar elkaar 

en verbindt u in liefde met elkaar. 

Welke stroom gij ook volgt, 

zij komen alle uit Mij 

en keren alle tot Mij terug. 

En in de weg die gij gaat 

doet gij uw ervaringen op 

en verwerkelijkt gij uw liefde. 

Zo wees dankbaar voor al die mogelijkheden die gij uzelf geschapen hebt. 

 

Richt uw blik eerst naar binnen, naar uzelf, 

herken daar uw brandpunt heel diep in u, de zevenpuntige ster, 

en weet dat vanuit die zevenpuntige ster 

uw zeven gebieden tot de hoogste waarheid gebracht zullen worden 

door uw kunnen accepteren, durven leven, durven accepteren. 

Kijk dan toch naar dit schitterende brandpunt, deze zevenpuntige ster, 

en de anderen om u heen, 

en zij hebben allen diezelfde zevenpuntige ster 

en lopen hun eigen weg. 
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En toch vormt gij mensheid binnen dit zonnestelsel 

de enige mogelijkheid 

om tot werkelijk godsbewustzijn in uzelf te komen. 

 

En Ik zeg u dat in de hemelen gejuich is, 

iedere keer wanneer de mens zich vanuit de liefde 

durft te verbinden met de andere mens. 

En wanneer vanuit deze verbinding 

Ik in uw midden mag zijn,  

zult gij door de liefde geleid,  

door de wil bewogen, 

wederom een vernieuwing aan de schepping hebben toegebracht. 

Broeder, Mijn zuster, leef met elkaar 

en hebt elkaar toch waarachtig lief, 

zo hebt gij Mij toch lief? 

 

 

Zie Mijn broeders en zusters 
15-021985      Bilthoven, groepsbijeenkomst 

Bijeenkomst van 12 mensen ter voorbereiding van een centrum  

voor Psychosofie. 

Deze tekst werd aan het slot uitgesproken. 

 

Zie Mijn broeders en zusters 

hoe gij in de ontvangenis van uw ziel, 

de ontvangenis van uw persoonlijkheid, uw menszijn 

Mij al ervaart. 

Voel broeder en zuster, door de handen 

die gij in liefde in elkaar hebt geslagen, 

voel Onze aanwezigheid hier met u. 

 

Wij zijn verbonden met al de bewustzijns, 

Wij zijn uw Broeders in de geest. 

Van Ons naar u toe is de verbinding van de liefde, 

van hoogste kosmische wijsheid, 

dat alles is één, 

dat alle bewustzijns zijn verbonden met de hoogste universele Liefde. 
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En dat gij mensheid, 

wanneer gij u niet meer verzet tegen deze eenheid, 

gij u daaraan wilt overgeven, 

in verbondenheid de liefde in u wilt toelaten, 

gij werkelijk zult komen tot de hoogste erkenning in uzelf. 

 

Ain soph aspha enahe, 

hoc est 

I am that I am, 

Ik ben in u. 

 

Richt u iedere avond om deze tijd op de Tempel van het gouden licht. 

Neem plaats op die zetels die voor u klaarstaan. 

Verbind u met de anderen, 

uw broeders en zusters, in vele, vele levens met u verenigd. 

Verbind u met het gouden licht, 

verbind u met de zevenpuntige ster, 

verbind u met de Heer Sanat Kumara, 

verbind u met de Maitreya, met de Mahachohan, met de Manu, 

verbind u met de Christus, met de Meesters van Liefde en Wijsheid, 

verbind u met de Meester der vijf elementen: 

de Meester Jezus, de drager van de Christus. 

Verbind u vanuit uw diepste liefde, 

vanuit uw grootste ootmoed en nederigheid, 

vanuit uw hoogste innerlijke vrijheid, 

van de vleugelslag van de heilige Geest, vrije wil, geleid. 

 

En kom vanuit deze verbinding tot een zodanige vormgeving in de stof 

dat Ik Mij kan manifesteren 

door het medium door Ons aangezocht. 

 

Ik zal Mij manifesteren indien de opvang zodanig zal zijn 

dat er een bepaalde mate van stoffelijke veiligheid, vorm zal zijn 

waardoor deze hoogste inspiratie 

met dat respect en die eerbied bejegend zal worden die het behoeft. 

Dat dat respect en die eerbied deze hoogste inspiratie 

zo vorm zullen geven dat zij zal worden gezien als een licht. 



7 

 

Dat deze inspiratie dan zal leiden tot herkenning 

in eenieder die van haar kennis zal nemen. 

 

Opdat vooral nu in Nederland 

er een eenheid van vormgeving en spiritualiteit zal komen, 

een zodanige eenheid 

dat het denken en het handelen 

van deze spiritualiteit doordrenkt zal worden. 

 

Ik roep u op met Ons te werken. 

Ik vraag u u dienstbaar te willen stellen 

van hetgeen wat van u gevraagd zal worden. 

Uw heilige vrije wil is de hoeksteen 

waarop Ik Mijn huis zal kunnen bouwen. 

 

Zo, 

vrede zij u, 

vrede in uw harten, vrede in uw denken, vrede in uw zijn. 

 

De berg Thabor is u nabij. 

 

Aum 

 

 

En Ik vraag u 
19-02-1985      Enschede, bijeenkomst 

Slottekst op cursusleidersbijeenkomst 

 

En Ik vraag u: Wat is dan karma? 

En Ik zeg u: Karma is in liefde herkennen 

van datgene in die ander, hetgeen in uzelf is. 

 

Karma is werken aan de totale eenheid van alle bewustzijns, 

opdat in alle bewustzijns het gevoel, 

het diepste innerlijke goddelijke zijn, 

tot een zodanige beleving in het menselijke zijn zal worden. 
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Want vanuit deze innerlijke beleving van uw verbinding met Mij 

zult gij mens het karma niet meer nodig hebben. 

Gij behoeft karma, niet Wij. 

Gij vraagt om karma, niet Wij. 

Wij zijn met u verbonden en geven u karma. 

Al de eeuwen negatief benaderd vanuit negatief bewustzijn. 

In de komende tijden positief benaderd, 

vanuit verlicht bewustzijn, verruiming, godsbewustzijn. 

 

Luister naar uw eigen innerlijke stem. 

Schaar u bij diegenen die deze stem hebben gehoord 

en Mij herkennen, in zichzelf. 

Ik wacht op u, eeuwen. 

Hoe lang nog? 

 

Aarde, troon van de Heer van het Licht. 

Wanneer zal dit verruimde bewustzijn van u aarde 

een creatie van Mijn licht brengen? 

 

Mens, uw bewustzijn, een verlicht bewustzijn, 

zal eens van al wat leeft 

een vernieuwing van schepping geven. 

 

In het dagelijks zijn van alledag ben Ik ook aanwezig. 

Niet alleen in de wijde, het diepe en het hoge, 

doch juist in het kleine, in het gewone, in het lage. 

 

Begrijpt gij mens dat gij zijt een zandloper, 

dat uw hoogste zijn is uw laagste stof. 

En dat uw laagste stof het hoogste zijn herbergt. 

 

Groepsbewustzijn is niet gebonden aan deze groep, 

betekent dat gij u verbindt met die spirituele energieën 

die in uzelf leven, in anderen leven en naar ons reiken, 

opdat Wij ons met u kunnen verbinden. 

En vanuit dit groepsbewustzijn kunt gij zaaien 

het zaad wat is gegeven. 
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Bescherm het, behoud het, voed het. 

Laat het groeien en bloeien. 

 

Vrede zij u. 

 

 

De kosmische Christus als functie 
01-03-1985      Utrecht, leringavond 

Titel: "Mens wie ben je" 

N.a.v. een vraag over de verbinding van het goddelijke,  

het eigen hogere zijn en de Christusenergie 

 

Zohra: Het goddelijke is de totaliteit, is dat Al, is die Algeest,  

is dat kosmisch vuur waaraan wij zijn ontsproten, wat in ons is. 

Het hoger zelf is daar helemaal mee verbonden, dat zit in ons, de geest Gods. 

 

En nou dat Christusbewustzijn.  

Los van elke godsdienst, los van elke religieuze achtergrond, is de mens die tweeduizend jaar 

geleden de Christus droeg de drager geweest van een enorm groot liefdesbewustzijn,  

in een zeer grote acceptatie en overgave. 

De kosmische Christus als functie is ... 

 

De kosmische Christus als functie 

is de Geleider in de mens, 

die hem brengt door aeonen van licht, 

van leven tot leven, tot de geest Gods in hemzelf. 

 

De kosmische Christus is het liefdesvermogen in de mens, 

vanuit de hoogste innerlijke vrijheid, 

met de vrije wil, de vleugelslag van de heilige Geest, 

zichzelf zodanig te transformeren 

dat hij zal worden een wezen van licht. 

 

Dat hij uiteindelijk zal zijn 

verbonden met al wat is, 

zichzelf steeds opnieuw scheppend door de liefde, 

in het hele kosmische bewustzijn evoluerend 

door het totale begrip van liefde. 
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De evolutie van de mens, van eeuw tot eeuw, 

nu, op een brandpunt gekomen, 

Een brandpunt: 'Hoe gij mens verder wilt gaan'. 

 

Keer in tot uzelf, 

erken dat gij mens, 

hoever gij ook zijt gevorderd in uw wetenschappen, in uw kennis, 

gij in de liefde nog slechts zeer weinig zijt gevorderd. 

 

Het Christusbewustzijn in uzelf aanwezig, 

wil u, door de liefde, het mededogen bewogen, 

geleiden tot een zodanige herkenning 

van de geest Gods in uzelf, 

opdat gij door deze herkenning 

tot de liefde in uzelf zult komen. 

 

Indien gij uzelf niet liefhebt, 

hoe zult gij uw naaste kunnen liefhebben? 

Slechts wanneer gij in uzelf uw gebondenheden accepteert en erkent, 

vanuit deze acceptatie en erkenning wilt overgaan 

tot transformatie, tot regulering van deze gebondenheden, 

zult gij uw eigen hogere zelf gaan herkennen. 

 

En Ik zeg u 

dat de tijd dringt, 

dat Wij, uw Broeders in de geest, uw begeleiders van deze planeet 

u willen helpen, u de hand toereiken. 

Wij, uw Broeders in de geest, 

met de Christus aan het hoofd, 

zijn hier om de mens in zichzelf te verlossen. 

En geen structuur, geen godsdienst, geen kennis 

zal u tot die werkelijke Christus in uzelf, 

uw werkelijke liefde in uzelf kunnen brengen 

zo gij zelf niet erkent dat gij in uzelf als mens 

uw verdichting van het goddelijk Zijn bent. 
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Ontvang Mij in uzelf, 

bevrijd Mij uit gevangenschap, 

laat uw heilige vrije wil 

uzelf tot transformatie in uzelf brengen. 

 

Richt u op dat brandpunt van licht 

wat u in uzelf bent. 

Ervaar Mij in uzelf. 

Ervaar Mij in uw zijn, in uw liefdesvermogen. 

Ervaar Mij in uw pijn, in uw vreugde. 

Kom met Mij. 

 

Kom met Mij 

en ga die weg van de wijsheid van de ziel, 

van de genezing van de wonden, 

de genezing van uw menszijn, 

opdat u zich kunt verbinden met alle bewustzijns 

in dit zonnestelsel, 

opdat uiteindelijk de liefde zal zegevieren. 

Behoed uzelf en uw planeet voor vernietiging. 

 

Geef uzelf in vertrouwen, 

in overgave. 

Volg de weg van uw diepste gevoel. 

Laat uw hart spreken. 

Word vrij, vrij om te luisteren naar de stem van uw hart. 

 

 

Broeders en zusters, verenig u met Mij 
05-03-1985      Enschede, groepsbijeenkomst 

Groep: "Innerlijke groei" 

 

Broeders en zusters, verenig u met Mij, 

ga met Mij de weg terug tot in de sferen, 

daar waar gij, verenigd met Mij 

besloot om te incarneren. 
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Waartoe zijt gij gekomen, 

waartoe zult gij gaan, 

welke mogelijkheid zult gij nu gaan invullen? 

 

Gij allen zijt nu op een kruispunt aangekomen, 

waar vele mogelijkheden voor u klaarliggen. 

En alles is in vrijheid in uzelf, 

en van niemand wordt gevraagd 

te geven wat hij of zij niet kan geven. 

 

Wel wordt u vanuit Ons nu een inzicht gegeven 

hoe en of gij verder wilt gaan 

in verbinding met de groep 

waarmee gij zijt gekomen. 

Er is een grote verruiming gekomen, 

er is een zeer grote straal van licht gekomen, 

waarin ook gij zijt opgenomen. 

De invulling vanuit uzelf, 

het verbond met dit hogere energieveld 

waaruit deze straal naar u toe is gekomen, 

is voor ieder van u invulbaar vanuit het eigen zijn. 

Maar ook vanuit het eigen zijn 

ligt daar nog steeds open 

de verbinding als groep. 

 

Ik spreek tot u, in ieder van u, in uw eigen hart. 

Maar Ik spreek tot u in een hogere verbinding 

wanneer gij u met broeders en zusters verenigt 

en zo Mij beluistert, Mij ontvangt en Mij manifesteert. 

 

Ik zeg u dat binnen zeer afzienbare tijd 

Mijn manifestatie voor eenieder in de stof herkenbaar zal zijn. 

Maar dan, hoe en wat is dan uw aandeel? 

 

De weg terug die u nu bent gegaan, deze lange jaren van voorbereiding 

hebben u nu op dit punt gebracht waarop gij u kunt afvragen: 

Wat is mijn aandeel in de manifestatie van de Christus die zal komen? 
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Ik vraag u uzelf hierop te bezinnen, 

hierop te willen mediteren en het dan los te laten 

opdat de impulsen van uw hoger zelf 

ongehinderd terug kunnen keren in uw ego. 

Hecht er geen belang aan, geen begeertes, geen ego-gerichtheid, 

doch bied het de Heer van het Licht aan in openheid 

en wacht dan af wat de impuls 

van uw hoger zelf uw ego zal duidelijk maken. 

 

Veel zal geschieden, 

groter zal de actieradius zijn 

van hetgeen zal geschieden dan voorheen. 

Dieper en wijder zal de zevenpuntige ster haar stralen uitzenden. 

 

In ieder van u licht diezelfde ster, 

hoe zal zij stralen? 

Zal zij duizendvoudig terug stralen wat wordt gegeven? 

U beslist. 

 

De straal van licht die nu tot u gekomen is, 

zo wijd, zo groots 

dat alleen de respons van de onvoorwaardelijke liefde in overgave 

daaraan kan beantwoorden 

van dag tot dag, van uur tot uur, in uzelf 

deze onvoorwaardelijke liefde in overgave. 

 

De berg Thabor is nabij, 

de verheerlijking is komend. 

Op welk niveau zal dit geschieden? 

 

Laat de zevenpuntige ster stralen met een zo groot licht 

dat in ieder bange hart, 

in ieders versluierde bewustzijn, 

in ieder die vanuit macht, gewin, begeertes leeft in deze wereld, 

toch een punt van herkenning wordt aangeraakt. 

 

 



14 

 

Wij, uw Broeders in de geest, zijn met u verbonden. 

Wij kunnen slechts hopen en bidden 

dat uw straling zo groot moge zijn 

dat de Christus herkend zal worden. 

 

Liefde, hoever gaat zij? 

Kan zij het ik doen oplossen in de oneindigheid van het wij: 

u en Wij, één zijn? 

 

Wat u een offer leek, is geen offer 

zo gij uw te sterke binding hiermede 

kunt opheffen van uw ik tot het Wij. 

 

Zo heeft Mijn Zoon zich aan Mij kunnen geven, 

zo zult gij, dochter van Jericho, u aan Mij geven, 

opdat gij uw medezusters en -broeders 

het licht van de zevenpuntige ster in het hart zou branden. 

Hoe lief hebt gij Mij? 

 

Vormt nu een kring met elkaar 

en voel in uw menselijkheid de warmte om uw naaste. 

Hij of zij die naast u zit 

vertegenwoordigt de mens van over deze gehele wereld, 

verbonden in het bewustzijn 

dat waarachtige liefde, door het hart, vanuit de hogere geest, 

door de verbondenheid met het gehele universum 

in de persoonlijkheid gerealiseerd zal worden. 

Voel Mij in de hand van uw naaste, 

herken Mij in de ogen van uw vijand, 

en zie dan dat hij geen vijand is. 

 

Nog een korte tijd en Ik zal Mij onder u begeven. 

 

Vrede zij u 

in deze diepe herkenning, 

in liefde u gegeven. 
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Begrijpt gij niet 
10-03-1985      Bilthoven, bijeenkomst 

Praatavond over academie 

 

Begrijpt gij niet, gij wezens van licht, 

dat Ik zal komen van over de hemelen 

en dat Ik in u zal zijn tot in uw harten, diep in uw harten. 

Zo diep, dat gij datgene wat gij van Mij zult kunnen ervaren in uw harten 

zult kunnen brengen in uw materie, in uw wereld. 

 

Van over de hemelen zal Ik komen, 

zal Ik Mij tonen, 

zult gij Mij herkennen, 

zal over de hele wereld gaan, 

overal, op dezelfde tijd zal Ik Mij tonen. 

Maar in die wereld van materie 

zult gij in de ontwikkeling van uw brein 

dan eindelijk de ontwikkeling, de evolutie van uw geest kunnen brengen, 

gezuiverd door de wegen van de ziel, 

door de eindeloze stormen die gij in de vele levens hebt gehad. 

En zo zult gij kunnen werken 

aan de opgang der mensheid, 

een zodanig vernieuwd bewustzijn 

dat gij op deze planeet, 

in dit zonnestelsel, 

niet van eeuw tot eeuw in dezelfde eindeloze spiraal van lijden 

zult verkeren. 

 

En Ik zeg u: 

Vertrouw Mij, 

laat los de oude troebelingen die uw denken vertroebelen. 

Het oude, komend vanuit uw onderbewustzijn, 

u rakend in uw denken, 

u rakend in uw emoties, 

zelfs u rakend in uw fysieke lichaam. 

Wees een vrije mens. 
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Durf het nieuwe wat u wordt aangereikt 

zodanig te beleven 

dat zij die waarde houdt hetwelk haar is gegeven. 

Plaats geen hogere waarden daar waar zij niet thuis horen. 

Herzie uw oude waarden 

en vul in hoe gij vanuit uw vernieuwd bewustzijn 

deze oude waarden zodanig kunt transformeren 

dat zij tot nieuw leven zullen leiden. 

En voor alles is ordening nodig. 

Heb Ik niet van alles gegeven? 

Zijn uw voorraadschuren niet vol? 

 

Ik zeg u, wees bekwaam, 

wees een rentmeester over hetgeen Ik u heb gegeven, 

wees niet onachtzaam, 

heb dat respect en die eerbied die deze waarden behoren. 

Wees niet gulzig, en tast uw schuren vol, en hamster. 

Want het hamsteren, het steeds meer verzamelen 

en het niet verwerken, 

het niet uitdelen 

is een zonde tegen de geest, 

dit is geestelijke bezitsvorming. 

 

Zo zeg Ik u: 

Richt overal groepen op, centra, scholingen, 

geef deze wijsheid verder, 

laat het graan verdelen 

opdat niet de muizen het zullen opeten. 

En zo zullen de schuren leger worden 

opdat er weer nieuwe voorraad opgetast kan worden. 

Door distribueren van dit graan 

zult gij steeds beter leren eten, 

uw voedsel vergaren, 

daarmee uw geest gezond maken, 

uw ziel in een diep innig huwelijk met uw geest doen geraken, 

waaruit herboren het ego tevoorschijn zal komen. 
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Zo zal uiteindelijk goed en kwaad, 

licht en duister zich verhouden 

tot eeuwigdurende geboorte, 

hernieuwing en vernieuwing, 

evolutie van uw bewustzijns, 

leidend tot evolutie van materie. 

 

Mens, wie zijt gij? 

Buig in dankbaarheid en nederigheid uw hoofd opdat gij 

waarlijk, achtzaam, in eerbied 

datgene zult ontvangen en verwerken 

wat u wordt geschonken. 

 

Oude wijnzakken kunnen slechts vervangen worden 

wanneer de mens herkent 

dat deze oude wijnzakken voos zijn, 

wanneer de mens de wijn die hem wordt geschonken 

zodanig kan savoureren 

dat de mens geen wijnzakken meer nodig heeft. 

 

En Ik zeg u 

dat Wij werken vanuit Ons mededogen met u en uw aarde 

zodanig dat gij zonder overbodige schokken 

tot vernieuwing in uzelve zult komen, 

dat de wijn u geschonken 

wordt geschonken vanuit de liefde en de bescherming. 

Laat gaan, laat los, 

ontspan u in het vertrouwen 

van de Leiding. 

 

Zijt gij niet allen dochters van Jericho? 

gij mannen, die nu op weg bent 

van de integratie van uw ziel in uw ego? 

Gij vrouwen, gij die in dit Aquarius tijdperk 

het vrouwelijk aangezicht van God zult brengen. 

Zijt gij niet allen goden en godinnen? 
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Vele werken zult gij verrichten 

indien gij kunt komen 

tot een zodanige vrijheid in uzelf 

dat gij uzelf en al wat daarmee samenhangt kunt accepteren in uzelf 

opdat vanuit deze acceptatie 

het nieuwe leven kan gaan beginnen. 

 

Ik ben in u, Ik ben met u, Ik ben door u, Ik ben om u. 

 

Richt u nu op de zevenpuntige ster in uzelf, 

richt u nu vanuit de eindeloze liefde van het goddelijk zijn 

tot het zuivere witte licht van dit goddelijk zijn. 

Ervaar in uzelf een diepe stilte, 

een oneindig zijn, 

een oneindige warmte, 

een veiligheid. 

U bent licht, los van alles, licht. 

 

Vanuit dit licht, Mijn broeder en Mijn zuster, 

geef elkaar de hand en zie hoe het witte licht in uzelf 

u brengt op de weg naar de stof, 

en die stof verlichtend, verwarmend, verdiepend. 

 

Opent uw hart, 

ervaar Mij, 

wees met Mij. 

 

Vrede zij u. 

 

De vrijheid van ieder individu 

waarborgt juist die scala, die bloem, die openheid van die bloem 

die zal leiden tot de duizendbladige lotus. 

Geen trap, geen trede mag overgeslagen worden. 

 

En zo zult gij mens, 

van leven tot leven juist datgene verwerken 

wat gij in dat leven nodig zult hebben. 
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Het verder reiken dan hetgeen gegeven wordt vanuit geest, 

opdat stof vergeestelijkt zal worden, 

brengt u nodeloos lijden. 

 

Zo wees als de hovenier 

en verzorg uw hof 

van zaad tot plant, tot boom, tot ooft, 

hetgeen u wordt geschonken. 

En gij kunt geen enkele trede overslaan. 

 

Het zij zo. 

 

 

Wanneer gij uw betrokkenheid 
11-03-1985      Enschede, bijeenkomst 

"Brainstormavond" over plannen voor regionale activiteiten vanuit de Psychosofie 

 

Wanneer gij uw betrokkenheid op één mens zult plaatsen 

is al het werk vergeefs geweest. 

Indien gij uw betrokkenheid met hetgeen één mens 

heeft kunnen doorgeven, 

zodanig in uzelf wilt integreren in uw dagelijks leven, 

in de consequenties van uw leven, 

dan is niets vergeefs geweest. 

 

Begrijp dat nu zeer belangrijk is 

uw waarden te herzien, 

uw oude waarden te herwaarderen 

vanuit uw vernieuwd bewustzijn. 

Vernieuwd bewustzijn brengt u 

een trede verder in uw geestelijke ontwikkeling. 

Edoch, daar zijn consequenties aan verbonden. 

Verantwoordelijkheid voor uzelf, uw uitstraling, 

uw zijn naar uw naaste toe. 

 

Waartoe is alles gegeven, is dat voor u alleen? 

Is dat om het in schone opbergsystemen neer te leggen? 
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Alles wat is gegeven 

is gegeven opdat gij het onder uw medebroeders en -zusters 

zult kunnen delen. 

Delen is het woord van de toekomst. 

En niets is van u, 

doch van u allen. 

Wanneer niet wordt gedeeld wat is gegeven 

zal het wederom in zichzelf oplossen. 

 

Hoe wakker zijt gij? 

Hoe diep is Mijn stem in uw harten doorgedrongen? 

Hoe klein is uw wil? 

Hoe groot uw vermogens?! 

Schud van u af de laatste versluieringen 

van uw oude vertroebelingen vanuit uw karma, 

uw oude miskenning-, minderwaardigheid-, schuldgevoelens, 

vervreemding, traagheid, geen initiatieven durven nemen, 

uw creativiteit die slaapt. 

 

De kiem is gelegd voor uw dieper contact in uzelf 

met uw hoger bewustzijn. 

Pak het op, laat het door u heen stralen, wees in liefde met uzelf. 

Vergeef uzelf, heb uzelf lief 

en vanuit die liefde, deel dan met de ander. 

 

Wij willen met u delen, Wij willen u begeleiden, 

Wij zijn uw Broeders in de geest. 

Doch gij mens zult vanuit uw zijn Onze hand moeten vatten. 

Liefde kan slechts van twee kanten komen, 

gedeeld worden. 

 

In heel Nederland vragen Wij om groeperingen van mensen 

die het nieuwe spirituele bewustzijn 

willen delen met hun medemensen, 

opdat er uiteindelijk in dit land 

een zodanige vernieuwing van bewustzijn komt 

dat het maatschappelijk zijn vruchten zal afwerpen. 
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Dat in ieder mens nieuwe energieën zullen opbloeien, 

dat er uiteindelijk een halt wordt toegeroepen 

aan hebzucht, aan macht, aan haat, aan jaloezie, 

aan alles wat de wereld ten onder brengt. 

 

En in ieder van u is de mogelijkheid zo groot 

om uw eigen kleine steentje hieraan bij te dragen. 

Wij zullen geen oproep meer doen. 

U hebt uw vrije wil en vrije keus. 

 

In liefde met u verbonden 

groet Ik u. 

 

 

Het probleem der werkeloosheid 
13-03-1985      Enschede, persoonlijk gesprek 

 

Het probleem der werkeloosheid is ontstaan 

opdat er in de mens nieuwe bewustzijnsniveaus ontdekt, 

herkend kunnen worden. 

Dat zij nu de tijd krijgen om het ontwikkelen van hun bewustzijn 

in het dagelijkse leven toe te kunnen passen. 

 

Werk is voor de mens 

de behoefte om geestelijke energie in stof om te zetten, 

waardoor hij in de stof functioneert vanuit het hoger bewustzijn. 

 

Het werk wat nu ontbreekt in de stof 

heeft een diepe betekenis, 

is bedoeld om de mens tot inzicht te brengen 

waar hij tijd voor moet hebben. 

 

Deze geestelijke ontwikkeling, de bewustzijnsverruiming, 

de totale bewustzijnsvernieuwing 

die nu in golven van scheppingsenergie over de wereld gaat, 

zal juist, juist voor de werkloze mens 

van grote betekenis zijn. 
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Onderken ook hierin uw bescherming en begeleiding, 

de leiding vanuit de hemelen, 

daar het van het allerhoogste belang is 

dat de mens werkt aan vernieuwing van het bewustzijn. 

Dit zal de redding zijn uit de catastrofes, 

die in frequentie zullen afnemen 

hoe groter, hoe dieper, hoe nieuwer 

het nieuwe bewustzijn van de mens zal worden. 

 

Niets is voor niets. 

Ik zeg u 

dat Wij alles hebben voorzien. 

Juist het ontbreken van werk, 

de dwangmatigheid van uur tot uur 

u met stoffelijk werk bezig te moeten houden 

geeft nu de kans aan de mens 

om zich van uur tot uur 

in de stof zodanig te evolueren 

dat hij kan meewerken, kan meedragen 

aan het vernieuwende bewustzijn op deze planeet Aarde. 

 

Wij hebben de evolutie van deze bewustzijns nodig 

om het karma zodanig te transformeren 

dat gij uzelve niet zult vernietigen. 

 

Weest dankbaar voor het ontbreken van dwangmatig werk. 

Laat in de tijd dat gij niet werkt aan uw geestelijke ontwikkeling 

uw hogere energie-impulsen toe in uw creativiteit. 

 

Leg u toe op de ontwikkeling van uw creativiteit, 

daar dit de vicieuze cirkel is waar 

door de ontwikkeling van uw creativiteit 

uw hogere bewustzijnstrillingen 

een grotere frequentie en invloed 

in uw bewustzijn zullen hebben. 
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De vernieuwende inzichten 

die zullen leiden 

tot het transformeren, 

het zuiveren van het onderbewustzijn, 

brengen vernieuwing in bewustzijn, 

in denken, in handelen teweeg. 

 

En zo draait gij in een positieve kosmische energiespiraal, 

waardoor gij voorkomt 

dat alles zich in zich zelve zal vernietigen. 

 

Zie, Wij leiden en begeleiden u allen. 

Deze hele wereld is met Ons verbonden. 

Wij kunnen het karma niet keren, 

tenzij gijzelf daar volledig aan meewerkt. 

 

Ik groet u in vrede. 

 

 

Velden van licht omgeven u 
16-03-1985      Bilthoven, groepsbijeenkomst 

 

Velden van licht omgeven u, 

velden van licht, rakend in uzelf, punt van licht, zevenpuntige ster, 

zeven gebieden in u doorwerkend van leven tot leven, 

u vormend tot de mens die gij zijt, 

velden van licht, zich verbindend met uw punten van licht in uw zijn. 

 

De tijd is gekomen dat gij mens, 

vanuit deze zevenpuntige ster die gij zelf zijt 

tot een zodanige verbinding zult komen met het allerhoogste licht 

dat gij vanuit deze verbinding 

een punt van liefde zult worden. 

 

Liefde, in volle vrijheid van het eigen zijn, 

liefde, in de grootste eerbied en respect voor al hetgeen geschapen is, 

liefde, verbindend als een gouden lint alle bewustzijns van dit zonnestelsel. 
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Het Ik u niet gegeven Mijn Zoon? 

Het Ik u niet gegeven het offer der liefde? 

Heb Ik u niet gegeven de bewustwording van datgene 

wat liefde vermag? 

 

In duizenden eeuwen hebt gij dit op één mens geplaatst. 

En deze mens moest dragen alle schulden en lasten 

door zijn daad veroorzaakt. 

 

Ik vraag u, gij mens van deze tijd, 

kunt gij dit langer aanzien? 

Kunt gij zo verder gaan en u afzijdig houden 

van wat Mijn Zoon eens heeft mogen zijn? 

Heeft niet juist Mijn Zoon u de weg getoond hoe gij, 

vanuit uw eigen zijn, 

uw eigen zevenpuntige ster in uzelf, 

deze weg kunt volgen? 

 

In de tijden van lijden, in voorbije eeuwen, in deze eeuw, geweest, 

heeft de mens moeten leren 

door lijden tot dieper inzicht te komen. 

Doch dit lijden verzwaart zo 

alles wat u is gegeven door de Heer van het Licht, 

maakt het offer, hetgeen Mijn Zoon heeft gegeven, 

zo zwaar, zo ondraaglijk zwaar. 

Verlicht dit offer, 

kom met uw licht en wees met Hem, 

want uw licht is zo groot. 

 

Gij zult zijn als goden, 

herinnert gij u toch? 

Welnu, herken dan uw eigen God-zijn 

en verenig u met Hem 

die u dit besef heeft doen herkennen 

en verzwaar niet de lasten van de liefdeloosheid 

die Hij moet dragen. 
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In u zelf ben Ik aanwezig. 

Gij hoort Mij in het diepst van uw hart. 

Gij ervaart Mij in de stilte van de meditatie. 

Gij ervaart Mij in de ontroering, wanneer gij schoonheid herkent. 

Gij ervaart Mij in de grootheid en in de wreedheid, 

want dat is wat gij weer opzendt, 

uw oproepende kracht, 

waardoor er, door de kosmische wetmatigheid, 

op geantwoord moet worden. 

Hoe lang zult gij mens nog zo handelen? 

 

Maar gij mens, in deze groep, 

waar een glimp van licht is doorgedrongen, 

verbindt u, vanuit uw diepste ziel, 

overstijg de drempel in het eigen ego 

opdat het werkelijke Zijn werkelijkheid mag worden. 

 

Zoek Mij niet in woorden, in structuren en vormen, 

heb niet de begeerte Mij te willen vangen. 

Ik ben al, 

Ik ben uw gevangene sinds eeuwen. 

Ontsluit deze gevangenis en maak Mij vrij, 

en zoek Mij niet overal waar Ik wel ben, doch niet van u ben. 

 

Op u allen rust de zegen des Heren. 

Wees bereid met uw nederigheid 

deze zegen te aanvaarden, te ontvangen 

en in licht uw broederschap te transformeren. 

En broederschap is niet alleen tussen mensen, 

broederschap is verbinding tussen alle bewustzijns, 

broederschap is herkenning van het ene zijn in al wat is. 

 

Slechts dit bewustzijn, deze broederschap 

zal in de komende jaren 

de mens geleiden en begeleiden 

op zijn weg naar vrede, 

naar liefde, naar werkelijke vrijheid.  
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Zo heb Ik u genood 
19-03-1985      Enschede, bijeenkomst 

Slottekst aan het einde van serie studiebijeenkomsten met cursusleiders 

 

Zo heb Ik u genood 

aan Mijn dis te komen. 

Zie, Ik schenk u 

het brood des levens. 

Tast toe, 

en gun het ook aan uw naaste. 

En deel, deel van alles wat gij hebt verkregen. 

 

Zo gij wist, Mijn broeder en Mijn zuster 

hoe Wij, uw Broeders in de geest, 

vanuit Onze bescherming, vanuit Onze liefde voor u 

met u samen werken 

aan de opgang, aan de transformatie van de mensheid, 

van de bewustzijns van dit gehele zonnestelsel, 

en hoe noodzakelijk dit is 

voor u, 

voor deze bewustzijns, 

voor dit zonnestelsel. 

 

Wees in oprechte dank en vreugde 

voor al wat met u is gedeeld, 

en besef dat dit een mijlpaal is in uw leven. 

En hoe gij verder zult gaan 

is uw vrije keus. 

 

De weg is lang, 

vele mijlpalen staan op u te wachten. 

Doch gij zelf bepaalt wanneer en welke mijlpaal gij zult bereiken. 

 

Wij groeten u in dank, 

in liefde. 

 

Vrede zij u.  
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Zie, Ik leg alles aan uw voeten 
28-03-1985, 1      Enschede, gesprek 

Voorbespreking voor oprichting Academia Psychosofia en Psychosofisch genoodschap 

Deze eerste tekst is vooral tot Zohra gericht 

 

Zie, Ik leg alles aan uw voeten, 

wanneer volgt gij Mij? 

 

Pijn is hetgeen gij zelf daaraan verbindt, 

dus laat los en volg Mij. 

Niets zal u geschieden wat gij en Ik niet heb gewild. 

Ik stuur u Mijn werkers 

om u te begeleiden. 

En gij zult gedragen zij 

op die handen die uw werk in de stof zullen voltooien. 

 

Het werk uwer handen is het zegenend en genezend opheffen, 

opdat de mens die deze zegening en genezing deelachtig wordt 

Mij in hem of haar zal herkennen. 

 

Laat los en gedoog 

dat uw medewerkers u zullen dragen. 

Het licht is ontwaakt in de geest uwer medewerkers, 

hen, die Ik u heb gezonden. 

 

En Ik heb op uw jawoord gewacht. 

Gij gaf Mij dit en Ik bid u: 

laat het dan zo los 

dat hetgeen u wordt aangedragen 

in uzelf herkenbaar kan worden. 
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Geest verenigt u allen 
28-03-1985, 2      Enschede, gesprek 

Vervolgtekst tijdens voorbespreking oprichting Academia Psychosofia en Psychosofisch 

genoodschap 

 

Geest verenigt u allen. 

Ziel verbindt u allen. 

Persoonlijkheid werkt in u allen. 

 

De zevenpuntige ster zal haar zeven stralen zodanig richten 

dat ieder mens deze zevenpuntige ster 

wederom in zichzelf zal herkennen. 

Eens heeft de mens dat gedaan, 

totdat hij verblind door hoogmoed, macht en gewin, 

begeertes de straling van deze zevenpuntige ster hebben versluierd. 

 

Nu is de tijd gekomen 

dat opnieuw de zeven stralen van deze zevenpuntige ster 

zo herkenbaar worden 

dat uw wereld 

in totale verbinding met de wereld van de geest kan gebracht worden. 

Het versnelde bewustzijn van deze planeet, 

het collectieve bewustzijn van de gehele mensheid 

kan slechts gebaseerd zijn op het individuele bewustzijn 

God in zichzelf te dragen. 

Gij zijt als goden, 

herinnert u. 

Zo neem dan op u, ieder, uw eigen aandeel. 

Zo het aandeel groter is dan gij u had voorgesteld, 

vrees niet, want Ik zal met u zijn. 

 

Ik dank u, broeders en zusters, 

voor de medewerking, 

voor uw hoge, diepe, innerlijke, liefdevolle zekerheid. 

 

Ik zeg u: 

Wij begeleiden en beschermen u, u allen. 
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Bescherm het Woord Gods. 

Laat het spelen door uw bewustzijns, 

oplichtend, vrijmakend, uitstralend. 

En verwacht niets, 

want om niet hebt gij verkregen 

en om niet zult gij geven. 

Hetgeen betekent dat gij niet vanuit begeerten en belangen 

zult werken. 

 

Doch in de wereld van illusie, 

waarin gij in de materie leeft, 

is alles toch van een zeker belang. 

En dit moet, want dit belang 

brengt u tot verwerkelijking van geest in materie, 

steeds meer verdiepend, opstijgend, 

totdat materie zonder belang in geest is getransformeerd. 

De weg is heel lang. 

 

Juich in uw binnenste, in alle nederigheid, 

dat gij, werkers van de nieuwe tijd 

zijt aangezocht om met Mij groepen te vormen, 

licht in uzelf toe te laten en wederom uit te stralen 

Wij groeten u in vrede. 

 

 

Wij, uw Broeders in de geest 
29-03-1985, 1      Bilthoven, bijeenkomst 

Samenkomst voor het vestigen van het 'Genoodschap' Psychosofia en Academia Psychosofia 

 

Wij, uw Broeders in de geest, 

hier bij u aanwezig, in uw hart aanwezig, in uw bewustzijn aanwezig, 

met u verbonden vanuit de oorsprong tot aan uw bestemming. 

Wij, Broeders in de geest, 

Wij danken u voor hetgeen gij hier 

in die menselijke persoonlijkheid die u bent 

nu de trilling, de drang volgend in uw hart, in uw bewustzijn, 
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u hebt gegroepeerd om met Mijn discipel 

de Psychosofie tot een reële, werkelijke, zodanige diepste wijsheid, 

aanwezig in ieder van u, in materie te kunnen brengen. 

 

Ik vraag ieder van u, 

onderzoek diep in uzelf, heel diep in uw eigen hart, 

hoe diep zijt gij verbonden 

met Ons, de wereld van de geest, 

met de Wereldleraar, de Christus in uzelf? 

met Mij, de Christus? 

het bewustzijn dat gij zijt de levende materie van het Woord Gods. 

 

Voel heel diep in uw hart, heel hoog in uw bewustzijn, 

de warmte te mogen zijn 

waardig de Christus in uzelf te dragen, 

waardig om dit leven wat gij hebt gekozen te leven. 

 

Alle pijn die gij hebt gehad, 

al het lijden, alle zuiveringen die gij hebt behoefd, 

zij hebben u doen groeien. 

 

En nu, nu is de tijd gekomen, 

uit deze groei 

die liefde van zijn in uw eigen zijn, 

waardoor gij vanuit uw aanraking 

die andere mens kan aanraken, 

belangeloos, begeerteloos, open, slechts in liefde. 

 

Zo zeg Mij na in ieders hart 

een belofte  

die u niet bindt aan een persoon of aan een vormgeving, 

doch die zo hoog en zo universeel is 

dat zij voor u zal zijn 

de poort tot uw eigen inwijdingen 

vanaf heden. 
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"Ik beloof, vanuit mijn diepste innerlijk, 

in dit mijn leven te willen zijn 

en te willen leven en werken 

vanuit mijn diepste innerlijke verbinding 

met mijn hogere zijn, 

in diepe liefde met mijn ziel, 

de totale integratie in mijn menselijke persoonlijkheid. 

Ik beloof dat ik mij zelf nu waardig zal achten 

dit hoger bewustzijn in deze ziel 

tot in deze menselijke persoonlijkheid te mogen dragen. 

Ik beloof mijzelf mij zodanig 

in de geest, in gevoel, in denken en handelen 

te gedragen, te leven en te zijn 

zoals mijn ziel mij heeft gevraagd 

toen ik mij als mens moest vestigen." 

 

Laat deze belofte dan de basis vormen van het 'Genoodschap' Psychosofie, 

wijsheid van de ziel. 

Laten wij allen deze wijsheid van de ziel 

dragen en beleven vanuit deze innerlijke belofte in onszelf. 

 

Hiermede verklaar Ik het 'Genoodschap' Psychosofia gevestigd in Nederland. 

Hiermede hoop Ik dat de Academia Psychosofia, 

die de vermaterialisering is van deze hoge belofte in onszelf, 

een werkelijke, reële, hoopgevende, liefdevolle werkelijkheid zal zijn. 

 

AUM 
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Mijn broeder en Mijn zuster 
29-03-1985, 2      Utrecht, leringavond 

 

Mijn broeder en Mijn zuster 

herken dan Mij in uzelve. 

 

En verbind u met Mij 

opdat alle energieën gebundeld kunnen worden 

om van deze wereld, uw wereld, 

een troon van licht te kunnen maken, 

een troon van de Heer van het Licht. 

 

Verbind u zodanig met Ons, uw Broeders in de geest, 

met uw naaste, met al wat leeft, 

opdat Wij, gezamenlijk, kunnen komen 

tot die nieuwe wereld en die nieuwe hemel. 

 

Want Ik zeg u, Mijn broeder en Mijn zuster, 

dat gij Mij in uzelve draagt, 

en dat gij door uw zijn, 

alleen door uw zijn, 

tot de Heer van het Licht zal geraken. 

 

Zo ontvang dan 

de zegen en de energieën die tot genezing zullen leiden 

in uw ziel. 

 

Ik groet u 

in liefde, in vrede, in licht. 
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En zie, de hemelen zullen zich openen 
02-04-1985, 1      Enschede, groepsbijeenkomst 

Laatste bijeenkomst van de groep "innerlijke groei" 

 

En zie, de hemelen zullen zich openen, 

opdat de dageraad van het nieuwe bewustzijn 

zich aan u allen zal mededelen. 

En in de dageraad van het nieuwe zijn 

zult gij zien hoe gij allen de kracht in u hebt 

om te zijn als goden. 

 

En sommigen van u zullen voorgaan 

en zij zullen in zich verenigen 

de liefde van het goddelijk zijn, 

de liefde, zo stil, zo leeg van volheid, 

dat eenieder daarin de hand Gods zal herkennen. 

 

Gedenk deze dagen, 

zij komen niet weer. 

Doch zij zullen voor u zijn een keten van licht, 

als lichtende gouden bollen, van grote bescherming en liefde, 

van verwerkelijking van bewustwording, van niveau tot niveau. 

Zij werden u gegeven 

zo liefdevol, zo beschermend, 

dat niets in u geschokt zal worden. 

 

Doch de tijd is gekomen 

dat de hemelpoort wijd zal opengaan 

en het nieuwe bewustzijn zich als een stroom van licht 

over u zal uitstorten, 

en met u allen die met u zijn. 

 

Klein is het hart, groots was de vrees, diep het bewustzijn 

van de eigen onwaardigheid. 

Zegenend strek Ik Mijn handen naar u uit en hef u op:  

Kom aan Mijn zij en gedenk deze Mijner woorden, 

gij zijt waardig bevonden, door uzelf te zijn wie gij zijt. 
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En iedere vormgeving heeft zijn eigen plaats in het heelal 

en het eigen trillingsniveau, 

opdat juist dat zal geschieden 

wat moet geschieden. 

Herken ook hierin uw geleiding, 

aanvaard ook hierin, juist hierin, uw bescherming. 

 

Sta met Mij, 

aan het begin van de dageraad, 

gij dochter van Jericho, 

en ontvang Mij, juichend 

en leg af alle angst van uw kleine zijn. 

 

Straal, als de ster die gij zijt 

en richt uw straling op ieders hart, 

opdat in ieders hart Mijn ontvangenis mogelijk zal zijn. 

 

Eeuwen heb Ik gewacht; 

uw verlossing is nabij. 

Van eeuw tot eeuw is de verlossing, uw verlossing, 

steeds dieper in de materie gekomen. 

En gij mens van dit nieuwe tijdperk, zult nu deze verlossing 

tot in de materiële werkelijkheid gaan brengen. 

 

En zelfs wanneer één mens 

deze verlossing in zich, in haar totaliteit 

zal doen plaatsvinden 

zal dit een oneindig, 

voor u onvoorstelbaar groot karma kunnen oplossen 

dat Ik u bid 

heel diep in uzelf hetgeen is gezegd 

in alle stilte en eerbied 

te laten bezinken. 

 

En in ieder mens is in gradatie van niveau 

de macht tot deze verlossing aanwezig. 

 



35 

 

En zo zult gij met Mij en al Mijn werken 

het totale zijn zodanig bewust maken dat uiteindelijk 

in ieder levend wezen 

deze verlossing tot werkelijkheid zal worden. 

 

De trompetten zullen luiden 

en de muren zullen vallen. 

En gij zult de stad Jericho tot uw troon maken. 

 

Ontvang in diepe ootmoed 

de zegen des Allerhoogste. 

 

 

In het breken van het brood 
02-04-1985, 2      Enschede, groepsbijeenkomst 

Laatste bijeenkomst groep "innerlijke groei" 

waarbij met Zohra brood en druivensap gedeeld werd 

 

Zohra: Het breken van het brood is in het oosten een zaak van vertrouwen,  

van verbinding en bescherming.  

Toen de Meester Jezus het brood gaf, legde Hij een verbinding tussen zijn twaalf discipelen 

en hemzelf. En Hij beschermde hen vanuit zijn liefde naar hun geest, naar hun bewustzijn toe. 

In het breken van het brood vanavond wordt de verbinding opnieuw gelegd  

met de Meester Jezus en de Christus in onszelf. 

Met de Christus, onze Wereldleraar, met de Christus, hier aanwezig. 

 

In het breken van het brood 

zult gij Mij gedenken 

tot in het einde der tijden. 

 

Zie, en Ik zal met u zijn. 

In de stilte van het eigen zijn zult gij Mij vinden. 

Op ieder moment van de dag zal Ik met u zijn. 

 

In het breken van het brood, in het delen van dit brood 

zult gij u verbinden, in het werk wat gij hebt gekozen, 

met degene die Ik u heb gezonden. 
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En zo zult gij, met haar 

in Mij verenigd zijn. 

Amen. 

 

Laat ons eten van dit brood 

en ons verbinden met elkaar en de liefde, diep in onszelf aanwezig, 

opdat het zijn van de Heer van het Licht 

een zodanig licht in ons eigen wezen zal plaatsen 

dat wij zullen zijn als een tempel van licht, 

een ster, stralend van licht. 

Dat geen enkel belang ons van ons eigen licht moge afhouden. 

Amen. 

 

Broeders en zusters, 

zoals het bloed stroomt door uw aderen, 

leven brengend in uw stoffelijk lichaam, 

laat zo de liefde stromen 

vanuit uw geest in uw ziel in uw persoonlijkheid. 

Laat het uw hart verwarmen 

zodanig dat gij al het uwe wilt delen met uw broeder en uw zuster. 

Opdat eens in de gehele mensheid 

de liefde zo groot zal zijn 

dat ieder mens het zijne zal willen delen met zijn naaste. 

 

Zo drink dan uit deze kelk 

en gedenk Mij, hoe Mijn bloed heeft moeten stromen, 

opdat in uw bloed opgenomen zou worden 

het hoogste bewustzijn van de liefde. 

 

Dat de herkenning in uzelf uw hoogste waarde en uw hoogste goed 

moge zijn en blijven. 

Amen. 
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Laten we elkaar een hand geven 
02-04-1985, 3      Enschede, groepsbijeenkomst 

Laatste bijeenkomst van groep "innerlijke groei" 

 

Laten we elkaar een hand geven 

en in deze handreiking 

niet alleen deze mensen betrekken die hier nu aanwezig zijn, 

maar allen die wij kennen, allen die wij niet kennen, 

allen die wij liefhebben en allen die wij nog niet kunnen liefhebben. 

 

Laten wij vanuit een stille, belangeloze liefde 

een straal van warmte daarheen zenden 

waar deze straal opgevangen kan worden 

en herkend kan worden, in ieders eigen vrijheid. 

 

Dat het licht van de geest, 

de liefde in de ziel, 

en de kracht van de menselijke persoonlijkheid 

de verbinding moge leggen over de gehele wereld, 

van hart tot hart, 

van ziel tot ziel, 

van geest tot geest, 

opdat zal komen de nieuwe aarde in de nieuwe hemel. 

 

Amen. 

 

 

Gij wezens van licht 
23-04-1985      Enschede, persoonlijk gesprek 

 

Gij wezens van licht, 

gij zult Mij ervaren in uw bewustzijns 

en uw materie zal dit bewustzijn overnemen,  

uitwerken, 

zodanig dat gij door de schokken van deze verwerking 

tot een vernieuwd bewustzijn zult komen. 
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En zo zult gij zelf deze cirkel van bewustzijn draaiende houden, 

opdat niets zal blijven stilstaan 

en in eeuwigdurende beweging 

tot steeds vernieuwder bewustzijn zal gaan leiden. 

 

En nu, gij wezens van licht, 

in uw hoogmoed, uw ijdelheden, uw egoïsche belangen, 

hebt gij bijna Mijn schepping vernietigd. 

Doch Ik, vanuit Mijn liefde voor u, 

wezens uit Mij voortgekomen, 

heb toch, door de hoogste liefde geleid, 

wederom uzelf onttrokken aan de vernietiging. 

Ik zeg u: wederom.  

Reeds eerder is alles geweest. 

 

Uw aarde, uw bakermat, uw bestaan, uw basis 

hebt gij nodig om hetgeen vanuit de geest u werd gegeven 

uit te kunnen werken in de materie. 

 

En iedere ziel heeft het nodig 

om in de materie zodanig gezuiverd te worden 

dat daardoor vernieuwing in het bewustzijn kan optreden 

en dit bewustzijn zich weer wederom vernieuwend 

in de materie kan vestigen. 

En zo houdt gij het universum draaiend. 

 

Gij zult Mijn schepping niet vernietigen, 

want uw bewustzijns zijn onderhevig aan die schokken van voortplanting, 

van aeonen tot aeonen, 

die Ik juist aan u gegeven heb. 

 

In de materie hebt gij deze hoge impulsen 

niet op de juiste wijze nog kunnen verwerken en vestigen, 

doch door hetgeen over u zal komen 

zal het bewustzijn zodanig vergroot worden 

dat gij het op de juiste wijze in materie zult kunnen brengen. 
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Het zal offers kosten, vele offers, 

doch deze offers zullen die cellen in u belevendigen, 

waardoor gij kunt komen 

tot het loslaten en de overgave 

die Ik u van meet af aan heb voorgehouden. 

 

Aarde is uw basis, 

lucht uw eerste levensbehoefte, 

water uw zuivering en uw voeding, 

de vruchten des velds,  

alle gewassen die u zijn gegeven 

zij u tot voedsel. 

 

Wanneer uw bewustzijn zo groot zal zijn 

dat gij zult ervaren en beleven de eenheid Gods in al wat leeft, 

zult gij het niet meer van node hebben 

het dier te eten, als voedsel te nemen. 

 

Indien gij niet vanuit uw inzichten hiermede zult werken 

zullen de schokken groter worden, 

opdat het onderscheidingsvermogen zo duidelijk geprikkeld zal zijn 

dat er verruiming van bewustzijn kan plaatsvinden. 

Maar Wij zien hoe gij mens nu reeds 

tot zeer grote vernieuwende inzichten zijt gekomen. 

 

Over de gehele wereld heb Ik Mijn boodschappers 

en zij zullen u geleiden, 

doch gij mensen zult zelf vanuit uw eigen hogere zelf 

met deze inspiratie moeten gaan werken. 
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Verbindt u toch met Ons 
03-05-1985, 1      Utrecht, leringavond 

Titel: discipline en opvoeding tot vrijheid 

Zohra is ingegaan op het Wesakfeest en heeft dat verbonden met de dodenherdenking.  

Ze zegt dan: 

"Dit is een hele grote oproep aan u in de zaal, aan iedere mens over de hele wereld,  

dit is wat komt met dat Wesakfeest, 

dit zijn die energieën die ons worden gegeven, wij mensen, spirituele wezens ..." 

 

Verbindt u toch met Ons, 

met Ons, uw Broeders in de geest. 

En laat los uw emotionele gebondenheid,  

uw dwangmatigheid 

om uzelf te doen lijden. 

 

Zie dat licht van het bewustzijn, 

herken Mijn liefde. 

Ik die u voorging in het offer, 

Ik die u heb getoond hoe de liefde 

tot in de diepste diepten van de mens gebracht kan worden, 

 

Ik roep u op 

om met Mij de Christus in uzelf 

tot een vernieuwing van uw bewustzijn te komen, 

tot een werkelijke, totale, innerlijke  

en daardoor stoffelijke 

vervulling van bewustzijn door liefde. 

 

Ik smeek u, Ik de Christus in u, Ik bid u 

ga met Mij en laat datgene wat Ik u eens heb mogen geven,  

zo lang geleden, 

niet voor niets geweest zijn. 

 

Vernieuw uw bewustzijn, 

vernieuw uzelf, 

en kom met Mij 

en laten wij die weg van licht samen gaan.  
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Indien gij mens 
03-05-1985, 2      Utrecht, leringavond 

Vraag aan het eind van de avond: 

Ik wou vragen of Zohra woorden wil geven die ons helpen om ons los te maken  

van dat emotionele, wat je net hebt gezegd, en die nieuwe verbinding van het licht  

en de liefde in ons plaats te laten vinden, waardoor we daar ook echt van los kunnen komen. 

Dus met het Wesakfeest, maar ook wat ons uitheft boven al die emotionele trillingen die nu 

spelen, van de tweede wereldoorlog ook. 

 

Indien gij mens 

Mij werkelijk liefhad 

zoud gij Mij in uw hart die plaats geven 

die Ik, vanuit uw verbinding met Mij, 

mag innemen. 

 

Dan zult gij mens 

nooit datgene wat buiten u om u aanraakt 

die plaats meer kunnen geven 

die rechtens Mij toekomt. 

 

Uw verbinding met uw eigen hoogste geest 

is in lijnrechte verbinding met Mij, de Christus in u. 

 

Wanneer gij mens dit van uur tot uur 

in uzelf zult herinneren, 

zult gij Mij steeds herkennen 

in uzelf en in uw naaste. 

 

Het lijden wat naar u toekomt, 

de zwakheden die gij vanuit uw eigen onderbewustzijn, 

spelend in uw persoonlijkheid, 

toestaat u te overheersen 

verwijderen u meer en meer van uw eigen hogere geest, 

en dus uw verbinding met Mij. 

 

Emoties zijn goedkope prikkels 

veroorzaakt door omstandigheden, 

energieën, negatieve energieën, die tot u komen. 
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Uw gevoel, heel diep in uzelf, 

is zuiver en rein, 

is uw stoffelijke verbinding met dat hoger zelf. 

 

Wanneer gij mens uw basis, van deze kern,  

dit gevoel heel diep in uzelf 

in de maalstroom der emoties 

of in de maalstroom van uw denkpatronen versluiert, 

hebt gij mens 

geen kracht om door het lijden heen te gaan. 

 

Het is een kosmische wetmatigheid 

dat indien gij geen levenskracht, geen energie hebt 

om door uw lijden heen te gaan, 

het lijden dat gij uzelf toestaat, mee identificeert, 

de duisternis invoert, 

het licht niet tot uw bewustzijn kan doordringen. 

 

Zo reik Ik u aan 

een zodanige vernieuwing van bewustzijn, 

waardoor gij mens 

een transformatie kunt ondergaan in uw persoonlijkheid, 

zo diep, zo diep innerlijk, 

dat gij door deze transformatie 

wederom in contact met uw diepste liefdesvermogen, 

met uw eigen goddelijke afkomst, 

met uw hoger zelf in aanraking komt 

en daardoor Mij, de Christus, in uzelf zult herkennen. 

 

De verduistering van de maan 

houdt in de stoffelijke manifestatie 

van de versluieringen die in het bewustzijn van de mens aanwezig zijn. 

 

En zie, Ik zeg u 

dat in dit komende tijdperk 

in ieder mens een zodanige mate van verlossing zal komen 

dat gij tot een absolute transformatie van het bewustzijn zult geraken. 
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Tracht nu,  

nu dit bewustzijn nog niet zodanig is ontwikkeld, 

nog niet zodanig is verlicht, 

de weg naar deze verlichting 

te gaan, te geraken 

door in uzelf uzelf open te stellen 

voor die energieën, die geestelijke krachten 

die in uzelf aanwezig zijn. 

 

Laat u niet door de materie, 

laat u niet door de begeertes, 

laat u niet door uw gebondenheden 

zo diep in uzelf meevoeren. 

Begrijp dat alles maya is, illusie, 

en dat dit alleen bestaat voor u om tot bewustzijn te kunnen geraken. 

 

De liefde in uw eigen harten, 

het liefdesvermogen, 

de genade 

die gij mens, ieder van u, in uzelf aanwezig hebt 

is de enige poort waardoor gij 

tot vernieuwing in uzelf zult kunnen komen. 

 

Juist nu, nu deze hoge kosmische energieën 

vanuit Ons naar u worden gegeven 

vragen Wij u 

in uzelf tot een hele diepe stilte te willen komen, 

in uzelf tot een overgave te willen komen 

aan datgene wat u zelf bent, 

aan datgene wat in uw leven is. 

 

En vanuit deze stilte en deze overgave 

zult gij een flits van verlichting verkrijgen, 

een diepe innerlijke vrede, 

en daarin zult gij Mij herkennen. 
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En vanuit deze vrede, 

vanuit deze innerlijke aanraking 

hoeft gij niet in emoties mede te gaan 

met datgene wat vanuit de maatschappij naar u wordt gebracht. 

Zo ook niet met deze emotionele dodenherdenking, 

met die energieën die toch weer 

negativiteit, haat, wederom oproepen. 

Vergeef uw vijanden 

en herken in alles, al het kwaad wat geschiedt 

toch de menselijke aspecten, ook in uzelf aanwezig. 

 

Ik ben in u, 

indien gij Mij durft accepteren, 

indien gij Mij wilt ontvangen. 

 

Liefde straalt in u, 

gij zevenpuntige ster,  

wezen van licht,  

mens van deze planeet, 

in u is het goddelijke bewustzijn geïncarneerd. 

Alleen gij mens kunt dit goddelijk bewustzijn 

tot waarachtige liefde in de materie brengen. 

 

Richt u nu, 

geef elkaar een hand en richt u op de wereld, 

richt u in liefde op de machthebbers van de wereld, 

belangeloos, begeerteloos, 

slechts liefde uitstralen. 

 

Laat er een verbinding zijn van u 

met allen die in onderdrukking leven, 

met allen die in duisternis leven, 

met allen die in eenzaamheid leven, 

die in zichzelf de eigen liefde nog niet hebben herkend. 
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Laat in de diepste stilte van uw eigen hart 

de liefde uitstromen, 

zich vermengen, 

lichtend ten hemel voeren. 

 

Hoc est. 

 

Ik Ben in u. 

 

Vergeving en genezing zij u 

in Gods heilige Naam. 

 

Amen 

 

 

Vergeving en genezing 
14-05-1985, 1      Enschede, persoonlijk gesprek 

Over taak Zohra en anderen 

 

Vergeving en genezing in Gods Heilige Naam 

aan allen die geloven in de opstanding van de geest in materie. 

En zij zullen Mijn koninkrijk beërven 

en dit, Mijn koninkrijk in het gehele universum vestigen, 

opdat dit koninkrijk een zo grote eenheid zal vormen 

met het hoogste Wezen 

dat daaruit voortkomend een totale vernieuwing 

zal kunnen plaatsvinden. 

 

En zo zult gij, wezens van licht, 

het koninkrijk vestigen. 

 

En van geslacht tot geslacht zult gij dit overerven, 

totdat alles is vervuld 

en geen geslachten meer van node zijn 

om dit koninkrijk Gods in materie te vestigen. 
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De dagen voleinden, 

vernieuwing van bewustzijn zal komen, 

doch dit zal bij velen 

grote processen ten gevolge hebben. 

Want elke vernieuwing is gebaseerd 

op verandering van het oude. 

 

Verandering van het oude houdt in 

dat het oude tot op de bodem doorleefd moet zijn, 

maar altijd zal met u zijn de bescherming van de liefde. 

 

Gij dochter van Jericho zijt geroepen 

om de verandering in te luiden, 

de vernieuwing van bewustzijn duidelijk te maken, te manifesteren. 

Op glas zult gij lopen, 

doch uw voeten zullen gezuiverd zijn 

waardoor gij u niet zult verwonden. 

 

Heel diep in uzelf, gij dochter van Jericho, 

ligt al uw kracht te wachten op verlossing in uzelf. 

En uw kracht is zo groot, 

groter dan gij vermoedt, 

zo groot dat wij u hierover niet willen spreken. 

Gij zult het van fase tot fase ondervinden 

doch de bescherming is zo 

dat gij het zult kunnen doorstaan. 

En met u zullen zij zijn 

die Wij u hebben gezonden. 

 

Gij zult beschermen het Lam Gods. 

Gij zult de klok luiden 

en gij zult de duif uitzenden 

en gij zult de boodschap verkondigen. 

Doch altijd zult gij in eerbied 

het Lam Gods beschermen, begeleiden, en niet geleiden. 

Ik zal geleiden. 
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En zo zal eenieder die is geroepen 

zijn eigen taak vervullen. 

Hoed u voor de illusie van een te groot begrip 

van hetgeen Ik heb gegeven. 

Laat in uw hart zijn een zo grote overgave 

dat gij de poort des hemels zult zien. 

En soms zal de poort een weinig geopend zijn 

en dat zal u doen beseffen hoe schoon de wereld is, 

uw wereld is, wanneer gij de poort des hemels kunt openen. 

Doch nimmer wordt het een mens gegeven 

deze poort geheel te kunnen openen. 

In gradaties van niveau van bewustzijn 

zult gij zien achter de poort des hemels. 

 

Er zal van u worden gevraagd 

deze begeleiding die Ik u heb toevertrouwd 

tot in de materie te realiseren. 

Niet in gezag, niet door macht, niet door u op Mij te beroepen, 

niet door u te beroepen op … 

doch enkel en alleen vanuit uw verbinding met uw eigen hoogste zijn, 

die in verbinding is met Mij, 

en zo Mijn geleiding te aanvaarden 

vanuit deze geleiding uw begeleidende taak 

steeds verder uit te diepen. 

 

Geestkracht, geestelijke beelden, geestelijke vergezichten 

in materie om te zetten 

is het zwaarste deel wat de mens 

met geest in materie kan brengen. 

 

Maar, wederom in gradaties van niveau, 

is dit het de mens gegevene 

zo hij werkt vanuit het hart, 

richtend zijn vrije wil, 

gebruikend zijn intelligentie, 

en zo komend tot harmonie, tot evenwicht in hemzelf. 
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Menselijke emoties zijn noodzakelijk om mens te kunnen zijn, 

de evolutietrap te kunnen bestijgen. 

Doch emoties zijn verkeerde wegwijzers 

wanneer gij werkt vanuit de geest. 

Laten noch emoties, noch te grote mentale energieën 

u afhouden van uw pad. 

 

Ik zeg u dat de poort des hemels 

binnen zeer korte tijd zodanig geopend zal zijn 

dat de mens zal ervaren wat geest in materie is. 

En Ik zeg u dat gij mensen Mij zult herkennen 

in datgene wat u getoond zal worden. 

 

Onderga in eerbied, 

herken in liefde, 

accepteer in eerbied en liefde 

hetgeen u zal worden geschonken, 

en laat af uw begeertes, uw claiming. 

 

Vanuit Onze bescherming en liefde voor u 

hebben Wij besloten 

geest zodanig in materie te realiseren 

dat gij inderdaad de poort des hemels geopend zult zien. 

Laat dat u een teken zijn en een belofte, 

en weet dat profetieën altijd worden vervuld, 

hoe lang het ook zal duren. 

 

Vrede zij u 

 

 

Het boek zal geschreven moeten worden 
14-05-1985, 2      Enschede, persoonlijk gesprek 

n.a.v. vragen over de Orde en een daarover te schrijven boek 

 

Het boek zal geschreven moeten worden. 

Dit boek zal behelzen de uiterlijke vormgeving, 

waarvan de Orde de basis is. 
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Het is aan u gegeven om van deze Orde 

een reële geestelijke, doch in de materie verdichting te maken 

opdat de mens in de vormgeving van deze geestelijke Orde, 

die een verdichting zal hebben in de tempeldienst in de materie, 

die energie voelt 

die deze Orde voor Universele Broederschap 

met het gehele universum kan hebben. 

Iedere broederschap ter wereld is aangesloten 

op de Universele Orde voor Broederschap. 

En iedere orde verbindt zich, geweten of ongeweten, 

met Ons, in gradatie van niveau van bewustzijn. 

Deze Orde kan door Onze begeleiding, 

door de vernieuwende inzichten 

een diepere fase van niveau van bewustzijn bereiken, 

doch dan zal dat geënt moeten zijn 

op een zodanig gematerialiseerde liefdesenergie 

dat zij bij geen enkel mens 

negatieve trillingen van angst voor gezag en macht zal oproepen. 

Zij zal juist in haar vrijheid 

een zeer grote verbondenheid geven. 

 

 

Psychosofie is het menselijk werken 
14-05-1985, 3      Enschede, persoonlijk gesprek 

Vraag: Wat is de reële verhouding tussen de Psychosofie  

en de Orde voor Universele Broederschap? 

 

Psychosofie is het menselijk werken met de wil en de intelligentie, 

vanuit de diepe wijsheid van de ziel, 

de inzichten die u zullen worden gegeven. 

 

De Orde voor Universele Broederschap  

is de verbinding met de hogere geest, 

is die totale verbinding van de geest in, met materie. 

Zij zal kunnen zijn van een hogere gradatie van niveau van verbinding 

wanneer zij geënt zal zijn op de inzichten u gegeven in de Psychosofie. 
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Deze inzichten van de Psychosofie 

zullen zodanig gegeven moeten worden 

dat zij voor ieder mens bereikbaar worden, 

voor ieder mens een verdieping van leven zal geven, 

een vreugdevolle, verantwoordelijke, liefdevolle levenshouding kan geven. 

 

De nieuwe wereldreligie is de totale vrijheid van geest, waarin 

- in deze vrijheid van geest - 

de eigen religie, 

het Godsbesef vanuit de eigen verantwoordelijkheid 

in materie gerealiseerd zal worden. 

 

En vanuit deze eigen verantwoordelijkheid, 

de individuele eigen wijze van realisatie, 

verbinding leggend over de gehele wereld heen. 

Dit zal een lange tijd vergen. 

 

 

In het Plan zijt gij mens 
24-05-1985, 1      Utrecht, leringavond 

Titel: leven en dood 

Vraag: Ik zou toch even precies het verschil of overeenkomst weten tussen plan,  

karma en wet van oorzaak en gevolg 

 

In het Plan 

zijt gij mens, en Ik ingebed. 

In het Plan 

zijn uw energieën zodanig verbonden met Mijn energieën 

dat daardoor het Plan volvoerd kan worden. 

 

Het Plan is de liefde, de hoogheid van de liefde, 

door de eenheid van alle verbondenen, u en Ik, 

tot bewustzijn te brengen in de materie; 

dit is het Plan. 

 

Hoe gij mens dit uitvoert is het karma, 

is oorzaak en gevolg. 
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En gij mens hebt de beschikking en de mogelijkheid in uzelf aanwezig 

om het Plan zodanig uit te voeren 

dat zij in gradaties van niveau 

de liefde werkelijk tot uitdrukking zal brengen in de materie. 

 

En van leven tot leven 

hebt gij mens, door de mogelijkheden in uzelf aanwezig, 

het karma, de wet van oorzaak en gevolg, 

in uw eigen handen. 

 

In Ons Plan, tussen u en Mij 

is voor de komende tweeduizend jaar 

vastgelegd, door u en Mij, gij mens en Ik, 

dat de liefde uiteindelijk 

tot het bewustzijn van de mens zal doordringen, 

opdat Mijn schepping zich zo kan vervolmaken 

dat het totale bewustzijn van elk levend wezen 

verhoogd zal worden. 

Waardoor tussen u en Mij 

een vernieuwing van verbinding zal ontstaan 

die wederom zal leiden 

tot een hogere ontwikkeling 

en uitdrukking brengend van de liefde in de materie. 

 

En zo gaan u en Ik 

van eeuw tot eeuw verder, 

doch gij mens hebt de verantwoordelijkheid voor uw leven 

in uw eigen handen. 

 

En Ik, Ik ben heel diep in u verborgen. 

En Ik ben zo diep in u 

nu, door de vernieuwing van inzichten die gij hebt verkregen, 

voelbaar, tastbaar in u aanwezig. 

 

En in de loop der komende tijden zult gij Mij herkennen 

in al hetgeen met u zal gebeuren, 

hetgeen gij uzelf hebt gericht.  
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Deze liefde, die in u aanwezig is 
24-05-1985, 2      Utrecht, leringavond 

Titel: leven en dood 

Aan het slot van de avond zegt Zohra: Er wil iets doorkomen van een heel verbindend niveau 

 

Deze liefde, 

die in u aanwezig is, 

want: zijt gij niet als goden? 

deze liefde heeft Mij tweeduizend jaar geleden doen besluiten 

datgene te doen 

wat voor u tot de christelijke godsdienst is geworden. 

 

En Ik zeg u, voorwaar, voorwaar Ik zeg u 

dat hetgeen Mij toen heeft doen besluiten 

dat offer te mogen brengen, 

nu niet als een offer hoeft te zijn, 

dat het nu kan geschieden 

vanuit uw zo grote liefdesvermogen, 

vanuit uw eigen hoogste zijn. 

want gij zijt als goden - in uw verbinding met Mij. 

 

En Ik zeg u 

dat vanuit deze verbinding 

gij van over de hele wereld 

de liefde tot een waarachtige werkelijkheid zult kunnen maken. 

 

Laat het vuur van Pinksteren, 

laat het vuur van de inspiratie van  datgene wat in u is 

tot een diepgevoelde, reële werkelijkheid in uzelf worden. 

 

Verbind u met elkaar, 

verbind u over de hele wereld 

vanuit deze ene kleine ster die u bent, 

dit punt van licht, 

nu een ring van licht,  

in verbinding met Mij in de sferen. 
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Zo ontvang dan nu 

in Gods heilige Naam 

vergeving en genezing. 

 

Eens zal over de hele wereld de mensheid staan met opgeheven handen, 

in verbinding met elkaar, 

in liefde voor elkaar, 

in vrijheid naar elkaar. 

 

Amen 

 

 

Zoals gij mensen zult werken 
06-06-1985      Hengelo, bevestigingsdienst 

 

Zoals gij mensen zult werken met hetgeen u is gegeven, 

zo zult gij bepalen hoe gij het oude wat gij uzelf hebt gericht 

nu tot vernieuwing zult brengen. 

 

In hetgeen u nu wordt aangereikt ligt alles verborgen 

wat gij uzelf door de eeuwen heen ooit eens hebt gericht. 

En zo zult gij van eeuw tot eeuw, mens 

uzelf en uw materiële vormgeving van religieuze beleving 

steeds wijder, steeds dieper, steeds universeler beleven. 

 

En in al deze levens, van eeuw tot eeuw, ben Ik met u geweest, 

in een weliswaar steeds andere vormgeving, 

doch bewuster en bewuster wordend in uzelf. 

 

En nu, in deze komende tijden 

zult gij die mate van bewustzijn 

zodanig in uzelf realiseren 

dat gij u werkelijk zult voelen behoren 

tot deze universele Orde voor Universele Broederschap. 

 

Wij danken u voor uw zo grote dienstbaarheid en bereidwilligheid. 

Vrede zij u.  
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Loslaten, alles zal u worden gegeven 
18-06-1985, 1      Enschede, ceremonieelgroep 

Openingstekst 

 

Loslaten, alles zal u worden gegeven, 

geen enkele angst is van node. 

Ik ben met u. 

Geef u over en zie: 

Ik zal u ontsluiten de poorten des hemels. 

 

Heb Ik u niet behoed en beschermd? 

Het huis uws Vaders is geheel open. 

Ik zeg u: 

de berg Thabor is zeer nabij. 

Laat los alle menselijke angsten, 

Ik ben met u. 

 

 

De weg terug loopt over aeonen 
18-06-1985, 2      Enschede, ceremonieelgroep 

Vraag: Door het aansteken van die kaarsen, één voor één, voltrekken we die weg  

van individuatie uit de hoogste sferen, hoe langer hoe dieper opgenomen  

in onze menselijke persoonlijkheid, om daarmee de weg terug te kunnen maken? 

Zohra: Ja, om de weg terug te kunnen maken. 

 

De weg terug loopt over aeonen. 

Het bewustzijn van de mens in de weg terug 

wordt steeds meer verlicht. 

Is gekleurd door lijden, 

gaat nu een periode tegemoet 

wel door lijden nog, 

maar door steeds grotere bewustwordingsprocessen, 

dus vernieuwing en verruiming van bewustzijn. 

Waardoor uiteindelijk de totale oplossing tot het Wij:  

u en Ik op een zodanig bewustzijnsniveau zal plaats hebben 

dat daardoor de nieuwe gang der mensheid 

op een hoger collectief bewustzijnsniveau zal plaatsvinden. 
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Zo zult gij en Ik 

van eeuw tot eeuw 

Ons met elkaar verenigen 

in een steeds groter licht van bewustzijn, 

opdat gij mens Mij zozeer in uzelf zult hebben gerealiseerd 

dat gij u kunt losmaken 

van alle gebondenheden van de stof, 

opdat gij mens met Mij 

tot een totale eenheid zult geraken. 

 

 

Wij richten ons tot de Heer van het Licht 
09-08-1985      Enschede, ceremonieelgroep 

Inleidend gebed door Zohra 

 

Wij richten ons tot de Heer van het Licht 

Dat wij werkelijk mogen zijn 

de discipelen van de Christus 

en Hem, vanuit onze eigen verbinding met Hem, 

eindelijk tot werkelijke herkenning brengen, 

in onszelf en in anderen 

waarmee wij in aanraking komen. 

 

Dat dit gebed moge opstijgen tot aan Uw voeten 

opdat Gij Heer, vanuit dit grote Licht dat Gij zijt 

ons zodanig wil belichten 

dat wij ons eigen licht 

in vreugde, in dankbaarheid,  

in nederigheid, in dienstbaarheid 

zullen herkennen en erkennen 

en ons daarmee zodanig verbinden 

dat wij geen duisternis meer zullen toelaten. 

 

Aum 
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Laten we onze harten openstellen 
13-08-1985      Enschede, bijeenkomst 

Openingstekst door Zohra bij het functionarissenoverleg 

 

Laten we onze harten openstellen, 

ons denken verwijden, 

totdat zij de oneindigheid van ons hoger zelf zal raken, 

zodat in ons hart het vuur van de liefde zodanig zal branden 

dat we weten hoe en wat onze handen te doen staan. 

Werkend vanuit de vreugde van het hart, 

werkend met hetgeen ons werd gegeven, 

zodanig werken dat wij in onszelf, door dit werk 

tot de aller diepste vrede en vreugde zullen komen. 

 

 

In liefde, in dank, in vrede 
29-08-1985      Enschede, ceremonieelgroep 

Tekst tijdens de afsluiting 

 

In liefde, in dank, in vrede. 

Laten wij eindigen, het zodanig eindigen 

wat het nieuwe bewustzijnsniveau bij u allen heeft geopend. 

 

En zo ziet gij hoe gij de ladder van de Heer 

tree voor tree beklimt. 

En ziet, op iedere tree naar de hemel toe 

er een is, dalend in uw diepste zijn. 

En zo verbindt gij geest in stof, waardoor stof tot geest zal komen 

en geest wederom in verhoogde vorm in stof zal zijn. 

 

En zo zult gij allen met Mij van niveau tot niveau gaan, 

opdat u en Ik, Wij allen in steeds hoger, dieper tonen 

het licht in ons zelve herkennen, 

waardoor het Licht van Hem die gij God noemt 

van een steeds groter en diepere frequentie in ons zal zijn. 

 

Aum  
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En ziet hoe het licht door de wolken schijnt 
04-09-1985      Enschede, persoonlijk gesprek 

 

En zie hoe het licht door de wolken schijnt 

en juist die stralen weergeeft 

die de mens op het punt waar hij of zij nu staat, behoeft. 

 

En zie hoe in het openbreken van de wolken 

gij juist datgene hebt gericht 

waardoor deze wolken konden openbreken. 

 

En zo zeg Ik u 

dat Ik altijd met u, in u en door u zal zijn, 

daar geen licht kan schijnen 

en een wolk kan openbreken 

zonder dat u en Ik een eenheid hebben gevormd. 

 

En zo zult gij  

verder gaan op deze weg 

en u steeds meer in uw eenheid in Mij 

gevoelen, weten, zodanig herkennen 

dat gij daardoor Mij tot herkenning zult brengen 

in degenen waar gij uw liefdevolle,  

beschermende stralen 

naar toe zult richten. 

 

Verheugt u,  

juicht, in nederigheid, 

deugdzaam, vertrouwend, volgzaam. 

 

Ontvang de liefde in de straling 

van de Heer van het Licht 

door de Christus in uzelf. 
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Zo zult gij, Mijn broeders in de geest 
04-09-1985      Enschede, persoonlijk gesprek 

 

Zo zult gij, Mijn broeders in de geest, 

in de totale zusterschap 

uw hoogste verbinding 

in het universele broederschap met Mij 

tot werkelijke realisatie brengen. 

 

Ik zal met u zijn, 

Ik zal in u zijn, 

Ik zal door u zijn. 

 

Vreugde! 

Laat de bazuinen schallen, 

want ziet, gij dochters van Jericho 

hoe de muren zullen slechten 

die gij u zelf hebt gebouwd, 

van leven tot leven. 

 

Nu zult gij zien hoe de stad is: 

de stad Jericho is een heerlijkheid, 

open en ruim, 

juichend als een bruid, 

deugdzaam, nederig,  

vertrouwend en volgzaam 

om de Heer,  

haar Heer 

in haar zelve te ontvangen. 

 

Wij groeten u 

in vrede 

en in oneindige liefde. 
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Weet broeders en zusters 
18-09-1985      Enschede, ceremonieelgroep 

Tijdens het afstemmen in de kring 

 

Weet broeders en zusters 

dat chaos somtijds nodig is 

opdat er inzicht en verbinding moge ontstaan. 

Chaos brengt het diepst verborgene boven 

waardoor er ook in de verbinding tussen u en Mij 

een grotere eenheid, een herkenning mogelijk is. 

In de trillingen die gij uitzendt,  

uw oproepende kracht 

ligt Ons werk ingebed. 

 

Zo zie dan 

dat niets zonder reden is 

en dat in ieder aspect 

waarvan gij de noodzaak nog niet hebt ingezien 

de vernieuwing en de zuivering reeds is gegeven. 

 

Zo werk uw lasten van u af, 

keer in, 

erken uw eigen vrede en rustpunt 

en schaar u dan om de tafel met Mij, 

dat wij tot een diepere  

en zeer zuivere samenwerking 

kunnen geraken 

opdat deze Orde, 

Mijn nood (uitnodiging) aan u 

voor velen, voor zovelen 

een waarlijk gastmaal zal zijn. 
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Laat rust in u komen 
01-10-1985, 1     Enschede, ceremonieelgroep 

Tekst tot Zohra tijdens het afstemmen voor een bespreking van een huwelijksceremonieel 

 

Laat rust in u komen Zohra. 

Gij hebt te geven van wat gij zult ontvangen. 

Laat rust in u komen, 

alles zal wegebben, 

alles is voor u geregeld. 

Gij zult ontvangen en geven 

opdat het gegevene door Ons ontvangen kan worden 

en gij wederom zult kunnen ontvangen 

opdat gij zult kunnen geven. 

 

En zo zult gij, nieuwe mens, van deze nieuwe tijd 

met Ons werken van eeuw tot eeuw, 

opdat gij en Wij 

tot de verlossing van het karma zullen geraken. 

 

 

Mag Ik u dan een vraag stellen 
01-10-1985, 2      Enschede, ceremonieelgroep 

Aan slot van voorbereidingsbijeenkomst voor een huwelijksceremonie 

 

Mag Ik u dan een vraag stellen? 

 

Wilt gij in de vreugde van het delen met elkaar, 

in de liefde die u verbindt, 

ook Ons, uw Broeders en Zusters in de geest betrekken. 

 

Zo worden bij vele broeders en zusters in de geest 

het oude verdriet, 

de oude vreugdeloze, liefdeloze gebondenheden verzacht. 

Want alles delen Wij met u mee, 

het goede en het kwade, 

zon en regen, 

licht en duisternis. 
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En datgene wat gij opzendt naar Ons 

keert wederom terug naar u. 

 

En zo, wanneer een huwelijk wordt gesloten vanuit de liefde, 

en met het volle bewustzijn van de universele geest 

en verbroedering in zusterschap, 

zo vragen Wij u 

om dan hen allen,  

u onbekend,  

die leven in de sferen, 

die pijn hebben vanuit liefdeloze, vreugdeloze 

huwelijken die zij hebben gehad, 

levens die zij hebben gehad, 

iets van de vreugde, van de liefde 

te mogen meebeleven 

in datgene wat gij ervaart, 

zoals gij het beleeft in uw leven. 

 

Slechts zo, in alle facetten 

en aspecten van deze facetten van het leven 

Ons ook te betrekken 

zonder Ons onvrij te maken, 

zo vernieuwt zich het totale universele bewustzijn 

op een diepere wijze en bewustere wijze. 

 

Wij danken u voor het luisteren 

en hetgeen wij zien in uw aura 

aan respons in liefde en verantwoordelijkheid. 

 

Aum 

 

  



62 

 

Dan zult gij vrouw 
11-10-1985, 1      Bilthoven, leringmiddag 

Titel: Christusbewustzijn 

N.a.v. een vraag over de vrouw 

 

Dan zult gij vrouw 

de poort der genade zijn, 

waarop gij, in het huwelijk met Mij 

Ons koninkrijk kunt vestigen. 

 

Dan zult gij vrouw 

een zodanige vrijheid in uzelve hebben 

dat gij vrouw, en gij vrouwelijk zijn in de man, 

van uw wereld, en dus Onze wereld 

een geestelijke broederschap kunt maken, 

een zo grote universele broederschap 

dat zij, in de totaliteit van het absolute zusterschap door de liefde 

tot werkelijkheid in de materie gebracht zal worden. 

 

Gij vrouw hebt in u, 

gij man, vanuit uw vrouwelijk zijn, hebt in u 

alle kracht, alle hoogste weten, al het licht 

aanwezig in uzelve 

om een zodanige integratie van het goddelijk zijn te brengen. 

 

Vrouw, herken Mij in uw wezen 

als uw mannelijk zijn, zonder u in onvrijheid naar Mij toe te begeven. 

Man, herken Mij in uw vrouwelijk zijn, 

in uw ziel, in uw hart, in de liefde, 

opdat u man, en gij vrouw 

eens, 

eens een zo groot licht zult vormen 

dat hierdoor de Heer van het Licht 

het bewustzijn, wat Hij is, op een hogere, een grotere, een diepere, 

een meer herkenbare wijze 

kan manifesteren in de bewustzijns der komende generaties. 
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Begrijp uw verantwoordelijkheid 

van uw eigen ik, in het totale Wij, met al de wezens in het universum. 

En begrijp dat hoe uw bewustzijn zich gaat ontwikkelen, 

hoe uw liefde zich gaat vestigen, 

ook de basis zal zijn van hen die na u zullen komen. 

 

Niets en niemand leeft alleen. 

Dit Aquarius tijdperk 

is het tijdperk om van het ik tot een waarachtig Wij te komen 

met Ons, uw Broeders in de geest. 

 

Amen 

 

 

Zie, van over de hemelen ben Ik gekomen 
11-10-1985, 2     Bilthoven, leringmiddag 

Titel: Christusbewustzijn 

N.a.v. een vraag om een meditatie waarin het Christusbewustzijn bewuster kan worden 

 

Zie, van over de hemelen ben Ik gekomen 

om in u te zijn. 

Zie, hoe in uzelf 

uw hoogste zijn Mijn aangezicht is. 

Zie, hoe in uw zijn als persoonlijkheid 

Mijn aangezicht somtijds versluierd,  

somtijds stralend 

in uzelf tot herkenning zal komen. 

 

Zie dan, hoe gij 

in uw hoogste zijn, in de kleine mens die gij zijt, 

vanuit de verbinding met Mij 

- Ik de Christus in u - 

hoe wij samen opstijgen 

tot de hoogste hemelen. 

 

Want van over de hemelen zijt ook gij gekomen. 
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En zie dan, hoe vanuit deze gezamenlijke opstijging 

het licht, waaruit wij zijn voortgekomen 

helderder, stralender wordt, 

een licht, zo groot 

dat zij vanuit zich zelve nieuw licht het leven laat zien. 

 

Zodat in de hereniging der bewustzijns 

deze vergrote mate van verlichting 

langs de weg der geleidelijkheid, der evolutie 

tot in de stof zal incarneren. 

 

Zo gij geeft aan God wat des Godes is 

en aan de keizer wat des keizers is, 

dan zult gij niet balanceren op het scherp van de snede. 

Want dat wat des Godes is, wat van God is 

is in u het hoogste zijn. 

Geef dan aan dit hoogste zijn 

wat van dit hoogste zijn is. 

 

Indien gij geeft aan de keizer wat des keizers is, 

dan geeft gij vanuit uw hoogste zijn 

de keizer uwer Seele, de keizer in uw ziel, 

een zodanige kracht mede 

dat deze keizer van uw ziel 

zich kan manifesteren in uw persoonlijkheid: 

de drager van de keizer en van God. 

 

Wanneer gij deze drie-eenheid 

tot een werkelijke integratie in uzelve kunt volbrengen 

door uw heilige vrije wil 

aan de ene kant zeer duidelijk en vastberaden te richten op het hogere, 

en aan de andere kant durft te leggen op het altaar der liefde, 

dan voorwaar, voorwaar Ik zeg u, 

dan zult gij hebben gegeven aan God wat des Godes is, 

aan de keizer wat des keizers is 

en aan de stof wat God en keizer in de stof zal zijn. 
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Zo richt u dan nu 

op de zevenpuntige ster, 

zie hem, deze ster, stralend van licht 

en zeven punten in u vertegenwoordigd, 

in al die zeven gebieden waaruit gij bestaat. 

Herken uw eigen gezicht in al deze gebieden 

en zie hoe uw gezicht het lijden vertoont 

van al de eeuwen waaruit gij hebt bestaan. 

En hoe daar, waar gij zijt ingebed in het hogere 

het lijden u niet meer beroert. 

 

Zo zeg Ik u, 

richt u op deze ster in uzelf, 

en zie toe, wakend als een zorgzame moeder of vader, 

dat gij het kind uwer vereniging, 

God, de keizer en uw persoonlijkheid, 

niet onnodig laat lijden. 

En hoewel niets in de kosmos onnodig is, 

is toch een lijden wat niet direct noodzakelijk is 

een vertraging in uw integratie. 

 

Licht omgeeft u, 

licht in uzelf, 

verwarmend, liefdeslicht, 

u vervullend met hoop, met vreugde, met vrede. 

Ik Ben, ieder van u, Ik Ben, in u, God. 

 

Zo hef uw handen op 

en laten wij in deze handopheffing 

ons kleine zijn, ons grote zijn, herenigen, verbinden 

in een totale vergeving en genezing 

in Gods heilige naam, 

in uzelve aanwezig. 

Licht uit licht, geest uit geest, ziel uit ziel en stof uit stof, 

een in het zijn. 

 

Amen  
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Bij deze eerste vergadering 
21-10-1985      Enschede, vergadering 

Openingstekst bij eerste vergadering van secretariaat Zohra 

 

Bij deze eerste vergadering 

van het secretariaat van Zohra, 

waarin de inspiratie door haar gegeven 

tot uitdrukking gebracht zal worden 

door hetgeen de mensen van dit secretariaat, 

in samenwerking met anderen, 

zodanig zullen gaan uitstralen 

dat Ik u mag zeggen, 

dat Wij u toewensen 

de stilte van de eeuwigheid, 

de kracht van de manifestatie van de geest in de stof, 

de liefde om deze te verbinden 

en de nederigheid om hiertoe en hiervoor en hierdoor 

tot Mij in u te kunnen komen. 

 

En de vrede, in liefde, 

de zegen des Hoogsten zij u gegeven. 

 

Aum 

 

 

In de wijsheid uwer ziel 
22-10-1985      Enschede, vergadering 

Openingstekst bij vergadering van secretariaat met tijdschrift Communicatie 

 

In de wijsheid uwer ziel 

ligt de vleugelslag van de heilige Geest verborgen. 

 

Zo maak vrij de gouden vogel uwer ziel 

opdat de heilige Geest zijn vleugelslag kan gebruiken 

om uw wijsheid 

in uw denken en in uw emoties te brengen. 
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Zo richt u dan op de gouden vogel uwer ziel 

en zie hoe in dit gouden licht 

zeven stralen reiken 

van boven tot in het diepste punt van de aarde, uw zijn. 

 

En zie hoe gij in dit stralend middelpunt 

vanuit uw eigen schoonheid, 

uw eigen goddelijkheid, 

zelf deze stralen kunt richten. 

 

En Wij, uw Broeders in de geest 

zijn met u en rondom u, 

in vrede, in liefde, in licht met u verbonden. 

 

Aum 

 

 

Voorwaar, voorwaar Ik zeg u 
13-11-1985      Enschede, leringavond 

Titel: Christusbewustzijn 

Vraag: Ik heb het gevoel dat ik Zohra moet vragen of zij een relatie heeft,  

een verbinding heeft met de historische Christus om ons in deze tijd op een andere manier  

te kunnen laten voelen wat de mensen in die tijd konden herkennen aan die Christus.  

En wat jij daar weer mee te maken hebt? 

 

Voorwaar, voorwaar Ik zeg u, 

dat in degene die Ik u zal zenden, reeds heb gezonden, 

gij Mij zult herkennen. 

 

Vanuit de herkenning van Mij 

zal voor u duidelijker worden hoe ook gij in uzelve 

tot de Christus kunt geraken in uw eigen zijn. 

 

Natuurlijk is er een zeer diepe verbinding 

van Mij met mijn boodschapper; 

hoe en op welke gronden en in welke context 

is niet zodanig van belang voor u. 
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Wel is van belang voor u dat deze boodschapper, 

zo ze Mij manifesteert, 

voor u slechts de poort is voor uw manifestatie 

van Mij in uzelve. 

 

Zo aanvaard dan dat Wij vanuit onze liefde en bescherming, 

Wij uw Broeders in de geest, 

de geest Gods manifest maken in de stof, 

opdat de persoonlijkheid, deze geest Gods herkennend, 

vanuit de vernieuwende inzichten 

de Kaiser van de ziel zal zijn. 

 

Deze persoonlijkheid zal dan doorlicht zijn 

door het Godsbewustzijn, zo groot, 

dat ook de ziel vanuit dit keizer zijn 

het Godsbewustzijn tot verlossing kan brengen, 

wederom in de stof van de nieuwe persoonlijkheid. 

 

En zo zult gij mensen, van eeuw tot eeuw 

het Godsbewustzijn in uw ziel Kaiser van uw ziel maken, 

in uw persoonlijkheid tot de keizer maken, 

opdat Ik Mijn schepping steeds wederom 

opnieuw kan vernieuwen. 

 

Want uw evolutie, uw bewustzijn, uw verdieping, 

uw werkelijke Godsbeleving 

is de enige wijze van vergroting van bewustzijn 

van het goddelijke in al wat is. 

 

De Christus is nu gekomen, 

in deze eeuw is de Christus vanuit de hogere sferen 

- de kosmische Christus -  

nedergedaald 

en zal zich manifesteren in de gehele mensheid, 

in gradaties van niveau van bewustzijn. 
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En soms zult gij in mensen de Christus herkennen, 

doch weet dan 

dat gij dit niet moogt overwaarderen of onderwaarderen, 

dat gij moet geven aan God wat des Godes is 

en aan de keizer wat des keizers is. 

 

En zo zult gij dan de herkenning van de Christus, 

van de historische Christus in een mens 

niet tot een verslaving laten worden, 

niet tot uw heerser laten worden 

maar laten zijn de poort uwer eigen Christus-zijn. 

 

 

Ik ben alreeds in uw bewustzijns aanwezig 
15-11-1985     Bilthoven, studiegroep 

Studiegroep psychologen 

 

Ik ben alreeds in uw bewustzijns aanwezig. 

Ik ben alreeds in uw lagere dimensies aanwezig. 

Ik ben alreeds aanwezig in uw eigen oproepende kracht om te komen 

tot harmonie en tot transformatie. 

Ik ben zo diep in u aanwezig dat Ik u kan noden aan mijn dis. 

Het punt van herkenning in uzelve van Mij 

is in vele gradaties van niveau aanwezig en komende. 

In deze donkere dagen voor de kersttijd, voor Mijn geboorte-uur, 

de herinnering daaraan, zal in u allen het licht van bewustzijn 

tot groter belichting worden gebracht. 

 

Begrijpt gij niet, o mens, 

de grote, allesomvattende, kosmische liefde 

die u in handen geeft 

een bewuste, eigen verantwoordelijkheid 

hoe gij mens met Mijn aanwezigheid in u om zult gaan,  

zult verwerken, zult navolgen, 

niet in slaafsheid en gebondenheid, 

doch vanuit uw eigen mensenrecht, 

vanuit uw eigen hoger zijn, in verbinding met Mij. 
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Daarvoor hebt gij nodig 

de sleutel van de deur van de Hades, 

die sleutel, glanzend zilver in uw rechterhand, 

waarmede gij zult openen de deur van uw eigen Hades. 

Gij zult de trappen afdalen en u begeven in uw onderwereld, 

en daar al hetgeen tegenkomen 

wat gij in uw levens tot u hebt genomen. 

En gij zult daarnaar kijken 

met de liefde van waaruit gij zijt gekomen. 

 

Want uw herkenning van Mij, de kosmische Christus in u, 

zal u de kracht geven om vanuit de liefde 

daarnaar te kunnen kijken, 

en het zodoende te kunnen verwerken. 

Het herkennen geschiedt, wanneer gij dit doet, 

vanuit de herkenning van Mij, de kosmische Christus in u, 

op een zodanige verlossende wijze, 

dat gij de historische Christus 

in uw lagere bewustzijnsgebieden tot uitdrukking kunt brengen 

in uw persoonlijkheid. 

 

Kijk naar al uw aspecten 

en zie daarnaast duidelijk en klaar al uw mogelijkheden, 

uw hogere krachten, uw hoger zijn, 

aanwezig ook in uw lagere dimensies. 

 

Dan zult gij rondkijken,  

nog eenmaal in uw eigen onderwereld, 

uw eigen Hades. 

Gij zult een buiging maken naar al datgene, 

in respect en eerbied voor al datgene 

wat gij vanuit uw menselijk weten tot negativiteit hebt bestempeld, 

maar juist uw hoogste ervaring is geweest, 

opdat u tot het positieve, 

zoals men dat in de lagere gebieden accentueert, 

bent gekomen. 
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En dan, wanneer gij kunt besluiten de trap weer op te gaan, 

in harmonie met uzelf, 

in evenwicht met het negatieve en het positieve, 

dan zult u zien hoe beiden in u vertegenwoordigd, 

- het negatieve en het positieve - 

slechts beide zijden zijn 

van het tweesnijdend zwaard des onderscheids. 

 

Dan zal het u lichter vallen de trap wederom te bestijgen, 

de deur te openen, en achter u 

niet te vergrendelen vanuit de angst, 

doch vanuit de kracht in uzelf te zijn de ware Christus in uzelf. 

Zo leg dan de sleutel in uw linkerhand, 

opdat gij ermee zult kunnen werken. 

Dan zult gij zien dat in uw linkerhand 

het kind van de harmonie, van de vrede, en vooral van de liefde 

wordt geboren. 

Hoed en bescherm het, 

voed en onderricht het. 

 

En zo zult gij komen tot de ware christusgemeenschappen 

die in Ons plan zijn ingebed. 

Voorwaar Ik zeg u 

dat de tijd is gekomen 

dat gij daar nu aan zult beginnen! 

 

Ik groet u in vrede. 

 

 

Voorwaar Ik zeg u dat de boodschap 
21-11-1985, 1      Bilthoven, lezing 

Titel: Psychosofie 

 

Vraag: In de Grote Aanroep staat:  

"Laat Licht, Liefde en Macht de deur van het kwaad verzegelen."  

Wat de Meester Jezus ons heeft geleerd, is dat om het kwaad te verzegelen,  

dus niet actief te laten zijn of heeft Hij ons geleerd om tot transformatie te komen?  

Wat was Zijn wezenlijke boodschap daarin? 
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Voorwaar Ik zeg u 

dat de boodschap die Ik u heb mogen geven,  

tweeduizend jaar geleden, 

is geweest om in de mens 

de liefde, het goddelijke zijn 

tot volledige herkenning te laten komen. 

 

Ik zeg u dat gij mens 

vanuit uw zijn in God, in uzelf 

de macht hebt van Goden. 

Heb Ik u niet gezegd: 

zo zullen na Mij, zij komen die groter zijn dan Ik. 

 

Hiermede werd bedoeld 

dat zij die komen na Mij 

een hoger mate van bewustwording  

tot realiteit zullen gaan brengen. 

 

In de tijd dat Ik heb mogen zijn 

heb Ik slechts datgene mogen brengen 

wat de mensheid van toen kon accepteren en begrijpen. 

 

In hetgeen nu gaat komen, 

in de tweeduizend jaar die nu zullen volgen, 

zal Ik mij wederom aan u geven 

in een zo hoge vernieuwing van bewustzijn 

dat gij mens, met Mij, zult zijn als goden. 

 

Het verzegelen van het kwaad 

is hetgeen is geweest. 

 

Het transformeren van het kwaad 

is hetgeen wat gaat komen. 

Het zij u gegeven. 
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Zie, Ik ben in u 
21-11-1985, 2     Bilthoven, lezing 

Titel: Psychosofie 

 

Na de meditatie, tijdens het elkaar een hand geven, zegt Zohra:  

Wanneer dan mensen zo verenigd kunnen zijn,  

zonder verlangens, alleen gevend in de geest,  

dan zal uiteindelijk het kwaad getransformeerd kunnen worden.  

En ieder mens heeft daar het eigen aandeel in. 

 

Zie, Ik ben in u. 

Ik ben zo met u verbonden in uw zijn 

dat gij Mij in uzelve 

tot werkelijkheid zult maken, 

de kosmische Christus,  

de Heer van het Licht, 

de Logos van dit zonnestelsel, 

in de verdichting der sferen,  

in Mij, de Christus, 

tot u gebracht, 

in andere, zeer hoge geesten,  

tot uitdrukking gebracht. 

 

Zo is deze uitdrukking,  

deze realisering 

van de Heer van het Licht 

ook in uw handen,  

ook in uw zijn tot volledigheid aanwezig. 

 

Open uw harten, 

en ontvang Mij stralend in uzelve. 

 

Aum 
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Zie, vanuit de berg Morya 
23-11-1985     Bilthoven, bijeenkomst 

Bijeenkomst van functionarissen van de Orde voor Universele Broederschap 

 

Zie, vanuit de berg Morya daal Ik neder 

om u te brengen tot in de genade van de Heer van het Licht. 

Want zie, gij mens, hoe in uzelf 

de berg Morya stralend is, zo stralend 

dat gij in uw bewustzijn, 

in uw diepste gevoel, 

in uw gehele menszijn, 

vanuit uw hoogste verbinding met Mij 

de genade hebt, in uzelf, 

om de waarheid der liefde 

in het totale zusterschap der vormgeving 

tot uitdrukking te brengen, manifest te maken. 

 

Voorwaar Ik zeg u, 

dat in het komende tijdperk gij mens 

een zo grote kracht in uzelf hebt, 

een zo grote vreugde, 

een zo grote genade, 

dat gij mens 

juist in uw kleine menszijn van alledag 

deze grootheid tot in uw kleinheid kunt brengen. 

 

En zo zult gij steeds opnieuw de spiraal verhogen, 

bewuster beleven, 

van verbinding in het totale universele zijn. 

 

In deze kracht,  

in dit grote licht van kosmische energieën 

die nu vanuit het universum 

naar de planeet Aarde worden gezonden, 

zult gij mens uzelve steeds opnieuw 

moeten gaan her construeren. 
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Gij zult zien dat alle constructies 

in de loop der eeuwen opgebouwd door het menselijk bewustzijn 

zodanig aan verandering onderhevig zijn 

dat zij door steeds meer lichtend inzicht, 

hogere verdieping, 

de mens naar nieuwe paden zal voeren, 

waardoor het denkvermogen van de mens 

zodanig bekrachtigd zal worden, 

zodanig belicht zal worden 

dat de mens in zichzelf 

de emotiegebieden zal kunnen verkennen en herkennen, 

zodanig herkennen dat daaruit kan volgen 

de erkenning van de gebondenheid, de dwangmatigheid van deze. 

 

Dan zal, door deze erkenning, 

het inzicht zo liefdevol zijn, zo beschermend 

dat gij mens in uzelve 

tot een zodanige transformatie zult komen 

dat gij uw lagere gebieden, uw lagere ziele gebieden 

die gij in de stof zult ontplooien van leven tot leven, 

zult doorlichten met uw hogere gebieden, 

uw eigen hogere verbindingen 

vanuit het kosmisch vuur, waaruit gij zijt ontsproten. 

 

Zo verbind u dan 

en hebt vrede in uw harten. 

En dat wat vooral een uwer nu met angst heeft vervuld 

was een herinneringsflits, 

zeer duidelijk vanuit het onderbewustzijn 

naar het waakbewustzijn gekomen 

en daardoor de mens in het menszijn beheerst. 

Doch deze flits, komend vanuit oude tijden, 

latent aanwezig in het onderbewustzijn, 

heeft juist moeten dienen 

om in uw bewustzijn duidelijk te maken 

dat gij mens niet meer 

de oude paden op dezelfde wijze zult bewandelen, 
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maar deze oude paden tot nieuwe paden zult transformeren 

door de genade in uzelf, de kracht in uzelf, 

de lichtende energie, 

want gij zijt de berg Morya in uzelve. 

 

Laat nu alles los en kom in jezelf, wees in stilte, vreugde, 

in een zo grote innerlijke diepe dankbaarheid: 

hebben wij niet alles om dankbaar voor te zijn? 

Hebben wij niet de mens mogen zijn die wij zijn? 

En aan ons de vreugde, de kracht 

om dit tot werkelijkheid te maken in ons totale zusterschap. 

 

Zie dan hoe wij allen zijn 

wezens van licht, stralen van een helder wit licht 

komend vanuit het universele 

gaand, via onze kruinchakra, onze duizendbladige lotus, 

door ons heen, 

ons verlichtend, 

ons verbindend 

tot diep in onze donkerste en meest onbekende en onbelichte hoekjes. 

En daar waar de angst zetelt, 

waar de gekwetstheid de boventoon voert, 

waar de schuldgevoelens als scherpe wachters om ons heen staan, 

waar de miskenninggevoelens als prikkeldraadversperringen 

de liefde tegenhouden, 

juist daar is de kracht van het licht het grootst. 

Want bedenk dat zonder het bewustzijn van al datgene 

wat in de diepste duisternis nog aanwezig is, 

gij niet het vermogen zou hebben deze duisternis 

te verlichten. 

 

Neem dan aan in genade 

al datgene wat uit uzelf voortkomt, accepteer dat 

en vergrendel het niet, verzegel het niet, 

doch open wijd de deur en het raam 

en laat de bergwind van El Morya 

door deze duistere kamers heen waaien. 
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En in de verfrissing van deze waarheid, El Morya, 

in uzelf plotseling herkennend uw eigen licht, 

komend vanuit het witte licht, 

in uzelf door al uw pijn, alles wat u heeft beleefd, 

wat u heeft gevormd, 

aannemend nu een kleur, zacht glanzend goud. 

En hoe dit zachte glanzende goud 

gevoed is geweest met uw tranen, met uw lijden 

en nu glanzend zich daarvan losmaakt. 

 

En hoe dit gouden licht 

vanuit uw onderste chakra's, 

vanuit uw onderste psychische steunpunten, werkhuizen, 

zijn weg omhoog zoekt. 

En hoe de pijn in uw onderbuik, 

de pijn van de miskenning, van de liefdeloosheid 

langzaam wegtrekt door dit gouden licht. 

 

En hoe dit gouden licht verder gaat 

tot in uw maag en uw solar plexis, uw emotiecentrum, 

waar de ergernissen, boosheid, angsten 

nu verwarmd, belicht worden 

zodat u ze herkent, er dankbaar naar kijkt, 

want daardoor bent u geworden die u nu bent, 

dat was uw groeimogelijkheid. 

 

En nu gaat dit gouden licht verder naar uw hart, 

daar waar een enorm groot veld van liefde in uzelf aanwezig ligt, 

een liefde, zo oneindig groot, 

want: zijt gij niet als goden? 

 

In deze oneindige grootheid zijn wij gelijk aan God,  

in onszelve, 

zijn wij Hem in onszelve, 

en wij, wij mensen, met ons vermogen van liefde, oneindig groot, 

wij zijn de zusters in het universum, 

wij zijn het vormgevende in het gehele universum. 
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En vanuit deze liefdesenergie, vanuit dit liefdesveld 

ziet u het gouden licht verder gaan 

naar uw keelchakra: en het Woord is vleesgeworden. 

 

En gij mens zult het 'woord der liefde' 

zodanig uitspreken dat dit woord gehoord zal worden 

tot in de verste uithoeken van het gehele universum. 

 

En dit 'woord der liefde' 

zal het kosmisch bewustzijn zodanig verlichten 

dat zij de gang terug zal maken, wederom 

vanuit de geest 

door uw kruinchakra en zo verder, 

steeds weer opnieuw herhalend de spiraal 

van de Heer van het Licht. 

 

Vanuit dit zijn in stilte, 

waarin wij hebben kunnen verenigen het gouden licht 

van de verwerkelijking met het witte licht van de geest 

zien wij dan dat onze eigen gouden lotus 

haar bladeren dankbaar,  

nederig,  

vreugdevol 

in vrede open vouwt. 

Dan zijn wij de dragers van het licht 

in de nieuwe tijd. 

 

En geen enkele angst,  

geen enkele pijn,  

geen enkele herinnering 

zal ons van dit weten nog kunnen afhouden. 

Wel zullen wij in gradaties van niveau van dit weten 

soms nog door lijden gaan, 

doch het weten zal ons nimmer meer ontvallen. 
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Zo hef uw handen dan nu op 

en ontvang in de verbinding van uw eigen uitstraling 

de universele Broederschap, komend in uw eigen zusterschap. 

 

En zo richten wij deze straling op elkaar, 

maar de straling is groter en weidser, 

zij zal zich richten op die velden van duisternis 

waar zij, juist daar, ontvangen zal kunnen worden, 

wanneer wij in ons zijn van werkelijk zusterschap 

hetgeen betekent: de totale vrijheid en de hoogste liefde, 

geen persoonlijke begeertes of belangen hieraan verbinden. 

 

 

In de genade van de Heer van het Licht 

voorzeg Ik u: 

voorwaar Ik zeg u, 

vergeving in uzelve, 

vergeving voor de ander, 

genezing in uzelve, 

genezing juist voor die ander, 

in Gods heilige Naam. 

 

Hoc Est. 

 

Amen 

 

 

In de vrijheid van dit weten 
27-11-1985      Enschede, leringavond 

Titel: Van broederschap naar zusterschap 

Zohra: Lijden is alleen lijden totdat wij onszelf daar niet meer door laten binden  

en afhankelijk maken. Zodra wij dit besef krijgen is lijden geen lijden meer. 

 

In de vrijheid van dit weten roep Ik u op 

Mij in uzelf te begroeten. 

Lang heb Ik u opgeroepen  

om Mij in uzelf te herkennen. 
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Doch nu is de tijd gekomen 

dat Ik u verzoek, dat Ik u oproep 

om Mij dan nu in uzelf te durven begroeten 

in de vreugde van de hereniging. 

Durf te accepteren dat Ik in u ben. 

Zijt gij niet als goden? 

 

Vanuit deze vrijheid 

Mij de Christus in uzelf, te begroeten, zult gij komen  

tot een hoger bewustzijn van de Heer van het Licht in u. 

 

Begrijp gij mens dat de vernieuwing van bewustzijn 

die nu in dit tijdperk tot u zal komen 

zal maken dat het gehele universum meegaat 

in deze verruiming van bewustzijn. 

Waardoor Hij wiens naam niet genoemd mag worden, 

het allerhoogste Wezen, 

zich in de Heer van het Licht, de kosmische Christus, 

tot een nog groter bewustzijn zal kunnen manifesteren. 

Waardoor in dit gehele universum 

het bewustzijn hiervan wederom vergroot zal worden. 

Zodat uiteindelijk gij mens zult zijn als goden. 

 

In de liefde van uw bewustzijn dat gij zijt als goden 

zult gij dit goddelijk zijn zodanig in de stof realiseren 

dat er geen haat, geen liefdeloosheid,  

geen geweld, geen pijn meer zal zijn. 

 

Dan zult gij de minsten der Mijnen 

tot de hoogsten in uw zusterschap erkennen. 

Dan zult gij werkelijk uzelve liefhebben 

opdat gij uw naaste kunt liefhebben 

zoals gij uzelve liefhebt. 

 

En zo zullen wij, u en Ik, 

in de loop der eeuwen gezamenlijk verder gaan 

in de realisering van dit hoge gegeven.  
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Gij mens zult alleen vanuit uw zijn in Mij 
29-11-1985     Bilthoven, leringmiddag 

Titel: Van Broederschap naar Zusterschap 

N.a.v. een vraag over de nog onbekende potenties in het vrouwelijk deel van de mens 

 

Gij mens zult alleen vanuit uw zijn in Mij, uw Schepper 

tot werkelijk inzicht kunnen komen 

hoe vanuit Mijn zijn de wegen zo zijn gegeven 

dat gij Mijn zijn in uw zijn 

tot eenheid zult brengen in uw stof. 

 

De synchroniciteit waarover is gesproken 

is dat dit gegeven behoort tot uw mogelijkheden, 

in uw potentie, die voor de volle honderd procent 

aanwezig is in ieder mens. 

En dat gij in de loop der eeuwen nodig hebt gehad 

dat gij eerst datgene wat gij negatief noemt, 

deze aspecten, deze negatieve aspecten had uit te werken 

opdat het bewustzijn zich zodanig kon evolueren, 

komend tot het punt waarop gij nu zijt gekomen, 

om met dit bewustzijn nu 

deze negatieve aspecten te herkennen  

als zijnde de lichtpunten 

in de duisternis die gij behoeft, 

zodat gij nu vanuit een andere zienswijze, 

vanuit een ander inzicht 

kunt kijken naar uw eigen negatieve aspecten 

die in wezen uw vreugdetranen zijn. 

 

Want deze vreugdetranen brengen u tot het waarachtige zusterschap, 

tot de vormgeving in uzelf, in uw stof 

van Mijn hoogste zijn. 

Opdat gij en Ik 

deze eenheid tot in uw en Mijn hoogste bewustzijn 

zullen kunnen uitwerken. 
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Want gij mens bepaalt voor Mij, uw Schepper, 

de wijze van bewustwording van Mijn zijn in u. 

Zo zal niet zijn de een zonder het ander. 

 

En dit gegeven zal u in het komende tijdperk 

zodanig duidelijk worden 

dat gij daardoor uw sluimerende potenties hierin 

tot grote kracht en daadwerkelijke bewustwording 

zult kunnen vormgeven. 

 

 

Gij zult vanuit 
02-12-1985      Enschede, persoonlijk gesprek 

Gesprek over de taak 

 

Gij zult vanuit uw theologische achtergronden 

Mij, in hetgeen Zohra zal manifesteren, 

tot verduidelijking brengen. 

Gij zult dit niet verabsoluteren,  

doch gij zult hetgeen gij, toen gij werd geroepen, hebt beloofd, 

tot uitdrukking brengen in hetgeen gij zult verwoorden. 

Zo zult gij ook in een bepaalde mate de voorbereider zijn. 

Gij zult staan naast Zohra, 

opdat hetgeen door haar wordt gemanifesteerd 

in de christelijke godsdienst tot erkenning zal kunnen komen. 

Juist gij, vanuit uw karmische verbinding, 

toen gij, lang geleden, u vele malen tegen haar hebt gekeerd, 

zult nu naast haar staan. 

 

Er is een totale vergeving en liefde. 

Geef u allen over aan deze vergeving en deze liefde 

die genezing brengt. 

En zo hebt gij allen uw eigen plaats. 

Want dit gehele project - zoals gij dat noemt - 

zal geen voortgang kunnen hebben 

wanneer niet iedere schakel een stevige, welbewuste, 

waardige schakel zal zijn. 
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En zo is niemands werk minder dan van de ander, 

minder gekwalificeerd, minder van niveau. 

Al wat u doet, 

van het kleinste wat uw handen te doen hebben 

tot hoge mystieke verduidelijking, 

is absoluut noodzakelijk en onontbeerlijk. 

 

Begrijpt dat gij allen in gradaties van karmische verbindingen, 

van mystiek niveau, verbonden bent met dit project. 

En dat gij in alle acceptatie van uzelf en uw plaats 

uzelf daarin zult niet bévestigen, maar wel vestigen. 

Laat het niet tot concurrentie of rivaliteit komen. 

Dat is geweest, en dat hoorde bij een energieveld 

waaraan gij u nu allen hebt ontworsteld. 

Dit is uw vernieuwing in de stof, laat het zo zijn 

en groei hierin mee. 

Dan zult gij zien hoe dit project steeds meer zal groeien en bloeien 

en datgene zal aantrekken wat tot haar behoort. 

 

 

Nu gij Mij toegang hebt gegeven 
14-12-1985      Hengelo, bijeenkomst 

Gegeven aan het slot van een bijeenkomst van genezers 

 

Nu gij Mij toegang hebt gegeven in uzelf 

zult gij met Mij zien hoe dit Christuslicht 

zowel in uzelf als in uw omgeving 

zal gaan stralen. 

Het tijdstip is gekomen 

dat de Christus zich zal gaan manifesteren in de stof, 

in ieder van u 

en herkenbaar in sommige van Zijn discipelen. 

 

Ik zal Mij wederom onder u begeven. 

Ik zal dan zijn degene 

die gij hebt gekend van voor tweeduizend jaar geleden. 

Gij zult Mij dan herkennen en in uzelve geheel integreren. 
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En gij zult dat doen los van alle emotionele afhankelijkheden, 

bevrijd van alle devotionele afhankelijkheden. 

Dan zult gij staan met open handen, 

als een vrij mens, 

in het bewustzijn van uw eigen goddelijke aanwezigheid, 

vrij in uzelve, 

vrij ontvangend de Christus in uzelve, 

vrij om uit te zenden de Christus vanuit uzelve. 

 

Want zijt gij niet als goden, gij wezens van licht? 

En juist omdat gij zijt als goden, omdat gij zijt wezens van licht, 

alleen hierom, hierdoor is het mogelijk 

dat de Heer van het Licht, zich manifesterend in de Christus, 

de Christus zich manifesterend in de mensheid, 

de mensheid zodanig zal verlichten 

dat zij het bewustzijn van dit gehele universum 

tot een zodanige verlichting zal brengen 

dat de Heer van het Licht zijn grootheid, zijn bewustzijn 

vanuit een dieper niveau met u kan delen. 

En zo zult gij in de loop der komende eeuwen 

tot steeds groter verlichting komen. 

 

En nu, voel Mij in uw harten, 

ervaar Mij in uzelf, 

hoe Ik met u ben verbonden in de liefde, 

hoe beschermend gij zijt in Mij. 

 

Sta het toe dat gij uw mentale en emotionele vermogens 

laat doorlichten door dit Christuslicht in uzelf. 

Keer in, wees stil, en verwacht de komst van Hem die gaat komen, 

maar verwacht dat zowel in u als buiten u. 

Door uw licht, door uw eigen Christuskracht, 

door uw vleugelslag van de heilige Geest 

zult gij, in verbinding met Ons, het mogelijk maken 

dat de Christus herkend zal worden, 

waardoor zo Wij bidden en hopen 

in de gehele mensheid een verandering ten goede zal kunnen komen. 
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Hef uw handen en voel hoe in dit heilig gebaar 

Gods liefde tot uitdrukking wordt gebracht. 

 

Voel een golven van energie vanuit uw handen, vanuit uw hele zijn, 

vanuit uw hoger zijn zich verbinden met anderen. 

En richt deze energieën zonder een enkel egoïsch belang 

naar diegenen die deze energieën willen en kunnen ontvangen. 

 

Voorwaar Ik zeg u dat de dag nabij is 

dat de Christus zodanig herkend zal worden 

dat de mensheid in staat zal worden gebracht 

de vleugelslag van de heilige Geest zodanig in zichzelve te integreren 

dat gij allen, dat de gehele mensheid 

de Christus zal zijn. 

 

Leg uw handen open in uw schoot, 

en zie nu in uzelf een zevenpuntige ster 

en al de zeven punten zijn punten van licht. 

En zie dan hoe in het midden uw eigen gezicht aanwezig is, 

maar dan niet uw aards gezicht, maar uw hemels gezicht, 

uw geestelijk zijn, van onaardse schoonheid, 

in een stralend licht gehuld. 

 

Dank God, dat gij mensen, naar Zijn beeld en gelijkenis geschapen, 

deze zevenpuntige ster tot werkelijke stoffelijke realisatie 

zult mogen brengen. 

 

Want slechts door u mensen in de stof 

zal het bewustzijn, het totale bewustzijn 

van een zo groot licht kunnen worden 

dat dit bewustzijn, dit grote verlichte bewustzijn, 

vernieuwing van schepping zal brengen. 

Vernieuwing van schepping van niveau tot niveau, 

uiteindelijk weer betrekkend de stof, dit zonnestelsel 

in haar totaliteit. 
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Eeuwen was Ik met u, 

eeuwen komend ben Ik met u 

in steeds vernieuwende schepping. 

En gij mensen staat nu aan de dageraad 

van een gehele en totale vernieuwing. 

 

Natuurlijk zal iedere vernieuwing ook haar polariteiten hebben, 

maar daar zult gij mensen, door de groei van het bewustzijn, 

door de liefde in uzelve, door de Christus in uzelve, 

door de vleugelslag van de heilige Geest in uzelve, 

doorheen geraken. 

En Wij, uw Broeders in de geest, zijn met u, verbonden, 

opdat deze vernieuwing van schepping 

op de juiste wijze zal verlopen. 

 

In de bescherming van de Christus in uzelve 

zult gij stap voor stap deze vernieuwing integreren. 

Want God kan zich door het bewustzijn van de Heer van het Licht, 

hetwelk gij steeds groter, steeds wijder, steeds dieper zult ervaren. 

 

Slechts door deze indaling van het hoogste Licht 

kan God zich via de Heer van het Licht 

tot in de aardse bewustzijns manifesteren. 

 

Deze weg is lang, maar zij komt en zij is voor u weggelegd 

want zijt gij niet als goden? 

 

Daarom, wees in uw taak,  

in uw dagelijkse werkzaamheden niet bang, 

heb geen angst, 

begrijp dat al uw schulden,  

al uw miskenningen 

uzelf hebben gebracht tot dit punt, die plaats 

waar gij nu staat 

en dat gij dit van node hebt gehad. 
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Zie hoe het licht in u allen straalt 
26-12-1985      Bilthoven, lichtwijding 

 

Zie, hoe het licht in u allen straalt 

en hoe dit licht in uzelf uw eigen licht aanraakt, tot een eenheid komt, 

zich met u vermengt, met uw licht in uzelf. 

En voel hoe in uw hart de klank van de liefde u werkelijk kan gaan veranderen. 

 

En Ik zeg u: 

Ik was in u,  

eeuwig en onvergankelijk ben Ik in u 

en nu, nu zult u Mij in uzelve herkennen. 

In uzelve hebt ge Mij ontvangen 

en nu zult gij u met Mij verenigen. 

 

Ik ben de Christus in u, 

Ik verenig Mij met u, 

opdat u en Ik een zo groot licht 

binnen deze wereld van u zullen gaan vormen 

dat gij mens, in vereniging met Mij, 

uw hoger zijn in uzelf, de Christus in uzelf, 

een nieuwe wereld zult gaan vormen. 

Opdat daar in de hemelen een nieuwe aarde zal kunnen ontstaan. 

 

Zo verenig u dan nu vanuit uw inzicht van het totale zijn 

met alle wezens in Mijn universum, 

verenig u met alle lichtwezens, 

met hen die u zijn voorgegaan, 

met de wezens van alle rijken die Ik u heb gezonden. 

 

Hoc est. 

 

Voorwaar, voorwaar Ik zeg u 

gij zijt als goden 

en gij zult met Mij zijn in Gods Rijk. 

 

Aum  
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Laten we ons in vreugde 
15-01-1986,1      Enschede, ceremonieelgroep 

Openingstekst tijdens vergadering 

 

Laten we ons in vreugde, in eerbied, in nederigheid en dienstbaarheid 

ontvankelijk maken voor die energieën  

die naar de Orde toe zullen komen van nu af aan, 

opdat deze Orde zich in het hart van ieder mens kan vestigen. 

Opdat er uiteindelijk Mijn vrede 

over u allen en uw gehele planeet zal zijn. 

Zo heft uw harten omhoog, 

sursum corda. 

Richt u op het hoogste in uzelf, de Geest Gods, 

en zie dan naar uw kleine persoonlijkheid, 

zo groot in het zijn 

van deze persoonlijkheid op aarde in de stof, 

opdat gij uw eigen persoonlijkheid, uw eigen voertuig 

waardig zult achten Mij te vervoeren, Mij te dragen. 

Alleen zo zal Ik Mij werkelijk in de harten des mensen kunnen vestigen. 

Vrede zij u, vreugde zij u 

en het werk zal geen plicht doch enkel vreugde zijn. 

Gij en Ik, verbonden van eeuwigheid tot eeuwigheid. 

 

Aum 

 

 

Anderen voor Hem 
15-01-1986, 2      Enschede, ceremonieelgroep 

N.a.v. een opmerking dat het christendom misschien toch iets heel eigens heeft in de kracht 

van de heilige Geest: Zij ontvingen de heilige Geest, en dat heeft hen eigenlijk gedreven om 

dat uit te breiden en mee te delen enz. 

 

Anderen voor Hem hebben Mij ook ontvangen, 

niet onder de naam van heilige Geest, 

maar zo als Ik was in hun cultuur. 

Vergis u niet, steeds komt alles terug, 

iedere keer onder een andere naam, in een andere cultuur. 
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Gij, in het westen geplaatst, 

zult herhalen wat is gegeven tweeduizend jaar geleden. 

Doch Ik was altijd met u, 

niet alleen tweeduizend jaar geleden. 

 

 

Zo ontvang dan, omdat gij zijt in uzelf 
15-01-1986, 3      Enschede, leringavond 

Titel: relaties in de nieuwe tijd 

Tijdens de visualisatie 

 

Zo ontvang dan, omdat gij zijt in uzelf, 

waar Ik ben in u, al de kracht van de liefde, die is. 

En door deze liefdeskracht die is, 

en door deze liefdeskracht van dit zijn 

gij mens het eigen menszijn zult kunnen doorleven, 

zelfs los van het lijden. 

 

Ik bid u, laat Mij zijn in u, 

dan zult gij zijn in een zo grote harmonie dat gij uw lijden 

zult kunnen ontstijgen. 

 

Voel Mijn kracht in u, 

voel uw kracht versmelten met Mijn kracht, 

Ik de Christus in u. 

Voel uzelf staan in uzelf, niets kan u deren. 

 

Blijf in dit punt van herkenning, 

elke minuut van de dag in uw leven. 

Tracht steeds in deze relatie met uw goddelijk zijn te blijven. 

En gij zult een ongekende kracht ervaren, 

en een diepere beleving van de liefde in uzelf 

in het leven brengen. 

 

AUM 

  



90 

 

Indien gij uw goddelijk zijn 
17-01-1986      Bilthoven, leringmiddag 

Titel: Relaties in de nieuwe tijd 

 

Indien gij uw goddelijk zijn 

tot in alle vezels van uw menselijkheid 

wilt laten doordringen, 

wilt wortelen in dit goddelijk zijn, 

dan zal uw oproepende kracht waarmede gij deze verharding 

waar gij zojuist over spraakt 

kunnen transformeren. 

Dan zult gij in uzelf 

de Christus levend doen worden, zodanig 

dat gij Mij, de Christus in u, in uzelf herkent, 

in uw naaste erkent en daardoor zal kunnen herkennen. 

Dan zal de verharding die nu is in de wereld van de stof 

uiteindelijk getransformeerd worden tot zo hoger bewustzijn 

dat deze verharding in de stof 

niet meer van node zal zijn. 

 

Begrijpt gij mens 

dat gij, zoals gij hier zit, 

zoals andere mensen in andere groeperingen tezamen komen 

om zich over dit hogere goddelijk zijn te willen beraden in zichzelf, 

dat nu kosmisch, wereld en persoonlijk karma 

zodanig wordt opgeheven, wordt getransformeerd, 

dat die mens uiteindelijk 

los en vrij komt van zijn gebondenheden, 

waardoor hij in zichzelf 

God zal herkennen, omarmen en in Hem zijn. 

 

Ik zeg u dat Ik Mij 

zal tonen aan de gehele mensheid, 

zodanig dat ieder mens Mij zal herkennen 

en daardoor in zichzelf 

op zijn eigen goddelijk zijn wordt teruggeworpen. 
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Maar Ik waarschuw u 

dat ook hieraan de gevaren zullen kleven 

van afhankelijkheid aan deze herkenning. 

Zo gij dat buiten uw eigen verantwoordelijkheden plaatst 

zult gij in een nieuwe spiraal 

van kosmisch, wereld en persoonlijk karma geraken. 

Zo gij de verantwoordelijkheid van de herkenning van Mij 

in uzelf en in de ander 

naar uzelf toebrengt 

zult gij van uw aarde, uw zo schone blauwe planeet 

werkelijk een oord van vrede en vreugde maken. 

 

Want Ik zeg u dat Wij hier allen, 

de gehele geestelijke Hiërarchie, al de wezens in de geest, 

de opdracht hebben 

om Ons in liefde met u allen te verbinden, 

opdat wij allen gezamenlijk 

werkelijk een nieuwe aarde in een nieuwe hemel 

zullen kunnen vestigen. 

 

Mens, zo groot is de liefde, het mededogen, 

zo krachtig is de vleugelslag van de heilige Geest in u aanwezig. 

Zo gij dit slechts wilt erkennen, 

u daartoe wilt bekennen 

zal het in u gaan werken. 

Wat houdt u tegen? 

Was Ik niet altijd met u, van eeuw tot eeuw? 

 

Verbind u met Mij, 

wees één met Mij. 

 

Geliefde, Ik wacht op u. 

De laatste versmelting zal binnen afzienbare tijd 

in de stof gerealiseerd worden. 
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Gij zult Mij nu 
31-01-1986      Bilthoven, studiegroep 

Studiegroep psychologen 

 

Gij zult Mij nu, 

in de stilte uwer bezinning, 

in de eerbied voor uw verbinding met uw eigen hoger zelf, 

aanhoren. 

 

Hoe diep is uw kern. 

Gij mens, weet dat vele, vele vormgevingen u gegeven zijn 

om te kunnen doordringen tot de werkelijke diepte van uw eigen kern, 

uw hoger God-zijn in uzelf. 

In uw intellectuele wereld is het nodig geweest 

dat het gebeurde via de wegen van het intellect, 

van het groeiende, steeds verdiepende, verhogende,  

verwijdende mentale vermogen van de mens. 

Opdat de mens deze vernieuwing van bewustwording 

in zichzelf kon plaatsen 

en daarmede in het dagelijks leven in deze maatschappij, 

- die gebaseerd is op het materiële functioneren van het denkvermogen - 

ook de diepste mystiek kon gaan plaatsen. 

 

Het is gelukt. 

Ik mag u zeggen: het is gelukt. 

Overal over de hele wereld is deze spiraal van energie, 

deze hoge geestkracht, 

door zovelen van Ons aan die ontvangers doorgegeven. 

En nu, nu komt het tijdstip 

dat hetgeen u is gegeven 

en gij met uw mentaal vermogen hebt kunnen plaatsen 

in de materiële wereld, nu zal worden uitgediept. 

 

Dat ook die mens die zich niet kan beroepen 

op een aangeleerd hoger functioneren van zijn mentaal vermogen 

toch ook de kans krijgt 

zijn werkelijke godsbeeld in zichzelf te herkennen. 
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Wat Wij van u vragen is, 

aan de ene kant alles wat is gegeven, nu in deze groepering, 

in dit kanaal, 

om datgene wat Wij noemen Psychosofie, 

om dat zowel met uw ontwikkelde mentaal vermogen, 

gevoed door de daadwerkelijke energie van de liefdevolle vormgeving 

in uzelf, 

in de wereld, in de materiële wereld, tot stand te brengen. 

 

Daarnaast wordt u nu gegeven een zodanige synthese 

die tot een zodanige transformatie zal leiden, 

dat gij los hiervan 

in uzelf uw werkelijke Gods evenbeeld, godsbeeld 

in een totale bevrijdende, vernieuwende, verbreide, verbrede 

herkenning zult gaan ervaren. 

Dit is wederom nodig 

opdat uw hoger mentaal vermogen, uw emotionele vermogens, de daadkracht 

vanuit de liefde dieper gestimuleerd zullen worden. 

 

En zo zult gij allen, 

gij heilige planeet om Mijn troon, 

Mij steeds verder in uzelf herkennen, 

maar naast deze herkenning gaan evenaren. 

Met evenaren wordt bedoeld dat gij uiteindelijk werkelijk 

zult zijn als goden, 

zoals de bedoeling is geweest bij de schepping. 

 

Vele gevaren omringen u. 

In de eeuwen die zullen komen 

zult gij van de ene, extreem gevaarvolle zijde 

tot de andere extreme gevaarvolle zijde worden geslingerd. 

 

Doch indien gij, broeders en zusters, mensen, 

u in uzelf, met behoud van al uw vermogens, 

zowel uw mentale vermogens als uw liefde vermogens,  

uw emotionele vermogens, 
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toch tot in de diepte kunt doordringen 

van dit godsbeeld in uzelf, 

zult gij de kracht hebben 

om zodanig dit tweesnijdend zwaard des onderscheids te hanteren 

dat gij noch aan de ene kant, noch aan de andere kant zult vallen. 

 

En zo zeg Ik u 

dat het nieuwe ras geboren zal worden 

en door het totale universele bewustzijn 

op een hoger niveau van materialisatie gebracht zal worden. 

Geest zal werkelijk in stof komen. 

En dit zal tot gevolg hebben dat uw wereld totaal zal veranderen. 

Daarover willen Wij nu niet verder spreken, 

doch Ik zeg u 

dat gij allen zijt pioniers van het nieuwe godsbeeld in al wat leeft. 

 

Zo bezin u hierop en laat in uzelve 

zowel uw denken als uw voelen en uw handelen en uw spreken 

hierdoor geleid worden. 

Ontkracht niet in te grote emoties wat u werd geschonken. 

Ontkracht niet in te groot mentaal 

- vanuit de beperktheid toch van de visie van het denkvermogen van heden - 

al het functioneren. 

Dat wanneer gij het aandurft met Mij tot in de diepte samen te gaan, 

gij in uzelf een onvermoede kracht, een hoge energie zult ervaren 

die u in staat stelt 

door al deze, soms te grote aanslagen op uw eigen godsbeeld in uzelf, 

heen te komen. 

 

Geef u over aan deze begeleiding, 

want deze begeleiding wil de mensheid voeren tot het nieuwe godsbeeld 

en tot een werkelijke materialisatie van 'het zijn als goden'. 

 

AUM 
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Het ontstaan van het zijn 
21-02-1986, 1  Bilthoven, leringmiddag 

Titel: Het Goddelijk Plan op Aarde 

N.a.v. vraag over het eerste Atoom en de tekst: "In den beginne was het Woord". 

Vraag: Je hebt gesproken over het eerste atoom. Zou je wat dieper kunnen uitleggen wat het 

eerste atoom is, en waar het zijn oorsprong heeft? 

 

Het ontstaan van het zijn 

waarin Ik Mij heb bevestigd. 

Zo heb Ik Mij vanuit deze bevestiging 

zodanig kunnen uitspreken 

waardoor uit Mij 

al hetgeen kon voortkomen wat werd gegeven. 

 

Het uitspreken van het Woord 

werd de basis van het zijn. 

Toen werd, vanuit het hoogste zijn, materie gevormd, 

opdat Mijn hoogste zijn 

zich in materie kon uitdrukken. 

Zo is materie Mijn 

zoals Ik ben: u. 

Zo zal materie van u 

uiteindelijk in totaliteit Mijn zijn. 

 

 

Hebt gij mens, vanuit de bescherming 
21-02-1986, 2      Bilthoven, leringmiddag 

Titel: Het Goddelijk Plan op Aarde 

 

Hebt gij mens, vanuit de bescherming 

die gij krijgt vanuit uw eigen hoger zelf 

in verbinding met Ons, uw Broeders in de geest, 

nu niet kunnen ervaren hoe gij mens kunt zijn vanuit deze verbinding? 

Is het niet zo dat Ik u altoos heb gezegd: 

Mens, zijt gij niet als goden? 
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En herken nu 

in de ervaring die uw voorganger u zojuist heeft doen meebeleven 

hoe gij, elk van u, in uzelf 

deze beker van lijden niet tot op de bodem hoeft leeg te drinken 

indien gij in uzelf uzelf totaal 

in liefde, in vergeving en daardoor genezing kunt accepteren. 

 

Want voorwaar, voorwaar Ik zeg u 

dat zo gij mens dit wat Ik u heb gegeven 

niet in liefde en vergeving tot het uwe kunt maken, 

gij uzelf en uw wereld de beker van lijden zal doen leegdrinken. 

En weet gij mens, dat Ik nooit personen op het oog heb, 

doch u slechts de voorbeelden aanreik 

opdat gij als totaliteit van mensheid hiervan, 

van deze beker van bitterzoet water, van beschermende liefde, 

gegeven, gebracht door uw onderscheidingsvermogen, 

dat gij deze beker kunt leegdrinken 

of haar achteloos kunt wegwerpen. 

 

Zo zeg Ik u 

bezin u op al wat werd gegeven. 

En dorst niet naar steeds meerdere kennis 

zonder dit in evenredigheid gebracht te hebben, 

in harmonie gebracht te hebben 

met uw diepere lagen van gevoel, 

met uw hoge lagen van het denkvermogen. 

Zo richt dan uw wil op beiden, 

verbind hen met elkaar 

en zie dan hoe uit deze verbintenis een stralender wezen,  

een stralender mens in vormgeving zal geraken. 

 

En alleen zo, Ik zeg u, alleen zo 

zult gij dit hoger mentale vermogen, dit diepere gevoelsvermogen 

kunnen richten met uw vrije wil 

in uw denken, in uw spreken en in uw handelen. 

En dat is hetgeen in uw maatschappij van node is. 
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Gij zult dan vanuit de liefde hetgeen u werd aangereikt 

nooit mogen misbruiken ter uwer eigen eer of gewin of macht, 

alleen los van begeerten zult gij in deze maatschappij 

een verandering teweeg kunnen brengen. 

En Wij, uw Broeders in de geest 

staan naast u 

opdat in Gods heilige naam 

het Plan op aarde - en Ik zeg u het is dringend - 

nu vanuit een hoger gericht vermogen tot verdere evolutie 

gebracht zal worden. 

 

Wees gezegend, in vreugde, in zo grote liefde 

dat gij een van de wegen moogt bewandelen 

die Wij de mensheid aanreiken. 

Wees dankbaar, en bescherm deze weg opdat zij niet verloren gaat. 

Ook dat is uw eigen vrije wil. 

Wij reiken slechts aan, gij geeft vorm. 

 

Ik heb tot u gesproken in verbinding met alle wezens van dit universum 

vanuit de hoogste regionen  

Zij die staan om de troon van de Heer van het Licht, 

alle Kumara's, alle wezens, alle vormgevingen, 

tot hen die u zijn voorgegaan tot hoger leven 

en nu met u samen de nieuwe bewustwording van de nieuwe mens 

in hun nieuwe levens opnieuw vorm zullen gaan geven. 

 

 

Toch heb Ik innerlijk u geroepen 
04-03-1986      Enschede, ceremonieelgroep 

Aan het eind van de vergadering 

 

Toch heb Ik innerlijk u geroepen 

en hebt gij Mijn stem gehoord. 

Waartoe zijt gij geroepen? 

In uw verlangen naar Mij zet gij stap voor stap, 

volgt gij de weg die voert tot de werkelijke beleving 

van de kosmische Christus in uzelf. 
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En al hetgeen gij vraagt en hetgeen u wordt geschonken 

is u een lamp ten uwen voet, 

opdat gij de beleving van de kosmische Christus in uzelf 

werkelijk zult ervaren, 

diep in uzelf zult voelen. 

En dan iets van de glans hiervan - en meer zal het nooit kunnen zijn - 

op schrift zult stellen 

opdat een ander mens iets van deze glans 

in zichzelf weer tot leven kan brengen. 

 

En dat is wat Wij u hebben verzocht, Wij uw Broeders in de geest, 

opdat niets onbeproefd zal worden 

waardoor in de mens van nu 

een diepere godsbeleving mogelijk zal worden. 

 

Ik zeg u, voorwaar Ik zeg u: 

Wat Ik met Mijn discipelen heb gedaan, eeuwen geleden 

en hen het brood des levens en het levende water heb gegeven, 

gij nu in een navolging - imitatione Christi - 

nu verder zult brengen. 

En na u zullen wederom anderen komen. 

En al wat u is gegeven zal leiden tot vernieuwing, 

zodanige vernieuwing dat uiteindelijk 

gij mens in uzelve werkelijk als God zult zijn, 

dus stralend, levend, in liefde. 

 

De vormgevingen zullen u worden gegeven en getoond, 

doch eerst zult gij komen 

tot een gezamenlijke beleving, integratie 

van het goddelijke, de diepste mystiek van uw wezen 

in uzelf. 

 

Slechts zo zult gij werkelijk kunnen werken 

aan die mate van herkenning 

waardoor anderen in u 

en dus in zichzelve het goddelijke wederom kunnen herkennen. 
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Wees niet ontmoedigd, 

wees puur, stil, levend, warm, in een staat van genade. 

Zo zult gij ervaren 

de Heer van het Licht, schijnend, stralend door u heen. 

 

Verenigt u met Mij 

opdat gij op aarde en Wij in de sferen 

dit punt van eenheid gezamenlijk zullen beleven. 

 

Hareed 

zij u. 

Amen 

 

 

Ik zeg u, gij mens, dat Mijn lijden 
07-03-1986, 1      Bilthoven, lezing 

Titel: de Kosmische Christus 

N.a.v. de vraag: Wat heeft nou precies het lijden van Christus voor betekenis gehad,  

wat is daarin gebeurd? Waar was dat lijden aan het kruis nou voor nodig? Daar zit iets achter. 

Maar wat? 

 

Ik zeg u, gij mens, 

dat Mijn lijden heeft kunnen leiden 

tot het werkelijke begrip wat acceptatie en totale overgave 

betekent voor de mens. 

En Ik zeg u, voorwaar Ik zeg u 

dat het lijden wat Ikzelf heb gewild, wat Ik heb gedaan 

opdat Mijn Vader in Mij tot werkelijkheid kon worden 

voor hen die dit hebben gezien 

en in deze twintig eeuwen in zich hebben opgenomen. 

Mijn lijden is de poort der genade geweest 

waardoor gij mens uw lijden kunt zien 

als een weg van lering, 

waardoor gij in uw totale overgave en acceptatie daarvan 

zult kunnen komen tot het loslaten van dit lijden. 

Tot het bewustzijn zult komen 

dat gij de macht in uzelve hebt uw lijden te kunnen overstijgen 

en los te kunnen laten. 
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Waardoor gij de materie niet meer als ijzers zult voelen, 

als ketenen om uw voet, 

doch zult ervaren dat lijden u brengt, heeft gebracht 

tot dieper bewustzijn en groter onderscheiding. 

 

Doch nu mens, zij u gezegd 

dat gij nu, in dit nieuwe tijdperk 

tot vernieuwing zult komen in uzelve, 

tot gebruik maken zult komen van uw eigen hoogste geestelijke krachten. 

Want zo zult gij worden aan Mij gelijk. 

Heb Ik u niet gezegd: na Mij zullen nog groteren komen? 

Want zo zult gij met Mij samen het bewustzijn van de Heer van het Licht, 

het goddelijk zijn, de Geest Gods 

in hoger bewustzijn tot in de materie kunnen brengen. 

 

 

Wij danken u 
13-03-1986      Enschede, vergadering 

Aan het eind van de vergadering van het secretariaat van Zohra 

 

Wij danken u. 

Ga zo verder en u zult zien 

dat uw bewegingen nieuwe bewegingen zullen oproepen, 

waardoor die spiraal gaat draaien 

waardoor Wij de Psychosofie als een project 

in de stof kunnen brengen, 

zodat het stoffelijke 

datgene wat uit de geest komt 

kan realiseren. 

 

Maar het zal nog verder komen. 

De bewegingen zullen verder gaan. 

Het zijn de bewegingen, de keizerlijke bewegingen 

die de ministeriële bewegingen in stand houden 

en doen geschieden, opdat de gasten verzadigd zullen worden. 

 

Vrede zij u.  
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Weest niet ongerust 
14-03-1986, 1      Bilthoven, brandpuntgroep 

Aan het slot van de bijeenkomst 

 

Weest niet ongerust. 

Laat u niet in de verleiding brengen 

met uw denken en uw emoties 

alles wat hier u is aangereikt 

mee te werken. 

 

Laat het los, laat het integreren 

en weet dat niets is gegeven wat niet reeds zijn plaats had gevonden 

en in uw persoonlijkheid tot uitdrukking zal komen. 

Alles is u geschonken vanuit Onze liefde en verbondenheid, 

opdat het Plan, vanuit het kleine stuk wat Wij met u mogen doen 

gereed gemaakt kan worden. 

 

En Ik zeg u 

dat gij allen 

al die geestelijke hulp, steun, energie zult verkrijgen 

door hetgeen gij zelf in uzelf aanwezig hebt. 

 

Wij danken u. 

 

 

Al hetgeen u werd gegeven 
14-03-1986, 2      Bilthoven, studiegroep 

Aan het slot van de studiegroep psychologie 

 

Al hetgeen u werd gegeven 

werd u gegeven vanuit de begeleiding van Ons,  

uw Broeders in de geest. 

Vanuit geestkracht, vanuit vuur, 

opdat dit vuur door het water behoed 

in de stof vorm zal aannemen. 
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Een grote verantwoordelijkheid wordt u aangereikt, is u aangereikt: 

de verantwoordelijkheid te willen werken 

vanuit uw persoonlijkheidsverbinding met uw hoger zijn, 

in gradaties van niveau gezuiverd in het onderbewustzijn, 

werkend met de leringen u aangereikt in de Psychosofie, 

verdiepend, tot inzicht en besef brengend in uzelf, 

opdat gij dit zult uitstralen naar diegene die bij u komt om hulp. 

Maar ook niet alleen naar diegene die bij u komt om hulp, 

maar zodanig in uw uitstraling voelbaar zal zijn 

dat gij zult zijn 

levend vanuit de wijsheid uwer eigen ziel. 

 

Weet wel dat in het komende tijdperk 

van ieder mens de hoogste inzet, 

vanuit de verbinding van geest, ziel en persoonlijkheid, 

gevraagd zal worden, 

opdat een te grote 

zowel geestelijke als fysieke vernietiging voorkomen zal worden. 

En het zál voorkomen worden, dat weten Wij, 

en dat weet gij vanuit uw hoger zijn, 

hetgeen dan ook de reden is 

dat zovelen vanuit deze nieuwe inzichten willen gaan werken. 

 

En wat wordt bedoeld met vernietiging? 

Daarmee wordt bedoeld dat, vooral de westerse mens 

nu de juiste tijd, de juiste kansen krijgt, 

de juiste energieën zich gaan formeren 

om tot werkelijke goddelijke integratie en hereniging te komen. 

Dit is nodig voor de opgang van de mensheid. 

Veel zal geschieden in de komende eeuw,  

grote veranderingen, 

juist in de mens. 

 

Ik zeg u dat al wat u werd gegeven 

is om u te kunnen begeleiden, te helpen 

in datgene wat deze planeet in dit zonnestelsel heeft afgeroepen 

over zichzelf. 
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En dat alles zal leiden tot steeds dieper en hoger bewustwording van God, 

van het goddelijk zijn, 

en dat zo al wat is 

zijn plicht, zijn eigen zijn vervult in het kosmisch geheel. 

 

De tijd is zeer nabij dat bepaalde materialisaties en manifestaties 

van goddelijk zijn tot u zullen komen. 

Dan zult gij dit kunnen herkennen 

en het kunnen uitleggen, verdiepen, en tot inzicht brengen bij uw naaste. 

En begrijp dat juist gij die werkt met de psyche van de mens 

hier een zeer grote, genadevolle, beschermende en liefdevolle 

verantwoordelijkheid in hebt. 

 

De materialisaties en manifestaties zullen overal ter wereld plaatsvinden, 

in gradaties van niveau, 

opdat in ieder mens, waar de genade in aanwezig is, 

de herkenning zal kunnen plaatsvinden 

op ieders eigen niveau. 

 

Daarna zal komen de geheiligde wil 

om de stof zodanig te vernieuwen 

dat zij waardig is dit hoge, vernieuwde, geestelijke bewustzijn te dragen, 

waardoor de stof tot vernieuwing zal komen 

en uiteindelijk de mens niet meer 

in haar greep gevangen zal houden, 

waardoor de mens bevrijd zal worden van de begeerte der materie. 

Dat is nog een weg, een vrij lange weg, 

maar dat is waar deze weg naar toe gaat. 

 

Weet gij mens, dat gij in u hebt 

God zodanig te manifesteren 

dat gij zelf daardoor tot het werkelijk goddelijke wordt verheven? 

Ik zeg u: zijt gij niet als goden? 

 

In u allen zal vanaf heden, van dag tot dag 

de herkenning in het goddelijk zijn 

diepere vormen aannemen. 
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En zo zult u komen tot de realisatie  

van de kosmische Christus in uzelf. 

 

In uw verbinding met Mijn discipel dank Ik u voor uw bereidwilligheid 

deze verbinding aan te gaan en haar te consolideren, 

want zonder uw consolidatie is deze verbinding slechts bestaand uit lucht, 

uit energieën die niet in de stof tot realisatie worden gebracht. 

 

En u, vanuit uw genade te zijn die gij zijt,  

uw consolidatie hiervan, 

 

Wij schenken in vrijheid, 

en gij, vanuit uw genade,  

zult vormgeven aan hetgeen u werd geschonken 

door het in uzelf aanwezige licht. 

 

Broeders en zusters, Wij danken u. 

Wij groeten u in vrede en verbondenheid. 

 

AUM 

 

 


