
Samenwerking

Wie	bent	u?	Wie	bent	u	geweest	in	alle	eeuwen?
Het	is	goed	u	hierop	te	bezinnen,	opdat	u	uw

eigen	kosmische	plaats	in	het	heelal	zult
kunnen	begrijpen.	Want	hoe	zou	een	mens

zich	kosmisch	bewust	kunnen	zijn
als	hij	zijn	eigen	rol	in	het	grote	geheel

niet	accepteert	en	begrijpt.

Bekijk	de	webversie

Psychosofia	Post	8
Dag	lieve	mensen

Deze	Psychosofia	Post	behandelt	het	thema	"Vertrouwen"	uit	de
energetische	handeling	'Acceptatie	in	Vertrouwen'.
Onder	Meditatie	kun	je	deze	handeling	zelf	uitvoeren.

Persoonlijke	ervaringen	over	dit	thema	kunnen	in	een	volgende	publicatie
als	inspiratie	worden	opgenomen.

Vooreerst	zult	u	uw	eigen	plaats	moeten	accepteren	in	het	kosmisch
geheel,	opdat	u	geestelijke	verlichting	zult	kunnen	verkrijgen.	
Bedenk,	mijn	geliefden	dat	u	in	dit	heden	zult	moeten	werken	aan	uw
verleden	en	uw	toekomst,	want	dat	is	een	ondeelbaar	geheel.	
Ondeelbaar,	niet	te	scheiden.	De	hele	kosmos	ligt	in	deze	ene	zin.	
Vanuit	dit	heden,	uw	eigen	plaats,	zult	u	uw	ego	kunnen	gaan
ontwikkelen,	om	er	daarna	afstand	van	te	kunnen	nemen.

Wat	is	uw	ego?
Dat	is	uw	eigen	persoonlijkheid	met	alles	wat	daar	aan	vast	zit.	Niet	alleen
uw	biologische	karaktereigenschappen,	de	erfelijkheidsfactoren,	maar
vooral	ook	uw	verleden	in	veel	levens,	het	heden	en	daarop	aansluitend,
ondeelbaar,	uw	toekomst	in	uw	volgend	leven.	Want	ik	zeg	u,	dat	de	mens
in	het	leven	dat	hij	nu	leeft,	zijn	verleden	uitwerkt	en	zijn	toekomst	maakt.
Bereid	u	erop	voor	dat	het	pad	van	discipelschap	er	een	zal	zijn	van	strijd.
Maar	ieder	mens	kan	zijn	geestelijke	bergtop	bereiken.	Op	uw	weg	naar
uw	eigen	bergtop	kunt	u	uw	broeder	en	zuster	laten	delen	in	uw	eigen
moeizaam	verworven	aspecten	van	verlichting.	Ieder	mens	neemt	alleen
dat	op,	wat	hem	op	dat	moment	past.

Klik	of	tik	op	onderstaande	link	om	te	luisteren	naar	een:
"Meditatie	en	Visualisatie"
Met	eveneens	het	thema	Acceptatie	in	"Vertrouwen"

Reactie	op	Psychosofia	Post
Beste	mensen,
Bedankt	voor	jullie	nieuwsbrieven.
Ik	zit	nog	steeds	in	het	groepje	wetenschappers	dat	geïnspireerd	wordt
door	Zohra.	Jullie	nieuwsbrief	draagt	bij	aan	de	goede	herinneringen	met
Zohra.
Goed	initiatief	en	mooi	vormgegeven!
Ruud	Kristelijn

Klik	of	tik	op	onderstaande	link	om	het	verslag	van	onze	studiebijeenkomst
te	lezen:	
"Verslag	van	de	QuantumBiocel	bijeenkomst	26-3-2023"

Gedeelte	uit	het	boekje:	"Opengaan	Eenzaamheid	Acceptatie"

Vertrouwen
Z:	Wat	betekent	vertrouwen	voor	jullie?

	---	Vertrouwen	doet	heel	veel	in	mijn	leven,	ik	kan	er	veel	steun	uit	putten.
Alleen	vraag	ik	me	af:	is	dat	iets	wat	je	geschonken	wordt,	door	je	ouders
doorgegeven	wordt	en	wat	je	aan	je	eigen	kinderen	door	kunt	geven?

Z:	Ik	ben	heel	blij	dat	je	dit	zegt.	Vertrouwen	is	iets	dat	al	onbewust	in	de
mens	aanwezig	is.	Maar	in	zijn	weg	van	inwijding,	van	leven	tot	leven,	leert
hij	het	af	dat	vertrouwen	te	herkennen.	Hoe	kan	dat?
Dat	komt	omdat	de	mens	op	de	weg	van	inwijding	het	zo	druk	heeft	met
het	gaan	bevestigen	en	vestigen	van	zijn	persoonlijkheid	in	de	materie,	dat
hij	geen	ruimte	meer	overhoudt	voor	het	innerlijk	zijn.	Dat	hogere	aspect
waar	wij	het	over	hadden.	Hij	verliest	dan	de	herkenning	van	dat
vertrouwen.	Iets	wat	je	niet	herkent,	spreekt	je	niet	aan.

Het	tweede	wat	je	zei	vond	ik	ook	bijzonder:	krijg	je	dat	van	je	ouders	mee
en	kun	je	dat	doorgeven?	Je	krijgt	het	niet	van	je	ouders	mee,	maar	je
ouders	kunnen	het	wel	stimuleren.	Wij	kunnen	dat	ook	bij	onze	kinderen
stimuleren.	Zonder	dat	wij	belerend	bij	hen	overkomen,	want	dan	houden
ze	het	af.

Klik	op	onderstaande	link
www.zohranoachpublicaties.nl/wp-content/uploads/2020/03/Opengaan-
Eenzaamheid-Acceptatie-.pdf
om	het	boekje:	"Opengaan	Eenzaamheid	Acceptatie"
te	downloden	en	te	lezen.

Meditatie
Tijdstip	en	duur	van	elke	meditatie	is	voor	ieder	persoonlijk	en	kan	zelf
worden	gekozen.

Gezamenlijk	meditatie
Elke	zondagavond.
Aanvang	om	half	acht.
Gedurende	ongeveer	een	half	uur.

Thema	"Vertrouwen"
Gedeelte	uit	"MystiekeTeksten	Deel	2",	pagina	11

Geef	uzelf	in	vertrouwen,
in	overgave.
Volg	de	weg	van	uw	diepste	gevoel.
Laat	uw	hart	spreken.
Word	vrij,
vrij	om	te	luisteren	naar	de	stem	van	uw	hart.

Kaart:	'Acceptatie,	Vergeving,	Genezing'

Mededelingen
Ook	deze	publicatie	van	"Psychosofia	Post"	is	geplaatst	op:
www.zohranoachpublicaties.nl/psychosofia-post/

Berichten	
Een	activiteit	zoals	een	geplande	lezing,	een	cursus,	een	bijeenkomst,	een
oproep	of	een	mededeling,	kan	in	de	eerstvolgende	publicatie	van
'Psychosofia	Post'	worden	vermeld,	als	deze	informatie	uiterlijk	op	de
éérste	dag	van	de	maand	is	aangeleverd.

Gelieve	alle	reacties	en	berichten	per	e-mail	te	sturen	naar:
psychosofiapost@psychosofia.nl

Bestuur	en	medewerkers	'Zohra	Noach	Foundation'

Websites:
www.zohranoachpublicaties.nl
www.zohranoachfoundation.nl
www.psychosofia.nl
	
Facebook:
www.facebook.com/Psychosofia

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	psychosofiapost@psychosofia.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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