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INLEIDING

Dit boek is bedoeld voor studiedoeleinden en bevat fragmenten uit bovengenoemde documentatiemappen. Deze fragmenten houden specifiek verband met de fasen van bewustwording waar Zohra Bertrand bij diverse gelegenheden over sprak. Deze fasen te gaan herkennen en verkennen aan de hand van deze uitspraken kan een hulp zijn om het hele bewustwordingsproces een concrete verankering in het dagelijks leven geven en zo uw eigen inwijdingsschool te gaan scheppen. 





"De grondlijn van deze inwijdingsschool, de waarachtige essentie is: de menselijke persoonlijkheid zodanig te doen doorgloeien van dit hoogste zijn in ieder mens, van de liefdeskracht in de mens, als een bron van levensenergie, 

dat daardoor de mens zijn persoonlijke, 

zijn materiële persoonlijkheid kan transcenderen, waardoor er totale transformatie plaats kan vinden in het denken en in de emotiewereld van de mens. 

Waar de consequenties dan van zullen zijn in een diepe verbondenheid te zullen leven in deze, uw maatschappij. 

 


De weg daarnaar toe 

is u aangereikt in het twaalfvoudig pad. 

Is u gegeven in het uitdiepen van de vier elementen, de drie fasen. 

Hetgeen betekent dat de mens gebracht zal worden tot zelfherkenning, in zichzelf, van zijn eigen elementen, zijn vier afgoden, zijn kleinere altaren en kleinere godheidjes, die hij zich levenslang heeft gesteld. 

Dan zal deze zelfkennis pas werkelijk tot innerlijke belichting leiden wanneer vanuit deze inwijdingsschool 

de basis wordt gesteld dat de mens 

al deze afgoden, al deze elementen, 

al deze levens die zijn geweest zoals zij zijn geweest, van node is geweest 

om te kunnen komen tot de herkenning nu in dit leven. 

 

 





 

En dat deze herkenning nu in volledige verantwoordelijke, eigen verantwoordelijke acceptatie zal kunnen plaatsvinden. 

Waardoor de elementen van schuld, twijfel, miskenning en angst niet direct geëlimineerd worden, 

doch niet opnieuw in werking gezet hoeven worden. 

 

Dit zijn de fasen van het pad. 

En elk mens die dit pad loopt, deze fasen doorloopt, zal uiteindelijk komen 

tot de werkelijke mystiek, de werkelijke mystiek van de totale eenheid, in zichzelf 

met deze hoogste goddelijke aanwezigheid in ieder mens. 

 

Dit zal leiden tot een vernieuwing van bewustzijn, een vernieuwing van geestelijke impulsen, die wederom de weg volgen van de zuivering van het onderbewustzijn, maar daar dit onderbewustzijn tot bewustzijn is gebracht, de overheersende trillingen 

van dit onderbewustzijn tot herkenning zijn gebracht, tot acceptatie zijn gekomen, 

tot transformatie gebracht zullen kunnen worden, waardoor vernieuwing van bewustzijn steeds nieuwe, steeds grotere 

geestelijke impulsen tot gevolg zal hebben."  























De citaten van Zohra zijn genummerd 

Vragen zijn aangeduid met ---  





HOOFDSTUK 1. KENNIS VAN HET HOGER ZIJN 






Wat is hoger zijn

1. Wat is die kennis van het hoger zijn? Het hoger zijn in de mens, het goddelijk zijn, het atoom Gods, verdicht tot de onsterfelijke ziel - een vormgeving van hogere geest, bestaand uit hogere en lagere bewustzijnsniveaus. In ieder leven, steeds terugkerend van leven tot leven, de hogere bewustzijnsniveaus in relatie trachten te brengen met de lagere bewustzijnsniveaus, opdat deze lagere bewustzijnsniveaus geïntegreerd zullen raken van deze hogere bewustzijnsniveaus. Zodat er een eenheid, een universaliteit gaat komen in de persoonlijkheid waardoor schepping vernieuwd gaat worden. 



2. Waar vanuit de begeleiding op is aangedrongen, wat is geadviseerd, is nu een hogere kennis door te geven. Kennis klinkt als denken. Deze hogere kennis komt vanuit de hogere bewustzijnsniveaus en maakt de gang helemaal in stof. Daardoor neemt hij al die energietrillingen aan die behoren bij de lagere bewustzijnsniveaus, waardoor de wrijving kan ontstaan, opdat weer een nog diepere vorm van onderscheiding kan komen in de persoonlijkheid van de mens. 



3. Kennis van het hoger zijn is dat wij gaan leren zien dat lijden is in wezen - hoe gek het ook klinkt - een neutraal gegeven, wat wij zelf subjectief maken. En dat lijden alleen dan voor ons een leerschool kan zijn wanneer wij niet meer in onze sub-jectiviteit daarmee geïdentificeerd worden door onszelf. 



4. Weet dat je in je ego bent een realisatie van jouw hoger zijn. En begrijp dit verschil daartussen en ga vanuit deze context daarmee om. Herken in die andere mens vanuit deze context jouw absolute gelijkwaardige naaste. Herken in die andere mens vanuit jouw geweten, vanuit jouw diepste zijn hoe jij je moet verhouden tot die andere mens. 



5. Ik wilde het hebben over hoe er nu is een samenspel, omdat de oproepende kracht van de mens heel groot is geworden, omdat in het bewustzijn van de mens het begrip, inzicht gaat komen van zijn geestelijk zijn, van zijn geestelijke verbinding, zijn werkelijke eenheid met dit hoger zijn, met zijn goddelijk zijn in zichzelf, vanuit die oproepende kracht; dat is een geweldige energiegolf die omhoog wordt gestoten. Ik zeg nu wel omhoog, maar hij kan overal heen en we vertalen dit nu door omhoog. Dit kan komen omdat het totale bewustzijn steeds dieper, steeds meer geïntegreerd gaat raken met geestelijke gebieden. Dit is een vicieuze cirkel. 





 

Nu zijn we op een punt gekomen van het samenkomen vanuit, laat ik het maar die zevende hemel noemen, vanuit de hoogst kosmische gebieden, dwars door al die verdichtingen van sferen heen, en van onder dwars door al de verdichtingen heen. 

Ik doe in de meditatie wel eens zeven trappen omlaag en zeven trappen omhoog en nog zeven trappen verder omhoog. Uit deze samenspraak komt nu een echte, een reële, een stoffelijke vernieuwing van bewustwording. Maar daar moet die stoffelijke mens mee leren omgaan en mee leren werken. Naar zichzelf toe, individueel en naar zijn omgeving toe, zijn naaste. 



6. We zien nu dat een groot deel van de mensen overal op de wereld vrij plotseling open gaat en in contact komt met de eigen geestelijke gebieden. Maar niet alleen in contact komt met de eigen geestelijke gebieden, maar dat daar vrij direct de antwoorden op komen, of aanreikingen voor komen vanuit geestelijke dimensies buiten die mens. Dit houdt in dat wij nu geacht worden niet de kennis, wel het innerlijk weten, wel een bepaalde mate van acceptatie, wel het richten van onze heilige wil in de realiteit te kunnen gaan gebruiken. Dit betekent dat er nu onderscheiding moet gaan komen in vormen, in wijze van spiritualiteit. Dat naast deze onderscheiding moet komen leren hanteren van bepaalde verscheidenheid van vormen van spiritualiteit, dat verder komt het begrip in ons zelf. Dat wij bezig zijn hierin ons van niveau tot niveau te verdiepen en daardoor steeds meer integratie krijgen in ons dagelijks zijn. 






Elohim

7. Dit houdt in dat wij die hiermee bezig zijn, die een bepaalde fase hebben doorlopen van zuivering, van worsteling, waardoor oude gebondenheden vanuit het onderbewustzijn langzamerhand herkenbaar, duidelijk zijn geworden in onszelf, nu gaan leren hoe wij deze oude gebondenheden die - in wezen - zijn de machten en krachten, de Elohim. Want de Elohim zijn niet alleen de hogere bewustzijnsgebieden, maar zijn ook juist de lagere bewustzijnsgebieden. Wij zijn als mens het gehele universum, dus in ons is alles vertegenwoordigd: zo boven zo beneden. 

Elohim zijn goddelijke krachten, machten die in de hogere bewustzijnsgebieden, maar ook in de allerlaagste bewustzijnsgebieden aanwezig zijn en werken. 



8. Die machten en krachten, die Elohim. Zoals ik al zei, vanuit het hoogste ook aanwezig in het laagste. Zij spelen het spel. Het is een spel, waardoor er een bepaalde wrijving kan ontstaan, waardoor het bewustzijn zich kan verhogen en het gevoel zich kan verdiepen. Dus dat spel is steeds nodig opdat de wrijving plaats kan vinden waardoor het bewustzijn groter gaat worden, waardoor er onderscheiding gaat komen. 





 

Naast onderscheiding, wat ontzaglijk belangrijk is, en natuurlijk de basis is, komt het werken vanuit die onderscheiding. En dat is de kennis van het hoger zijn t.o.v. al deze machten en krachten van deze Elohim, het werken daarmee. 



9. Dus nu krijgen we naar ons toe, na 2000 jaar, of natuurlijk al veel langer, na dat vele lijden, een straal van hoop om hierin zodanig verder te kunnen gaan, dat wij ons bewust gaan worden hoe deze goddelijke machten en krachten werken, juist in de lagere bewustzijns, opdat wij door de wrijving daarvan tot onderscheiding kunnen komen. 



10. De Elohim, zoals werd aangegeven, dus de hoogste kosmische krachten, krachtvelden, energievelden, in de hele kosmos en in ons zelf aanwezig, werken juist, en dat klinkt vreemd, wanneer de mens zich spiritueel bewust is geworden in de lagere gebieden. In die lagere gebieden werken ze heel hard opdat de mens de kans krijgt om de nieuwe spiritualiteit, zijn integratie daarin, nog duidelijker in zijn eigen materie te plaatsen. 





 God, Goddelijk Zijn 



11. Waarvoor, waarom, waartoe is dit alles? Waarom moet die kennis zo diep gaan? 

Dat is om in dit kosmisch spel uiteindelijk te kunnen komen tot het werkelijk hoogste zijn, daar de diepste herkenning van in de integratie van het lagere menselijk zijn. Dan pas kan alles gereconstrueerd en veranderd worden. Daar gaan wij in dit tijdperk naar toe. Dat is de opdracht van de gehele mensheid. 



12. Het is heel moeilijk om de verwachtingen, de beschermingen, het geborgen zijn, om dit alles los te laten, en a.h.w. op jezelf teruggeworpen te worden. Maar dit is niet 

'jezelf' zoals je hier zit. Het is jouw oneindige zelf, waartoe je kunt komen wanneer je durft te gaan deze weg van bewustwording. Durft te accepteren dat dit goddelijk zijn in jouw zijn helemaal bestaat en in jouw zijn is. 



13. Dit goddelijk zijn is een ingaan in het alomvattende, oneindige, of het niets. Beide zijn gelijk. 

Het betekent dat de mens in de oneindige ruimte gaat komen. Het betekent dat de mens van nu in die kennis van dit hoger zijn t.o.v. alle goddelijke machten en krachten wordt ingevoerd, heel langzaam, heel beschermend, heel liefdevol, in het besef van het totale zijn of het absolute niets. 







 

14. Daartoe is aanwezig de aanwezigheid van de Christus, vanuit Zijn bevrijding, Zijn terugkeer tot het goddelijk zijn, nadat Hij de gebondenheden van de stof had afgelegd. 






Geestimpulsen

--- Nog even: de impuls komt van het hoger zijn, komt dus van de ziel. 



15. Nee, van de geest, altijd van de geest, geestkracht. 



--- Dus komt die van het hoogste zijn. 



16. Ja. 



--- Komt in je onderbewustzijn? 



17. Gaat helemaal door je heen en het gaat via je onderbewustzijn terug. 



--- In je onderbewustzijn raakt die dus aan alle troep, of alles wat er is, en al die laagjes, en door de kleuring van die laagjes komt die in een bepaalde manier in je waakbewustzijn. Dat is dus je etherisch? 



18. Dat is je etherisch, dat is je waakbewustzijn. Dus nog niet in je dagbewustzijn, nog net niet. 



--- Maar je voelt iets. 



19. En dan, reagerende in je dagbewustzijn, in je hele menselijk zijn, op datgene wat daar in dat waakbewustzijn ligt, dan nog verdicht in de stof. En dat is meestal erger, zwaarder. Dus die verdichting in de stof die is zwaarder dan die subtiele verdichting in je waakbewustzijn. 



--- Je zou kunnen zeggen: dat van het waakbewustzijn kan nog een heleboel kanten op? 



20. Ja, kan. 



--- Maar zo gauw het in je dagbewustzijn is, kan het niet meer. 







 

21. Nee, dan is het al in de stof. 



--- En hoe zitten dan de emotionele en mentale niveaus daarbij? 



22. Nou, die emotionele en mentale niveaus liggen ook in je onderbewustzijn natuurlijk. 



--- Die liggen ook allemaal in je etherisch? Ik dacht dat het allemaal nog door die lagen moest. Dus je emotionele en je mentale liggen in je etherische? 



23. Natuurlijk. En hoe je in je stof reageert is hoe jouw etherische het verder verwerkt. 

Maar hoe verwerkt jouw etherische dat: door datgene wat jij op jouw levensgang van leven tot leven ontmoet. Het is eigenlijk een heel eenvoudig systeem als je het even doorhebt, want het is het systeem van communicerende vaten. Dat is ook al in de leringen uitgelegd. 



--- Dan heb ik het bij de leringen verkeerd begrepen. 



24. Dat is niet verkeerd. Zo moet je niet denken. Er is nooit iets verkeerd. Wij hebben allemaal sluiers. We zijn een gouden droom met zeven sluiers. En soms kijk je door een sluier heen en dan is alles diffuus. En soms heb je momenten van genade, dan wordt die sluier opgelicht. Dan is alles zo helder alsof je tien brillen op hebt. Maar er is nooit iets verkeerd, geeft niet, want je hebt al die trappen nodig. We moeten denk ik uit ons woordenboekje schrappen en uit ons denken en uit ons voelen, dat iets echt verkeerd is. Dit houdt natuurlijk niet in dat b.v. wat Hitler deed goed te praten zou zijn. Het is verkeerd wanneer je tegen de liefde in gaat. 



--- Maar nu de communicerende vaten. Hier is dus de geest, die stuurt een impuls, zo naar beneden. 



25. Ja, daar onder daar kolkt het, laat het flink kolken, en dan gaat hij weer naar boven. En daar komt het in jouw bewustzijn, dus in je denken. 



--- Hier ergens (wijst op een tekening). 



26. Ja, dat is het waakbewustzijn, dat is etherisch. En hier komt die dan in het stoffelijke, in je dagbewustzijn. Waar ook tegelijkertijd je emoties en je denken gelegen zijn. En hoe dat hier in het etherische komt dat heeft te maken met deze kolking, met deze hutspot. 





 

En dan nog is de weg van het etherisch naar dit je eigen keus, je eigen vrije wil, je eigen inzicht, hier je totale zijn. 

Het zit in de vormgeving. De vormgeving is ook altijd etherisch, ook daar wordt gevormd. Totdat het in de stof kan komen. Anders kan het niet in de stof komen. 

De stof heeft niet de kracht om vanuit de stof vorm te geven, als het niet eerst vanuit geest is gekomen. Dus je moet hier die zeven gebieden tekenen. en met verticale lijnen naar het hogere gebied. 



--- De daad, is dat het meest stoffelijke gebied? 



27. Eigenlijk is het het etherische. Want de daad is alleen maar een oorzakelijk gevolg. 



--- Dus dit is het laagste gebied? 



28. Ja, maar dat is tegelijkertijd het hoogste. En dan noem ik dat dan, omdat ze dus bij mij een ander vocabulaire geven, lager en hoger astraal. 



--- Waar waren we nou? Het zevende, zesde, vijfde. 



29. Kosmisch, spiritueel, astraal - hoog en laag -, mentaal, emotioneel, etherisch, stoffelijk. Nou dat kosmisch, spiritueel en astraal en dus ook mentaal en emotioneel die zijn in het etherisch veld helemaal aanwezig. 

Dat etherisch is dat hoog en laag astraal. 

Maar dat etherisch is ook in het laagste, is ook in het hoogste. Hier heet het lager astraal en daar heet het ook de lagere ondergebieden, daar is het ook mee bezig, en hier hoger astraal. Maar dat is in wezen het hele etherische veld. Daar komt het alles tot stand. Dit is het meest belangrijke. 



In de leringen is het doorgegeven hoe dat werkt. Die impuls, die hogere geestkracht komt via het onderbewustzijn van de mens. Gaat omhoog, passeert dus alle lagen en toestanden, komt dan in het waakbewustzijn van de mens en dan pas - het waakbewustzijn kun je vergelijken met het etherische - en komt dan pas in het bewustzijn van de mens, dus ook in zijn handeling, zijn spreken, zijn wat dan ook. 



30. De drie is dit: de drie fasen. Het twaalfvoudig pad van discipelschap. En dat is het hogere zijn, het lagere zijn, en dan vanuit de verbinding van deze twee, in spiralen van hoger bewustzijn en hogere uitwerking in de stof, het goddelijk zijn, het hoogste zijn. 

Geest, ziel en lichaam. 





 

 Wrijving, bewustzijn 



31. De wrijving is tot nu toe in al onze levens vrij onbewust gebeurd. Nu worden wij steeds bewuster, het onderscheidingsvermogen wordt steeds groter, dus wij kunnen die wrijving nu ook herkennen. En ook herkennen wat daar de positieve en negatieve uitstraling van is, waardoor wij in ons zelf het positieve negatief en het negatieve positief maken. En daardoor weer nieuwe verruiming krijgen en dus weer vernieuwing en verhoging van bewustzijnsniveau. 



32. In dit tijdsbestek hebben wij nodig om datgene wat nu in de psychosofie terecht komt, de herkenning van lijden, en vanuit dieper inzicht te kunnen komen tot loskomen van de zuigkracht daarvan, waardoor men lijden kan zien als wrijving, noodzakelijk voor de mens als eten en drinken, want zonder wrijving is hij een stilstaand water. Hij heeft wrijving nodig, absoluut. Maar hoeft dan dus niet meer mee te gaan in de zuigkracht van het lijden, van de pijn, van de emoties daarvan. Waardoor hij tot hoger bewustzijn kan komen en integratie daarvan in die menselijke persoonlijkheid. Juist in die onderste gebieden. 



33. Ik denkt dat dit nu wordt gegeven, omdat de mensen nu zover zijn, dat zij dat lijden niet alleen meer zien als lijden. Waardoor er ruimte is gekomen. Dus kun je weer een stuk verder gaan. 



34. Want door het emotionele gebied wat in beroering is wordt het lager mentale vermogen geprikkeld. Hetgeen nieuwe emoties brengt, een nieuw spel van deze emotie brengt, een nieuwe ordening brengt in dat emotioneel gebied. De wrijving ontstaat - en dat zijn inderdaad de goddelijke krachten, de Elohim - zowel in het emotionele gebied en daardoor doorwerkend naar het lager mentale gebied, waardoor weer terugkerend tot het emotioneel gebied in een wisselend spel van energieën. 



Het beslissende punt waar de vraag over gaat is dat wij in de psychosofische inspiratie genaderd zijn tot het beslissende punt van het tweede vuur. 

Van het vuur, de zielekracht van de liefde, de liefdeskracht in de ziel. 

De kracht van de liefde zodanig dat de ziel - ik zal het wat eenvoudig zeggen -zich niet meer verplicht acht om steeds weer nieuwe brandoffers op het altaar der liefde neer te leggen. Doch zich in zijn totaliteit richtend naar het hoogste vuur, indalend in het lagere vuur in de persoonlijkheid tot uitdrukking komend. 











 

35. De valkuil is dat in ieder mens die in zijn eigen spiritualiteit reëel in zijn menselijk zijn zichzelf herkent, daar toch weer alle aspecten in brengt die hij, toen hij nog niet spiritueel bewust was, ook had, maar die wanneer hij spiritueel bewust is, heel duidelijk meespreken. En helemaal niet verdwenen zijn, want die blijven bestaan. 

Zij blijven jouw antennes, jouw prikkels, jouw sensoren, om steeds meer verdieping, steeds meer vernieuwingsmogelijkheden daardoor in je zelf te kunnen verkrijgen. 



36. De psychosofie zal haar opvolgster vinden in psychosofie zonder 'de'. Het betekent dat de opvolging hierdoor nu gegarandeerd wordt dat in ieder mens vanuit de wijsheid van de eigen ziel het kosmisch spel van energieën zal worden herkend en in vol bewustzijn meegespeeld. Waardoor de mens door de wrijving van het laagste vuur uiteindelijk heen komt om in de ongeschonden staat van de liefdeskracht in het eigen zijn te kunnen komen. Dan is de poort gekomen naar het hoogste bewustzijn. En dat duurt X tijd. Maar dat is dus een heel beslissend moment en een ommekeer die juist nu in het begin van het Aquarius tijdperk plaatsvindt. Begrijpen jullie wel hoe verschrikkelijk belangrijk dit is? Dat houdt in dat het totale bewustzijn van dit zonnestelsel in een verdieping komt op deze hele grote kosmische spiraal. Een verdieping hoger zal ik maar zeggen, een niveau verder. Dat houdt in dat nu eindelijk, het kan tweeduizend jaar duren, in de mens de liefdeskracht zodanig kan gaan werken dat niet meer het ego tot bevrediging gebracht hoeft te worden. 



37. Dat heeft te maken met niet in de angst te komen wanneer jij merkt dat jij al jouw zekerheden, al jouw vastigheden van dit leven, al jouw patronen, alles wat je hebt opgebouwd - het lijkt alsof alles op zijn voegen staat te schudden en of dat verdwijnt! 

Want ook dat, juist dat is waar je nu doorheen moet gaan! Dan kom je in dat tweede vuur, dus de tweede fase van het twaalfvoudig pad. En daar zijn we nu aan toe. 



38. Wat je nu zegt is in heel veel leringen of lezingen verdicht gekomen. Daar werd steeds de nadruk gelegd op het luciferische van de afkomst van de mens. De sprong uit het goddelijk zijn naar de materie toe om in bewustzijn aan God gelijk te zijn. Het is de oorsprong van de gehele schepping van materie. Maar tegelijkertijd in de verdichting daarvan werd dat vervormd tot schuld, tot kwaad zelfs. In de stof van de persoonlijkheid, in de bevestiging, in de macht van de persoonlijkheid. Nu komt de mens tot begrip, tot inzicht daarvan. Waardoor hij nu die vervormingen die in zijn persoonlijkheid hebben plaatsgevonden, van leven tot leven in macht, in bevestiging, in schuld daarvan weer, in miskenning daarvan weer, enfin de vier afgoden, om daar nu vanuit een andere optiek niet alleen naar te kunnen kijken, maar het zodanig te kunnen herkennen dat zelfs de wrijvingsaspecten en mogelijkheden hem duidelijk worden waarom die er moeten zijn en zelfs zullen blijven. 





 

Denk maar niet dat je na enkele van deze cursussen je wrijvingsaspecten kwijt bent, God behoede je ervoor. Want dan heb je geen evolutiemogelijkheid meer. 



--- Maar de intensiteit, de emotie van lijden wordt dan wrijving. 



39. Wordt dan wrijving en daardoor houdt de zuigkracht van dat lijden, dus de emoties op, waardoor er weer vernieuwing in het bewustzijn ontstaat en die vernieuwing in het bewustzijn, dus in het dagbewustzijn van de mens, vanuit de eenheid van dat hoger zijn. Want die wordt dan aangeraakt daardoor. 



40. Je weet natuurlijk dat het zonder weerstand niet kan gebeuren. Uiteindelijk houdt weerstand als weerhaak op. Dan blijft wrijving achter die zorgt dat het kosmisch spel steeds kan blijven doorgaan zonder dat je daardoor iedere keer een heel stuk energie verliest. In gedachten of met de emoties. 



41. Hoe minder weerhaakachtig hangt af van hoe weinig weerstand je in jezelf aankweekt. 






Liefde

42. Dus eerst moet ik naar het bewustzijn brengen zodat in de mens de werkelijke liefde geraakt kan worden. Want wanneer de mens dat niet vanuit een heel diep geïntegreerd bewustzijn opneemt, zal zijn denken ten eerste daar allerlei vormgevingen aan geven, die daar dan mee op de loop gaan, waardoor zijn emotiegebieden worden aangeraakt en opgezweept enz., maar het niet komt in zijn werkelijk diepste liefdesgebied. Want daar is het goddelijk Zijn. Nu beperk ik het - lijkt het - alsof het alleen daar is. Maar daar is de werkelijke beleving van de mens van dit goddelijk Zijn. Dus het is een samengaan van dat hoger bewustzijn met dat diepe gevoel, het diepste liefdesgevoel in die mens. 



43. De goddelijke liefde is door de gehele mensheid vanuit de onderste bewustzijnsniveaus gemanifesteerd. Nu komt de aanraking met het hoger bewustzijn, waardoor die goddelijke liefde niet meer alleen in die lagere bewustzijnsniveaus van de mens gemanifesteerd hoeft te worden. Omdat die mens de zuigkracht van het emotionele gebied langzaam aan ontgroeit. 



44. Maar dat is de liefde niet. De liefde is niet omhelzen. 

Is niet liefjes zijn met iemand. 





 

Liefde is zo naar je zelf durven zien - ik bedoel jou niet speciaal, maar iedereen - juist in alles wat je echt wel weet van wat eigenlijk niet klopt met dat hoger zijn van je. 

Dat helemaal werkelijk te kunnen aanvaarden dat dat zo is en het dan in liefde, en met liefde wordt bedoeld werkelijk tot verandering in jezelf te willen brengen. Dat is zo verschrikkelijk moeilijk. Dat is de echte liefde. Dat geeft de metamorfose in jezelf waardoor die liefde die je daar naar jezelf hebt gericht - en dat doet oneindig zeer om dat te doen - dan als een weldadige energiestroom uitgaat naar de ander. 

Het moet werkelijk, helemaal in je menselijke zijn een heel diep herkenningspunt brengen. En niet alleen een herkenningspunt, maar een zijn. Verandering van zijn in jezelf. Want herkennen dat hebben we nu al zoveel gedaan. Dat is dat spoorboekje. 

Nu moet je ook nog in het zijn daarin komen. 



45. Het diepste gevoel ligt in de absolute kracht van de mens om zijn vrije wil te richten en te gebruiken om tot goddelijk zijn in zichzelf te geraken. 

En niets is moeilijker dan dit. 



--- Dat is de diepste liefde? 



46. Dat is de diepste liefde. Want het betekent dat die mens al zijn facetten van zijn menselijke persoonlijkheid, dat is een diamantje, durft los te laten om in de oneindigheid van zijn werkelijke goddelijke zijn terecht te komen. Dus om de kracht te krijgen om zijn wil te gebruiken om tot werkelijke verandering te kunnen komen. 

Waardoor hij zich los kan maken van de emotionele zuigkracht, de beperking van denkvormen die hij zich opgebouwd heeft, en die zijn veiligheid en zijn huis uitmaken. Het betekent dat die mens op een punt komt waar hij werkelijk ook dat alles los kan laten. 



47. Om een heel concreet voorbeeld te geven. Zoals wij ontwikkelingshulp geven, de rijke landen van het Westen en Amerika, wordt deze ontwikkelingshulp vanuit bepaalde morele waarden en schuldgevoelens enz. gegeven. Maar daar zit dan een heel gemeen achterdeurtje in om daar zelf nog weer beter van te worden. 

Wanneer de mens dat hoger bewustzijnsgebied van hemzelf, dus aan God gelijk te willen zijn, niet meer in zijn menselijke lagere aspecten opvangt om in macht te zijn, dan kan zijn hart, - laat ik maar gewoon zeggen hart - zijn diepste gevoelsgebied zodanig geraakt worden, dat er daardoor in zijn hogere bewustzijn andere vormen van realisatie van ontwikkelingshulp kunnen komen die gericht zijn op de vrijmaking en het goddelijk zijn van de mensen die in deze ontwikkelingslanden zijn. En niet op eigen winstbejag en op eigen machtsvergroting enz. 







 

HOOFDSTUK 2. DE FASEN  






Eerste fase 

48. Tot nu toe hebben wij geleerd dat de grote basis van de psychosofie is de zuivering van het onderbewustzijn. Deze zuivering vindt plaats in steeds vernieuwende vormgevingen van wat in dat onderbewustzijn is achtergebleven als oude herrinneringstrillingen en gebondenheden. In deze steeds zich vernieuwende vormen, het hanteren van deze vormen ligt dan, steeds hoger, die kennis van dat hoger zijn t.o.v. de Elohim. 

In de onderscheiding, die wij nu al hebben gekregen in alles wat de psychosofie heeft gegeven, begint nu naast de onderscheiding ook het besef, het inzicht te komen en ook de kracht, om te kunnen werken vanuit die onderscheiding mét die machten en krachten, dus die Elohim, juist in de lagere bewustzijnsniveaus. 

Maar het werken vanuit die onderscheiding juist in die lagere bewustzijnsniveaus kan alleen gebeuren wanneer de mens in voortdurende intercommunicatie, relatie staat met dit hoger zijn. Want anders valt hij terug in de oude vormgevingen, los van het bewustzijn van dat hoger zijn. 



49. Dat houdt weer alle oude valkuilen in die we allemaal hebben. In die valkuilen zitten nauw verborgen trapjes. Eerst viel je er helemaal in. Dan kom je er een jaar later achter waarom je er bent ingevallen. Nu gaat het wat vlugger en je ontdekt het trapje waardoor je er weer uit kunt komen. En toch blijven we vallen in die valkuilen, totdat die spiritualiteit die wij nu in ons hebben, geen weerstanden meer opwekt, oproept en daardoor realiseert. 



--- Zou je ook kunnen zeggen dat de oude staat ten aanzien van het lijden is: het lijden als noodlot zien. En een nieuwe staat is je af te vragen: waarom overkomt het mij, wat is het signaal wat erin zit? 



50. Ja. 



--- In de eerste fase zie ik dat die wil gericht wordt op dat wat bewust geworden is en om wat wij afgoden of valkuilen of wat ook hebben genoemd, in evenwicht te brengen. 'Ik laat me niet meeslepen door die miskenning, door het schuldgevoel' enz. 

In de tweede fase komen die valkuilen weer terug, zeg je. Toch is dat anders. Kun je omschrijven wat dan dat verschil is waar de wil zich dan op richt? 







 

51. Nu is het niet meer: 'Ik laat mij niet meer meeslepen', dat is de eerste fase. Nu is het: 'Ja, Heer van het Licht, ook hierin, ook juist in deze negatieve aspecten van mij herken ik U. Herken ik dus mij zelf. U is ik.' Dan is het nu niet alleen maar: ik laat me niet meer meeslepen, ze krijgen me niet zo gek, nee, is het gaan onderkennen waardoor je iedere keer onderuit gaat en daarin meegaat. Dus zeggen: "Mijn zijn is nu zo diep geïntegreerd met U, God in mij, Heer van het Licht, dat er nu in mij moet zijn een zo diepe kracht van liefde, dat ik niet alleen maar zeg, 'nee ik ga niet mee', maar zeg: 'kom maar'." En omdat het komt hoef ik niet meer mee. Dit is de tweede fase. 



--- Dat is een dagtaak op zo'n manier hoor. 



52. Dat weet ik wel. Maar voordat je kunt gaan kijken zul je toch tot een hele diepe acceptatie moeten komen. En als die acceptatie er niet is kun je zelfs niet zo duidelijk kijken. In die eerste fase kun je al gaan kijken zonder tot zo'n diepe acceptatie te komen. Anders kon geen enkel mens dat. 

In de tweede fase moet je door een veld van werkelijke acceptatie heen. En dan pas ga je ook werkelijk zien waar het aan ligt dat je weer zo diep wordt meegevoerd. En dat is dan ook nog iets van de mens zelf, dat die ziel zich nog op een diepere manier offers brengt. 'Een offer brengen op Mijn altaar' werd er gezegd. En in een van die teksten stond dat deze offers niet meer nodig waren. Dat er niet gevraagd wordt om deze offers. Dat er alleen maar gevraagd wordt om jezelf in jouw liefde te accepteren. 

Want daardoor ben je in eenheid met dit hoogste zijn. 






Tweede fase

53. Waar ik naar toe moet is de mens door die emotionele gebieden heen naar zijn werkelijke diepe gevoelsgebied brengen, waardoor hij het kan verbinden met zijn hogere mentale. 



54. Dat is de tweede fase van het twaalfvoudig pad dus, van die drie fasen die daarin zijn. (zie schema). 

Dan nu het hanteren hiervan. Hoe gaan wij dus om met deze machten en krachten in al onze bewustzijnsgebieden. Want denk maar niet dat je al je emoties zomaar kwijt bent. Helemaal niet. Die komen soms verdubbeld terug. Alleen je hebt nu meer zicht op de wrijving, zicht op de herkenning daarvan: het waarom, waardoor en hoe, en kracht om je wil zodanig te richten vanuit dat hogere bewustzijn, rakend jouw diepste gevoelsgebied, jouw werkelijke liefdesgebied, om het dan in je emotiegebied en het lagere mentale te kunnen gaan veranderen. 





 

55. Vanuit psychosofie zoals wij dat hebben gekregen, het twaalfvoudig pad in de scholing tot inwijding, zijn wij nu werkelijk aangeland in het reëel maken, het tot werkelijkheid brengen in de stof van de tweede fase. Deze tweede fase is niet meer zo gebonden aan vormen en vormgevingen als die eerste fase. Deze tweede fase heeft meer inzicht van de persoon. Heeft meer verdieping naar het zelf van de persoon. 

Heeft geleerd de wil te richten op het mentaal vermogen, dus op de gedachten, en op de emoties. Maar wat deze tweede fase inhoudt is dat hierdoor de verantwoordelijkheid en de bewustwording in deze verantwoordelijkheid - dus de verantwoordelijkheid in deze bewustwording en de bewustwording in deze verantwoordelijkheid - zodanig werken dat er een hogere en diepere inzet wordt gevraagd van het geestelijk wezen van de mens in zijn persoonlijkheid. 



56. Dat is de tweede fase. De nieuw verworven spiritualiteit, nieuwe inzichten, een nieuw begrip roepen weerstanden op in ons ego. Die gaan wij te lijf met onze nieuwe spiritualiteit, begrippen en inzichten enz. Toch blijven die weerstanden er. Waarom? 

Omdat de mens vanuit zijn opdracht zijn geest in stof te brengen dit verwart met het ego, dus de persoonlijkheid tot hele grootheid, tot een enorme uitdijing te brengen. 

Hier is een valkuil. Dat is net die tweede fase. Het is niet de persoonlijkheid, het ego wat groot moet worden in of door de nieuwe inzichten, door de nieuwe bewustwording, de nieuwe spiritualiteit, nee. Het ego hoeft niet klein maar moet in evenredigheid gaan komen. Evenredigheid betekent dat de weerstand, de begeerte, de wens het willen pakken, het willen uitdijen van dat ego gezien moet kunnen gaan worden dat dit wederom gebeurt vanuit juist dat hogere, de werking van de Elohim, van die machten en krachten om dat nog meer, nog dieper, nog groter in de stof te brengen. Dat gaat maar door. Totdat wij geleerd hebben dat het pas werkelijk tot dat kosmisch Christus-zijn in ons kan leiden wanneer wij, beseffend dat de weerstanden in ons ego juist groter worden door nog meer inzicht en meer spiritueel besef, leren ook daarin los te laten. Dus niet meer te willen. Niet meer te willen zijn. Niet meer te willen hebben. Niet meer te willen uitstralen. Heel stil, leeg te worden. Want dan gaan die Elohim op een geheel andere manier te werk. 



57. Mensen die nu aangeland zijn in die tweede fase moeten al datgene wat naar hen toe komt nu niet meer bezien en ondergaan vanuit alleen de negatieve aspecten daarvan want daar ben je nu aan voorbij. Nee, je hebt nu de kracht en de mogelijkheid om juist de positieve kanten heel duidelijk te gaan zien en wat het je te zeggen heeft. 

Want alles wat tot ons komt is alleen maar om ons steeds bewuster en steeds dieper in ons hoger zijn tot eenheid te brengen. 









 

Dan zul je zien dat de vormen die wij zelf hebben gebouwd en gemaakt waarin wij ons zelf als mens, als persoonlijkheid op onze plaats voelden, waarvan wij dachten dat wij zus of zo waren, dat we zus of zo moesten handelen omdat die ander zus of zo doet, dat dat langzaamaan verandert. En dat er ruimte gaat komen in jezelf voor het spel van die kosmische energieën. Dan zie je dat daar geen weerstanden meer zijn en alles wat dan naar je toe komt een neutraal gegeven gaat worden. Dat is op het einde van de tweede fase, bijna de derde fase. Op het einde van die tweede fase is het genoeg hebben van, de moeheid aan, alles wat er nu nog speelt, klaar. Er zijn dan geen weerstanden meer. Dan zijn die Elohim, die krachten, niet meer als weerhaken met uitsteeksels. Het lijkt weer op die swastika, maar niet de verkeerde kant op; het zijn dan als trillende slangetjes zo naar beneden en weer naar boven. In een totale harmonie. Daar gaan we naar toe. 



58. Die tweede fase houdt in dat de liefdeskracht van de mens wakker wordt. Dat die liefdeskracht in de mens, die gezeteld is in het hartchakra, de mens tot kracht brengt om zijn wil te kunnen richten vanuit die eenheid met dat hoger zijn. Dat is moeilijk. 



--- De wil te richten zeg je. Maar waarop? 



59. De wil te richten naar het zelf, naar de persoonlijkheid van de mens. Want het is zijn enige instrument, vanuit dat hogere, om te kunnen zijn in werkelijke verbinding met dat hogere. Dat houdt in dat na het inzicht en de bewustwording van de gebondenheid in het mentale gebied, de gebondenheden in de emotiegebieden, die mens afhouden van de werkelijke integratie van dat hoger zijn. 



60. Maar dat gebeurt niet zo maar. Je moet je wil heel bewust vanuit het weten van dat zijn gaan richten op jouw mentale gebieden en op jouw emotiegebieden. Opdat de zuigkracht van zowel de patronen in de mentale gebieden, de patronen in de emotiegebieden jou als persoon, in jouw persoonlijkheid, niet steeds weer opnieuw weghouden van de verbinding met dat hoger zijn. Nu krijg je de macht en de verantwoordelijkheid in je om je wil daarop te gaan richten. Maar die wil alleen erop richten helpt weinig want als er geen liefdeskracht in je zelf is dan lukt het niet. Dan kun je zoveel willen als je wilt. 



61. Waardoor ontwaakt dan nu plotseling die liefdeskracht? Door de bewustwording in het hoger weten van de mens, dus heel diep in de mens. Daardoor komt hij in het denken van alles wat we nu zo hebben meegemaakt. Zover zijn we dat we dat weten. 

Nu moet die energie die stof nog doordringen. Het is een energieontlading die door die stof heen moet en daardoor die stof meeneemt. 





 

62. Nu is het niet meer: 'Ik laat mij niet meer meeslepen, dat is de eerste fase. Nu is het: 'Ja, Heer van het Licht, ook hierin, ook juist in deze negatieve aspecten van mij herken ik U. Herken ik dus mijzelf. U is ik'. Dan is het nu niet alleen maar: ik laat me niet meer meeslepen, ze krijgen me niet zo gek, nee, is het gaan onderkennen waardoor je iedere keer onderuit gaat en daarin meegaat. Dus zeggen: "Mijn zijn is nu zo diep geïntegreerd met U, God in mij, Heer van het Licht, dat er nu in mij moet zijn een zo diepe kracht van liefde, dat ik niet alleen maar zeg, 'nee ik ga niet mee', maar zeg: 'kom maar'." En omdat het komt hoef ik niet meer mee. Dit is de tweede fase. 



--- Maar dan moet je ook erkennen dat het negatieve goddelijk is. 



63. Natuurlijk, anders kan dat niet. 



--- Dat is dus de overgave. Je hebt het over de wil. In mij voelt dat als het overgeven aan dat wat ik nog niet weet. Dat werkzaam laten worden. 



64. Ja, dat is die liefdeskracht in jezelf waardoor je kunt komen tot het zeggen: 'Dat wat ik vroeger zo ellendig heb gevonden, kom maar, ik kan het aan door mijn liefde in mij zelf.' En dan komt dat jouw ego zich nu door deze liefdeskracht, die hele grote Elohim die werkt, de macht heeft om zich te richten vanuit het hogere en niet meer vanuit de lagere egoïsche begeerte. Dan komt de wil pas om de hoek kijken. Niet eerder, niet andersom. 



--- Vandaag kreeg ik het beeld alsof al die angst zich als een soort atoom, als een bol, zich voor me aftekende maar dat het hart van die bol zuiver licht was. En opeens zag ik dat als ik me concentreerde op dat licht en in die bol trad dan die angst mij nooit meer zou kunnen pakken. Dat het er wel kan zijn maar dat het diepere perspectief in wezen er al is en daardoor je nooit verloren kunt zijn. 



65. Ja. Het geeft dan een zo'n grote, diepe, ruime kracht in jezelf, zo'n liefdeskracht, dat je door die angst heen gaat. Zonder dat je geschonden wordt. In de genezingsmiddagen zeg ik dat in ieder mens een ongeschonden deel aanwezig is. 

Maar jouw denken of emoties bepalen of jouw beleving dat deel ongeschonden houdt. 



66. Als je niet herkenbaar in jezelf in die ongeschonden kern verblijft dan is die duali-teit van het spel van de emoties, dus ook juist de negativiteit daarin, nog zo dat het jouw ontzaglijk veel energie kost. Wanneer je, wat net gezegd werd, in die bol verblijft van jouw ongeschondenheid, dan spelen die emoties wel - dat moet ook - ik zeg niet dat dat niet gebeurt. 





 

In alles wat ik zeg wordt van dat negatieve gezegd dat het noodzakelijk is om tot vernieuwing te kunnen komen. Maar het vreet je niet op, als ik het zo even mag zeggen. 

Het holt je niet uit. Het brengt je niet van jouw ongeschondenheid af. Je registreert je emoties - je herkent ze - je zult ze best ook nog door je heen voelen gaan natuurlijk, maar je kunt ze nu - niet buiten je plaatsen, maar de waarde ervan, de zuigkracht ervan zelf reduceren, reguleren. Dat is belangrijk. 



67. Dat heeft te maken met niet in de angst te komen wanneer jij merkt dat jij al jouw zekerheden, al jouw vastigheden van dit leven, al jouw patronen, alles wat je hebt opgebouwd - het lijkt alsof alles op zijn voegen staat te schudden en of dat verdwijnt! 

Want ook dat, juist dat is waar je nu doorheen moet gaan! Dan kom je in dat tweede vuur, dus de tweede fase van het twaalfvoudig pad. En daar zijn we nu aan toe. 



68. Ja. De eerste fase: je bent je bewust, je weet dat, okay, ik ga er niet meer in mee! 

Daar begin je mee, omdat je herkend hebt dat zo het ego moet werken, want anders kan het niet in dat nieuwe energiecircuit komen. 

Nu ben je daar in de loop van de tijd in gevorderd, in gegroeid en nou kom je aan dat punt, die weerstand die daar komt, de agressie, de pijn, haat, fanatisme, macht enzo-voort. Dat doet best pijn en dat blijft pijn doen, en dat is helemaal niet erg. Je hoeft niet te genieten van je pijn, wij zijn geen masochisten! Maar je moet die pijn nu toes-taan en daar niet meer alleen de negatieve werking van ondergaan. Begrijp je wat ik bedoel? Dus niet alleen de negatieve werking op jezelf of op die ander daarvan zien, maar vanuit dat dieper bewustzijn wat je nu hebt gekregen, ook nog kunnen gaan zien wat het verder inhoudt. 



69. Maar eigenlijk wou ik nog veel dieper gaan als wat je nu zegt en dat is dat tweede vuur waar over gevraagd werd. Dat is de kracht van de ziel, dat is de eeuwigdurende liefdeskracht van de ziel, waardoor de ziel steeds weer de nieuwe moed krijgt om opnieuw te incarneren en weet ik wat voor leven te gaan leiden. Maar nu, in dit nieuwe tijdperk zijn wij mensen vanuit vroegere tijden tot nu zodanig verder gekomen, zodanig geëvolueerd dat wij niet meer in die ziel die wij zijn aan één stuk door de offers hebben te brengen om onze persoonlijkheid tot rede te brengen. 



70. Ja, dan komen we op de Hadestekst (zie: 'Van Broederschap naar Zusterschap') Om met die zilveren sleutel in de linkerhand inderdaad die deur te vergrendelen. En niet uit angst, en niet uit emotie, en niet uit lager denken, denkvormen, maar uit bevrijding. Uit bevrijding. En dan kunnen al die emoties best nog wel een keer terug komen, oh vast wel. En één keer is wel wat optimistisch maar wel vaker, maar dan toch sta je daarin in een bevrijding. In een vrijheid. Los van de zuigkracht. 





 

71. Waar het hoofdzakelijk om gaat is dat jullie heel diep in jullie zelf gaan begrijpen dat de mate van meegezogen te worden in de zuigkracht van de emotie ligt in het bewustzijn dat je dit toestaat in jezelf. En dat nu een zodanige herkenning kan komen dat je niet meer in deze zuigkracht hóeft terecht te komen. En dat betekent het vergrendelen van de deur waar het kwaad verblijft. 

Het kwaad van de verdichting in de stof van het gelijk willen zijn aan God. 

Dus hoger bewustzijn te verkrijgen door lijden. 



72. 'De deur vergrendelen waarachter het kwaad verblijft' is het inzicht in de mens dat de mens zelf bepaalt hoe groot zijn offers zullen zijn om door lijden tot inzicht te komen. De offers die de mens brengt is vanuit - toen de engelen gelijk wilden zijn aan God en daardoor tot materie kwamen, de schuld te delgen door in zichzelf steeds verder en verder tot vervolmaking te willen komen. Het begeren, de begeerte van deze vervolmaking maakt dat de mens in steeds diepere niveaus van lijden komt, waardoor uit de ervaring van dit lijden vernieuwende inzichten komen. 



73. 'De deur vergrendelen waar het kwaad verblijft' betekent dat die mens nu de macht heeft om bewust te gaan leren werken, te gaan hanteren de kennis van het hoger zijn, wat ons is gegeven, het besef hoe om te gaan met de eigen aspecten, met de eigen onderstromingen, hoe om te gaan met datgene wat van de ander naar hem toekomt en in hem of haar herkend wordt. Het betekent dat wij het karma nu een andere wending kunnen gaan geven. 



74. Dat is waar, maar dat dit kan gebeuren is pas mogelijk wanneer de zuigkracht van de emoties is onderkend en herkend en daardoor een zodanig inzicht heeft gegeven - 

en dat heeft toch weer met de hogere gebieden te maken van het hoger bewustzijn -, waardoor er kracht komt om je te ontworstelen, te onttrekken aan de zuigkracht van die emoties. Waardoor de indaling van de geestkracht door het emotiegebied heen getransformeerd kan worden tot gevoel. En op kan stijgen, waardoor er weer een vernieuwing van inspiratie, dus van geestkracht-indaling kan geschieden. 



75. 'De deur vergrendelen waar het kwaad verblijft' betekent dat wij nu overgaan tot de tweede fase, het niet meer in subjectieve afgescheidenheid lijden in onszelf tot de hoogste vorm van inzicht en van vernieuwing te brengen, maar lijden in onszelf te herkennen als een middel waardoor wij dit hoger zijn weer opnieuw herkennen, weer opnieuw in onze heelheid en eenheid komen. Begrijp je wat ik bedoel? Leg het accent dus anders. Wanneer wij subjectief het accent leggen op lijden als zodanig, waaraan wij onderhevig zijn, waarin wij meegevoerd worden, dan doen wij onszelf tekort hierin. En niet alleen onszelf, maar ieder ander om ons heen. 





 

76. Nu is het punt gekomen dat de mens in het ego tot werkelijke rust, tot werkelijke acceptatie kan komen, zodat het lijden niet in steeds nieuwe vormen en in steeds hogere frequenties door hoeft te gaan. 

Hetgeen betekent dat de spiritueel bewuste mens nu aan een zeer cruciaal punt is gekomen, dat hij al zijn eigen liefdeskracht op zichzelf zal gaan richten, om tot de eigen heelheid te kunnen komen, en zich niet meer in de afgescheidenheid van het lijden te begeven. Dat wanneer de mens dit op deze wijze de liefde zo naar zichzelf richt, zal de liefde voor zijn naaste herkend kunnen worden in het eigen zijn. Zal de werkelijke liefde voor de naaste kunnen bloeien. Maar eerst zal zij moeten bloeien in het eigen wezen. 






Verhouding eerste en tweede fase

77. Ik zou graag van jullie weten hoe jullie het eerste en tweede deel van dit twaalfvoudig pad zien; de verhouding. 

De eerste fase is: herkenning van 'het hoger zelf als eigen hogere natuurrijken ten opzichte van het ego als lagere natuurrijken, dan volgt het uitdiepen in vier elementen, die voornamelijk uit de lagere mentale, lagere emotionele en lagere stoffelijke gebieden bestaan'. 

En dan de tweede fase: 'Het inzicht dat de mens in al de zeven dimensies van zijn ego zichzelf moet bevestigen vanuit zijn hogere natuurrijken of hoger zelf ten opzichte van zijn lagere natuurrijken of lager zelf. Het uitdiepen van de vier elementen kan pas duurzaam werken wanneer een duidelijke herkenning is geweest van de verdichting in de stof, ten opzichte van het hoger zelf.' Dus de omgekeerde spiegel. En dat wat is geweest, die herkenning iedere keer. Je gaat erdoor heen, je herkent dat, je kan het plaatsen en daardoor weer een streepje verder komt in het bewustzijn daarvan. Maar dan komt nu nog het uitwerken in de stof. Het bewustzijn alleen is niet voldoende. 



--- De uitwerking van de impuls kan twee kanten hebben. Je kunt dan helemaal schieten in de 'weg met die persoon' laag, of je kunt schieten in: kijk het doel op zich is goed. Dan ben je op twee niveaus bezig. 



De eerste fase: Je ziet van jezelf: je impuls of initiatief is voor het grootste gedeelte 

'opgewarmd' door teleurstellingen, oude gebondenheden. Zo gauw je nou ziet dat het een goede kant kan hebben als je maar die oude gebondenheden loslaat, dat je dan vanuit een andere motivatie hetzelfde kan doen. 









 

78. Waar het vooral op aan komt is dat de mens zichzelf, zijn ego als op een beeldscherm ziet vanuit zijn achtergronden, geconditioneerdheden, gebondenheden. 

Daardoor ziet hij zijn eigen beeld op dat scherm niet in zijn totaliteit. Hij ziet een deel van zichzelf. En dat deel is het deel wat reageert, dus nog verslaafd is, gebonden is aan al de oude gebondenheden. 

Nu komt de mens op dat twaalfvoudig pad en begrijpt dat er is een hoger stuk in hemzelf, maar dat hij dat hoger zijn niet kan zien op zijn beeldscherm, omdat hij nog helemaal leeft, denkt, voelt vanuit dat ene lagere stuk van hemzelf op dat beeldscherm. Dus als nu het besef in dat koppie gaat komen dat daar ook is dat andere stuk, dat hoger stuk, dan kan hij aarzelend beginnen om dat hoger stuk ook op zijn beeldscherm te projecteren. En dan te kijken hoe zich deze beide stukken gaan verhouden. 



--- Kom je dan in de fase waarbij je zegt: 'kennelijk word ik - dat groter stuk dan - 

gedreven door meer impulsen: a) teleurstelling, b) door de drang toch iets positiefs tot stand te brengen? 



79. Altijd, het is nooit maar een kant. 



--- En die positieve kant komt meer van het hoger zelf? 



80. Die komt vanuit het hoger zelf, wordt opgevangen in het lager zelf, en wordt dan geprojecteerd op het beeldscherm - wat jij dus te zien krijgt als de mens die jij bent - 

vanuit jouw mate van gebonden zijn, verslaafd zijn, overheerst zijn aan deze lagere emotietrillingen, lagere mentale trillingen. 



--- Kan het dan ook zijn dat er dan een tussenfase optreedt waarin je niet van jezelf durft te geloven dat er ook nog een positieve motivatie achter zit? 



81. Dat zijn de schuldgevoelens, die elk mens heeft. En dan val je, ik zou haast zeggen, nog een trede lager, want dan kom je terecht in dat je je eigen motivatie niet meer herkent als komend vanuit het hoger zijn, het alleen maar ziet vanuit de bril van de lagere onderstromingen, waardoor je komt in een gebied lager dan het geheel. Dat is het gevaar daarvan. Want dan laat je je beheersen en meeslepen door schuldgevoelens. En schuldgevoelens zijn ontzettend intensief. 

Nog intensiever zou ik haast zeggen dan miskenningsgevoelens. Dus dan kom je lager terecht. Want schuldgevoelens weerhouden vernieuwing. Miskenning wringt zich daar tussendoor. Maar schuld bedekt alles met een laag as. 







 

82. Omdat het te maken heeft met je eigen opdracht vanuit je hoger zijn, dwars door al die lagen heen, en al die aslagen heen, wat ik zonet zei: het afhankelijk zijn van het vuur van de brandstof, de lagere brandstof. Nu kan door inzicht en verdieping de mens komen tot de hogere brandstof, het zijn in zichzelf, zonder daar weer in verslaving, afhankelijkheid, en die slinkse lagere onderstromingen die altijd op de loer zijn, je weer te pakken krijgen. Dat is de tweede fase. 



--- Wat ik soms denk: dan moet je altijd maar op je hoede zijn. Op een gegeven moment denk ik: ik neem gewoon het risico. 



83. Maar het alleen maar op je hoede zijn is levend vanuit angst. Maar dat is geen inwijding, dat is gewoon verslaving. 



84. Ik denk dat een mens moet leven niet vanuit angst, wel vanuit het twaalfvoudig pad, door 's avonds - er is een klein gedichtje: 'het is goed in het eigen hart te kijken, nog even voor het slapen gaan, of ik van dageraad tot avond, geen enkel hart heb zeer gedaan.' Ik denk dat dat erg belangrijk is. Een van de allerbelangrijkste elementen waardoor je precies kunt zien waar je bent uitgegleden. Dus niet met angst van tevoren, maar wel kijkend daarna. 



85. Dat is inzicht hebben. Kijken naar, waardoor je niet meer wordt meegesleept door die kracht van dat vuur en van die draaiing van die spiraal. 







86.  

Mystieke tekst: "De offers zijn"   





De offers zijn, Mijn broeders en zusters, datgene wat gij vanuit uw hoogste zijn, 

toen gij zocht naar bewustzijn, 

en daarom het rijk der mensen verkoos: 

het willen gelijk zijn aan God, 

u een zodanig schuldgevoel heeft gegeven dat gij daaraan alleen kon voldoen 

door steeds meer offers te leggen op Mijn altaar der liefde. 

 

 

 





 

En zo zeg Ik u, voorwaar Ik zeg u 

dat gij nu, in de groei, in de evolutie van uw geestelijk bewustzijn, nu zover zijt gekomen 

dat gij kunt begrijpen dat deze offers  


op deze wijze 

niet meer van u gevraagd worden. 

Hetgeen betekent dat gij in het licht van uw liefde de kosmische Christus in u hebt. 

En dat gij nu kunt komen, 

juist door de wonden die de historische Christus, de offers die Hij in de materie heeft gebracht, nu het zicht hebt gekregen op uw eigen ongeschonden zijn in de liefdeskracht in uw eigen hart. 

Dat gij nu, vanuit uw diepste zijn 

in verbinding met Mij, de kosmische Christus in u, in een zodanige staat, in een huwelijkse staat van liefde zult kunnen verkeren, 

dat gij niet meer in de oude vormen, vervullend, herhalend deze offers hoeft te brengen. 

Het enige waar gij mens, Mijn broeder, Mijn zuster nu in uzelf tot de diepste verbondenheid met uw ongeschonden staat van volmaaktheid zult verkeren is dat gij toestaat, in uw persoonlijkheid, uw ego een zo diepe liefde  

van werkelijke en totale acceptatie en vergeving te brengen, dat gij daardoor opgeheven wordt 

tot de zuivering en de loutering van het tweede vuur. 

 

En zie, Ik zal Mij aan u openbaren 

en gij zult Mij dan in u herkennen. 

En gij zult Mij in een zodanige liefdesherkenning in uw diepste zijn accepteren, 

dat niets meer u van uw stuk zal kunnen brengen waardoor gij de werkelijke verbinding, 


de bewuste verbinding in uzelf 

met deze uw ongeschonden staat zult verliezen. 

 





 

En dit is wat gij en Wij, 

Wij hier in de geest, uw Broeders in de geest, al degenen die u zijn voorgegaan, 

en die nu met u zijn 

- kijk toch eens rond en zie hoevelen van Ons hier met u zijn - 

weet dan dat dit bewustzijn, 

deze werkelijke diepste acceptatie en vergeving uw planeet zal redden van de vernietiging, dit gehele zonnestelsel in de vernieuwing zal brengen van een nieuwe kosmische spiraal. 

 

En zo zult gij dan zijn de stichters van het nieuwe wortelras, waardoor deze planeet zal zijn  

een stralende gouden troon, 

waar deze blauwe planeet de troon van de Heer van het Licht zal zijn. 

 

David, de stichter van het huis 

waar de historische Christus uit voortkwam, David, de niet wetende jongeling, de eenvoudige van geest, komend tot koningschap 


is de diepere mystiek hiervan. 

 

Maar dan, David gekomen zijnd tot koningschap, komend in de macht van zijn eigen persoonlijkheid, daarin werkend in goed, en kwaad, 

daarin werkend met juist die hoge inspiratie hem gegeven, heeft daarin bevestigd de gang der mensheid. 

De mens, onwetend, komend tot geestelijk bewustzijn, daardoor het ego versterkend, doen groeiend, wederom komend tot punt van werken, in goed, en kwaad - 

hoor Mijn vraag: in goed, en kwaad. 

 

Uw ego groeit mee met de verdieping en de verruiming van uw bewustzijn. 

Nu, komend tot de tweede fase, het tweede vuur, is aan u of het ego zal prevaleren boven het hogere zijn ín dat ego. 

Welke weg kiest gij? 

 





 


Zo bid Ik u 

laat de loutering van dit tweede vuur dan zijn het ego doen groeien, ontplooien, sterker makend, doch ook lichter, stiller, nederig maken. 

Met nederig wordt bedoeld: 

acceptatie, overgave, werkelijke overgave aan uw hogere zijn, de lichtende kern, diep in uzelf 

in ongeschonden staat bewaren. 


Hoe hoger het bewustzijn 

hoe groter de zuigkracht van de persoonlijkheid, van het ego. 

 

Waarom heb Ik eens gezegd: Zalig zijn de armen van geest? 

Want zij zullen niet door deze verleidingen gaan. 

Doch gij mens van nu, 

zult door alle deze verleidingen heengaan. 

Want slechts zo zal uw ego  

uiteindelijk de werkelijke realisatie kunnen worden in de stof van dit glanzend juweel, uw volmaakte zijn. 

En natuurlijk zal dit in gradaties van niveau gebeuren, in verloop van tijd. 

Doch besef mens van nu, 

dat gij nu de drempel reeds voorbij zijt waarop dit gebeuren plaats zal vinden. 

Het is nu overal ter wereld bezig. 

En daarom zal u worden geschonken een groter begrip en een dieper inzicht, waardoor gij het zwaard des onderscheids zult kunnen gaan hanteren. 

 

Er is u geschonken nu, vanuit uw eigen oproepende kracht, een groter liefdesvermogen 

in overgave, in vergeving naar uzelf toe. 

En slechts zo zult gij werkelijk zijn 

de materialisatie van de kosmische Christus. 


Aum









 

 Eind tweede fase, derde fase 



87. De mogelijkheid tot verandering komt pas wanneer een mens in dat liefdesgebied is aangekomen, na een oneindige strijd die lijden heeft opgeleverd door wrijving, en nu gaat zien dat dat lijden en die wrijving hem daartoe hebben gebracht en geleid en voor hem niet negatieve weerwolven waren, maar hem juist in die oneindige liefde hebben begeleid. Het betekent dat die mens dan gaat zien dat juist in het lijden, door die wrijving, die goddelijke krachten en machten net zo werken als in de hogere bewustzijnsniveaus. Maar hij gaat nu onderscheiden waardoor hij in zijn bewustzijn en in zijn diepste liefdesgebied de vertaling in zijn emoties zodanig bracht dat die hem tot nog meer lijden voerden, tot nog meer wrijving, net zo lang totdat de herkenning zo groot was, dat het punt kwam: "En nu, nu kan ik zijn in het goddelijke wanneer ik dit goddelijk zijn, de kennis daarvan werkelijk in míjn zijn, in mijn hoger zijn dus, kan verbinden met de vrije wil." Dus mijn vrije wil daaraan inherent maken. 

Dat punt zijn we nu min of meer genaderd. 



88. Wat doe je dan als je zover komt, als je daarmee bezig bent? 



--- Tot werkelijke herconstruering denk ik, in je zelf. 



89. Van wat? 



--- Van patronen die vanaf het begin van de oersprong voortdurend als onderstroom in jezelf aanwezig zijn geweest en bepalend zijn voor de materie. 



90. Dus van wat? Van kosmisch karma, waardoor ontstond planetair karma, waardoor ontstond collectief wereldkarma, waardoor ontstond individueel karma. 

En andersom ook weer. 



91. De genade hiervan is dat nu gaat doordringen in het gewoon menselijk bewustzijn dat deze lagere bewustzijnsniveaus, die wij altijd ondermaats hebben gevonden, onze emotiegebieden, onze lagere mentale gebieden, onze begeertes, dat ook daar en juist daar deze hogere machten en krachten, Elohim, in vertegenwoordigd zijn. Dat is de genade. 

Tegelijkertijd vanuit die genade de verantwoordelijkheid om daar zodanig mee te werken dat het vernieuwd kan worden. En uiteindelijk gereconstrueerd kan worden. 







 

92. Want dan vindt uit dit kosmisch huwelijk de geboorte van het kind plaats. Dus een nieuwe wereldburger. Dus een nieuw, puur bewustzijn. Een nieuwe wijze van werken vanuit bewustzijn, gedragen door de liefde. 



--- En voltrekt zich dit nu op die zgn. tweede fase? Of is het kosmisch huwelijk de derde fase? 



93. De derde fase, maar daar zijn we nog niet aan toe, is hoe dit kind tot volledige volwassenheid te brengen. Sommigen zijn pas aan de zwangerschap toe, anderen hebben het net gebaard... 






Reconstructie

94. Ik zal het simpel zeggen. De hogere gebieden van de ziel en de lagere gebieden in de ziel. In de hogere gebieden: het ongeschonden, volmaakte zijn. In die lagere gebieden stukken die onverlicht zijn, nog niet verlost zijn. Die dus door de ervaring van het lijden in de persoonlijkheid, in het materiële leven tot bewustwording kunnen komen en uiteindelijk tot verlossing, tot transformatie, en daardoor reconstructie. In ieder leven kiest die ziel dus een bepaalde vormgeving uit als mens, bepaalde aspecten al in die ziel aanwezig in dat deel wat incarneert in die mens, want het is nog maar een deel. Daarin zijn al die aspecten aanwezig, bewustwording via lijden, via ervaring. 

Nu komt die mens zo ver dat hij de kracht krijgt om die vastgestelde vormen waarin die ziel tot verlossing wil komen los te kunnen laten. 



95. Ja. Heel vaak heb ik aangereikt, is mij gegeven dat de persoon, de mens, in zijn persoonlijkheid een besluit moet nemen. Dit dan opzendt naar boven: een besluit om te willen zijn en handelen vanuit het hoger zijn, vanuit deze eenheid. Dit dan opdraagt, opzendt - dat is de oproepende kracht - en dan accepteert wat daar in hem-of haarzelf als werkelijk weten uit tevoorschijn komt. Dus dit vraagt van die mens een werkzaamheid. Niet zomaar zitten en daar komt het wel, nee, dit vraagt een werkzaamheid. Want dat vraagt van jou, van iedereen, om met alles wat je hebt, en alles wat je bent, wanneer je werkelijk vanuit dat alles wat jij als mens in de materie bent dit in een totale verbinding met het hoger zijn besluit om zo te willen handelen of in een bepaald aspect of in zijn totaliteit of hoe dan ook je dit opzendt, dat dan als consequentie komt een fusie naar beneden, waar jij dan de volle verantwoordelijkheid voor hebt om deze fusie tot werkelijkheid in jouw persoonlijk zijn te brengen. 





 

Dus jij doet iets. Er is een interactie. En daar is een hele grote werkzaamheid in die mens nu, heel bewust. Dat is het omslagpunt. 



--- Ik begrijp goed dat er een hoger en een lager deel in de ziel is. Dat hoger deel is weer dat licht in die ziel. Nu zijn we met de tweede fase bezig en nu kan ik me voorstellen dat er een hele ontplooiing in die ziel komt in die tweede fase. Is dan het einddoel van die tweede fase de reconstructie van die lagere ziel? 



96. De reconstructie van de dwangmatigheid in die ziel om steeds nieuwe offers te brengen om tot verlichting te komen. Offers zijn niet meer nodig. 





 Ante-Christ en derde fase 



97. Maar dan is daar het ego, de persoonlijkheid van de mens, in de loop der tijden, in de loop der levens (), dan zodanig klein in het grote, en groot in het kleine geworden, dat daardoor niet het ego met dit bewustzijn aan de haal gaat, maar het ego een ondersteuning gaat worden. Dus dat ego van ons, onze dagelijkse persoonlijkheid, wordt een ondersteuning, ik zou zeggen een voet waar die op steunt, waardoor geest van ons, in ons, zich in alle duidelijkheid in ons eigen leven, ons eigen zijn, kan realiseren. 

Maar ook kan manifesteren, materialiseren. Wat betekent dat daardoor in de kosmos een spel van energieën plaats kan vinden - nu pas - waardoor de energietrillingen van Diegene die zal komen, in een zodanige resonantie kunnen zijn met die energieën die wij mensen dan opzenden. En dit is de Ante-Christ, de voor-Christ. 



98. En geest is wat vandaag in ons zal komen. En ik zeg 'in ons zal komen', alsof het van buiten komt, nee, maar geest zal in ons komen door ons eigen geest-zijn tot volledige herkenning, erkenning en daardoor totale aanvaarding komen. 

Dat nu aan kunnen dat is nu geboren. Dat is de Ante-Christ. 



99. Hoe dan? Wanneer het ego van de mens, de persoonlijkheid, door de vernieuwing van inzicht, vernieuwing van bewustwording () staat voor die drempel, die laatste kleine richel waar je nog overheen moet stappen om echt te accepteren dat jij bent de Zoon, dat jij bent in de Vader, en dat jij de Heilige Geest in jouw persoonlijkheid zodanig sterk kunt realiseren, dat jij daardoor in jouw persoonlijkheid de Zoon kunt zijn, als je dat nu zou willen proberen te accepteren, nu op dit moment in jouzelf. 







 

100. Maar nu, wanneer dat ego zoals ik dat geschilderd heb, met die Zoon die wij aan de andere kant zijn, in conflict komt, dan wordt een nieuwe fase van lijden geboren. 

Dan wordt een nieuw karma op de wereld gezet, in de kosmos gebracht. 



101. Wanneer wij zijn in de Vader, door de Heilige Geest. Wat is dan de Heilige Geest? Dat is dan de heilige vrije wil van de persoonlijkheid, dus de stoffelijke persoonlijkheid om werkelijk in de Vader te zijn, en daardoor die Zoon te kunnen worden. 



102. Maar wat ik hier nou zo zie en waar al deze cursussen nu toe geleid hebben is dat de mens zich hiervan bewust wordt en zijn heilige vrije wil ter hand neemt om zich dan in die persoonlijkheid zodanig ruimte te verschaffen, zodanig vrij te maken, dat niet juist die onverloste delen weer gaan opspelen, want dat hoeft dan niet meer. 



--- Kan je zeggen dat de gerichtheid van die persoonlijkheid op de onverloste delen van de ziel maakt dat hij zich niet voldoende kan richten op geest in hemzelf? 



103. Ja, het loskoppelen betekent in wezen dat de persoonlijkheid - laat ik het maar simpel uitdrukken - een seintje geeft aan het hogere zijn, dus aan geest, dat die nou zover is, in die persoonlijkheid, zoveel kracht heeft, dat die onverloste delen in de ziel hem of haar niet meer hoeven te knijpen. () Want omdat jij weet dat jij geest bent in jouzelf kun je dat zelf verlossen door er met jouw wil, dus de vleugelslag van de Heilige Geest, jouw denken er niet meer mee te beladen. Waardoor het brein, via het centrale zenuwstelsel, een andere energie, een vrijere energie geeft aan die zwakke plekken () die het lichaam vanuit die oude levens in zich heeft. 



104. Het heeft te maken met een spel van energieën. Laat ik beginnen met - iedereen zal dat wel ervaren hebben - dat in het begin toen je begon met spiritualiteit, met deze verruiming van bewustzijn, dat je daar allerlei fysieke zaken van ondervond. Duizelig, en soms misselijk en vergeetachtig en al dat soort dingen. Dat heeft te maken met dat de energieën van de persoonlijkheid een ander niveau gaan krijgen. Dus anders geladen worden. Dat roept weerstanden op van het lichaam. Die zich daartegen verzetten, want het lichaam moet materie zijn, dat is de opdracht van het lichaam, dus die gaan zich daartegen verzetten. 

Soms gaat de mens daarin mee, waardoor het verzet steeds groter wordt en er van alles kan ontstaan. 







 

105. De geest waart boven de wateren. En alles wat in de wateren van het onderbewustzijn aanwezig is wordt door de geest geactiveerd. Dus, moet je nagaan, dan maak je dus zelf in je eigen persoonlijkheid uit wat daar door de aanraking van geest gaat opspelen. 



106. Geest was eerst, waardoor wij konden zijn. 



107. Wij maken verruiming, verdieping van geest mogelijk. Wij maken in ons bewustzijn, dus ook in het kosmisch bewustzijn, geest steeds duidelijker herkenbaar, steeds groter, steeds reëler. Dat doen wij met ons bewustzijn. Maar geest is. Geest is op zichzelf onveranderlijk. Maar in het bewustzijn kan het allerlei gradaties van niveau doorlopen. 



108. Christusenergie is inderdaad niet een op zich zelf staand iets. Christusenergie kan bij de gratie van ons zijn bestaan. Hoor je wat ik zeg? Christusenergie bestaat bij de gratie van ons mensen. Want daardoor kon Hij die toch een mens was, de Christus worden. 



109.  Mystieke tekst: "Gij zult komen"  



"Gij zult komen tot de genade 


van de volledige acceptatie. 

Want ook in juist uw lagere zijns  


ben Ik aanwezig. 

Zo ben Ik in U, in de genade van het zijn, opdat gij uw lagere gebieden in een dieper bewustzijn van Mij zult kunnen brengen."  







 

HOOFDSTUK 3. DE ELEMENTEN EN HET TWAALFVOUDIG PAD 






Symboliek en de elementen

--- Ik ben op het moment in de symbolische dingen bezig. Dat beeld van die Pyramide van licht: een grondvlak van vier, en dan op iedere zijde een driehoek daarop. Dat heeft ook iets met het twaalfvoudige te maken. Dat grondvlak en de vier elementen, en daar steeds de driehoek om te komen tot de top van de liefde. Dus ik denk: je hebt vier benaderingswijzen van de top en je moet ze alle vier rond voordat je er helemaal bent. 



110. Dat klopt helemaal prachtig. En vier is ook het getal van de verandering. Iedere keer als je de vier rond bent dan ben je in die Pyramide een streepje verder opgeschoven naar die top, waar je het goddelijke in jezelf gaat herkennen. 



--- Wat zijn die vier dan? 



111. De vier elementen, die nog behoren tot de verdichting van geest, en het vijfde element is dat alles bij elkaar houdende, het goddelijk zijn. Maar het tragische is dat dat vijfde element, dat goddelijk zijn, pas tot herkenning komt wanneer die vier andere elementen helemaal doorgewerkt zijn. 



--- Het stoffelijke, het emotionele, het mentale - en wat zit er dan tussen? 



112. Ik hoor: het astrale. Waarin alles zich afspeelt, en dat gaat naar het spirituele. En dan pas komt de herkenning. Want dat astrale is een weerspiegeling van wat je daar in die lagere gebieden hebt opgebouwd. 



--- Toch heb je het de hele tijd over vier beneden. En die zijn de weerspiegeling van het hogere. Wat zijn die vier beneden dan? 



113. Etherisch, emotioneel, mentaal. 



--- Stoffelijk en etherisch hoort niet bij elkaar? 









 

114. Etherisch is eigenlijk het nog net niet helemaal in de stof, maar al in het meer subtiel stoffelijke. Dus in het denken al, en in de emoties die nog niet tot uitdrukking komen. Dat is ook etherisch, daar zit het ook in. Stoffelijk is wanneer het echt in de vormgeving van de gedachte is, in de vormgeving van een woeste emotie is, van het handelen: dat is echt stoffelijk. 



--- Wat is dan emotioneel? 



115. Daardoor worden die trillingen gevormd om dat naar beneden te brengen. En lager mentaal, daar wordt dan weer die trilling gevormd waardoor die emotietrillingen opgeroepen worden. En dat komt dan allemaal tegelijk in het etherische, dus in het denken van de mensen, in het waakbewustzijn. En dan komt het in de stof, dus in het echte denken. 



--- Dus als je denkt ben je helemaal niet op het mentale niveau bezig? 



116. Nee, dan ben je bezig met vorm te geven aan emoties in wezen. En hoe hoger je denkt, hoe minder emotioneel je vorm van het denken is. 



--- Ik denk: denken doe je op het mentale niveau. Emoties doe je op het emotionele niveau. 



117. Nee, helemaal niet, het zit allemaal door elkaar heen. Want als jij denkt dan denk jij vanuit lagere onderstromingen en vanuit het emotionele. Dus het is helemaal niet afgescheiden daarvan. Je bent pas in het hoger denken bezig wanneer de emoties geen invloed meer hebben op dat denken. 



--- Stoffelijk is wanneer het een vorm heeft. Etherisch is het wanneer het nog net geen vorm heeft. 



118. Nou, een subtiele vorm. Dat is het lagere astrale. 



--- Dan snap ik dat wanneer emoties opkomen, dan zitten ze in het etherische. 



119. Dan zijn ze bezig zich in het lagere astrale te verdichten, waardoor het uiteindelijk in jou mens komt. 







 

--- De woorden die je schrijft of de hand die op tafel slaat. Maar de impuls komt dus van het emotionele niveau? 



120. Nee, de impuls komt altijd vanuit het hogere. Maar gaat door al die gebieden heen en wordt opgevangen en vormgegeven door jouw geaardheid, en waar jij staat, en waar jij het wil opvangen. Nee, de impulsen komen altijd vanuit het hogere. 



--- Maar dan is toch alles vormgeving? Dan is het stoffelijke, het lijf is vormgeving, enzo verder. Maar stel je voor dat er een impuls komt om iets te denken. Dan komt het toch tot uitdrukking, tot verstoffelijking op mijn mentale niveau? 



121. Ja, maar het komt in jouw mentale niveau, gevoed, gedragen door jouw mentaal niveau. 



--- En wat doet het etherische er dan nog bij? 



122. Daar krijgt het zijn vorm. In het etherische, dus het lager astrale, krijgt het eigenlijk op een subtielere wijze zijn vormgeving, dus in het waakbewustzijn van de mens, en dan komt het pas in het bewustzijn. 






De vier elementen

--- Het is me niet helemaal duidelijk welke vier elementen dat zijn. 



123. Die vier elementen zitten in alle drie fasen. Daar werden drie elementen genoemd, maar vergeet niet dat voordat het in het fysieke kan komen het fijnstoffelijke eerst dat mentale en emotionele helemaal heeft doorworsteld. 



--- Dus dan is het fijnstoffelijke ook een apart element. 



124. Dat wordt niet als een werkelijk element gezien, maar wel als begeleiding gegeven. Want als dat fijnstoffelijke niet dat mentale en dat emotionele helemaal heeft doorworsteld, kan het gewoon niet in het fysieke komen. In wezen is dus het fysieke een verlengstuk van het fijnstoffelijke. Daarom is het in wezen één element. 



--- Het is een oorzakelijk gevolg. 





 

125. Ja, van het fijnstoffelijke. 



--- Dus dan zitten we nog met drie: het fysieke en fijnstoffelijke bij elkaar, het emotionele, en mentale: Ik ben nog niet aan die vierde. 



126. Kijk, het komt tot daar, dan komt het uiteindelijk in het fysieke, en dan gaat het zo: dan komt het dus in het hoger astrale. En dat is het hoogste element waarin die drie andere elementen uitgewerkt worden. 

Maar in de volgende fase kom je, vanuit de verwerking van deze drie in dat hoger astrale, weer naar het volgende. Dat is dan het spirituele. En dan het kosmische. En zo gaat het verder. 

De sleutel ligt in verstoffelijking op mijn mentale niveau? 



127. Ja, maar het komt in jouw mentale niveau, gevoed, gedragen door jouw mentaal niveau. 



--- En wat doet het etherische er dan nog bij? 



128. Daar krijgt het zijn vorm. In het etherische, dus het lager astrale, krijgt het eigenlijk op een subtielere wijze zijn vormgeving, dus in het waakbewustzijn van de mens, en dan komt het pas in het bewustzijn. 






De vier elementen

--- Het is me niet helemaal duidelijk welke vier elementen dat zijn. 



129. Die vier elementen zitten in alle drie fasen. Daar werden drie elementen genoemd, maar vergeet niet dat voordat het in het fysieke kan komen het fijnstoffelijke eerst dat mentale en emotionele helemaal heeft doorworsteld. 



--- Dus dan is het fijnstoffelijke ook een apart element. 



130. Dat wordt niet als een werkelijk element gezien, maar wel als begeleiding gegeven. Want als dat fijnstoffelijke niet dat mentale en dat emotionele helemaal heeft doorworsteld, kan het gewoon niet in het fysieke komen. In wezen is dus het fysieke een verlengstuk van het fijnstoffelijke. Daarom is het in wezen één element. 





 

--- Het is een oorzakelijk gevolg. 



131. Ja, van het fijnstoffelijke. 



--- Dus dan zitten we nog met drie: het fysieke en fijnstoffelijke bij elkaar, het emotionele, en mentale: Ik ben nog niet aan die vierde. 



132. Kijk, het komt tot daar, dan komt het uiteindelijk in het fysieke, en dan gaat het zo: dan komt het dus in het hoger astrale. En dat is het hoogste element waarin die drie andere elementen uitgewerkt worden. 

Maar in de volgende fase kom je, vanuit de verwerking van deze drie in dat hoger astrale, weer naar het volgende. Dat is dan het spirituele. En dan het kosmische. En zo gaat het verder. 

De sleutel ligt i vrijheid verkeert. En die gradaties van niveau zijn weer afhankelijk hoe die dat alsmaar door verwerkt in die drie elementen. 



--- En hoe zit het dan in de tweede fase? Dan heb je de hogere natuurrijken, en die hebben ook weer vier elementen. Dan is dus het astrale daarvan het laagste. Wat hiervan het hoogste is, is daarvan het laagste. Wat komt dan: het spirituele, het kosmische en dan? 



133. Het universele. 



--- Dus als er een parallel is dan zou het zijn: vanuit het kosmische gaat er iets naar het spirituele, gaat er iets naar het astrale... 



134. Ja, maar van het kosmische en spirituele is bij de mens vaak nog helemaal niets in het bewustzijn. 



--- Dat begrijp ik, maar als je het hebt over de spiegeling van die twee rijken, zoals dat daar staat, dan voltrekt zich dus kennelijk hier ook ... 



135. Dat is natuurlijk waar, maar dat is een ontwikkeling die zo groots is, dat je daar nog niet aan kunt beginnen. Dat is op het eind van het twaalfvoudig pad. 











 


Schema der elementen

136. Zoals door Zohra gegeven: 



Eerste fase. 



Na de erkenning van het eigen hoger zelf als eigen hogere natuurrijken t.o.v. het ego als lagere natuurrijken, volgt het uitdiepen in vier elementen, die voornamelijk uit de lagere mentale, lagere emotionele en lagere stoffelijke gebieden bestaan. 

De verslaving in het stoffelijke gebied van het ego aan de overheersing van de lagere mentale en emotionele gebieden, bepalen hoe het ego zich in de astrale dimensies zal verhouden tot het eigen hoger zelf. 



Tweede fase. 



Het inzicht dat de mens in al de zeven dimensies van zijn ego zich zelf moet bevestigen vanuit zijn hogere natuurrijken of hoger zelf t.o.v. zijn lagere natuurrijken of lager zelf. 

Het uitdiepen van de vier elementen kan pas duurzaam werken wanneer een duidelijke herkenning is geweest van de verdichting in de stof (omgekeerde spiegel) t.o.v. het hoger zelf. 

Altijd zal de mens in ieder gebied, zowel de drie lagere gebieden alswel de hogere geestelijke gebieden, het hoger zelf als basis dienen te nemen. 



Derde fase. 



Door de voorgaande uitdiepingen (eerste en tweede fase) zal de mens tot werkelijke beleving van het eigen goddelijke zijn of goddelijke aanwezigheid komen. Doch ook hier zullen altijd zijn het hogere zelf of hogere natuurrijken alswel het lagere zelf of lagere natuurrijken, want ook in deze hogere bewustzijnsgebieden werken de bevestigingselementen van de mens. Op welke wijze deze bevestigingselementen werken is wederom het rollenspel van hoger zelf en lager zelf. Dit rollenspel maakt uit, de hoogte van herkenning en beleving van het goddelijk zijn of aanwezigheid. 



De wil, de vleugelslag van de heilige Geest, kan op alle niveaus gebruikt worden om het hoger zelf te realiseren in het lager zelf. 





 

Wanneer de mens het hogere zelf in de lagere mentale, emotionele en stoffelijke gebieden tot realisatie heeft gebracht, mag de wil slechts gebruikt worden ter voorko-ming van terugval in de beheersing van het lager zelf. Dan zal komen totale overgave zonder enig belang of oordelende waardebepalingen, noch van het hogere zelf, zeker niet van het lagere zelf. 

Van zeer grote essentiële waarde voor het twaalfvoudig pad van discipelschap zijn de esoterische leringen, gegeven vroeger ten bate van de Open Lotus: de twaalf, de tien, de zeven, de vijf en de drie. 





 Schema der elementen naar voren gebracht in de inwijdingsschool 
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 N.a.v. schema over de vier elementen: 



137. Het is goed voor ons nu, wanneer we begrijpen waarom het vrouwelijke: de schuld, de miskenning, de twijfel en de angst, zo duidelijk werd gegeven voor deze scholing tot inwijding. Het zijn nl. de drempels, hele hoge - soms ga je met de auto door zo'n woonerf, met van die hobbels, stevige dikke bobbels - waardoor je niet komt, of weinig kunt komen, soms zeer moeilijk, tot zelfbewustzijn en dankbaarheid, tot verbondenheid en vertrouwen, tot intuïtief weten, geborgenheid en veiligheid. 

Het komen tot die middenlijn is te beginnen met de herkenning en de acceptatie van het eerste, opdat je kunt komen tot het middelste. In het rationele hebben wij die laatste rij (agressie, etc.) ook bewandeld, ook door ons heen laten gaan. 

Maar de komst nu, in het nieuwe tijdperk, van de werkelijke geest in ons, de liefde, moet door ons diepste gevoelsgebied komen. En daarom zijn juist wat wij dan noemen de vrouwelijke aspecten, het duidelijkst hier in deze scholing tot inwijding aangereikt. Want dat zijn de grootste, dikste drempels, bobbels, waardoor de middellijn niet of nauwelijks kan herkend worden. 

Wat je net noemde de negatieve aspecten, dat moet ik toch even bestrijden, want die negatief genoemd worden zijn de hoogst positieve aspecten die een mens kan hebben. 

Want het zijn 'bewustwordingsaanzetten', zijn basis van de vernieuwing van bewustwording. Wat daar in het midden is gebracht als positief, daar zit zelfs al weer in de rotte punt van het negatieve. Wanneer het daarin alleen wordt gebracht, dan blijft de mens op een vlak, op een bepaald vlak ronddraaien. Nee, het moet zodanig in die mens doorheen gaan, dus door die mens heengaan, dat hij daardoor tot weer vernieuwing van geest komt, dus weer nieuwe impulsen krijgt. Maar daar zit de schuld, de miskenning, de twijfel en angst ook weer in, en dat is ook heel goed. Want mét zijn zelfbewustzijn, dankbaarheid, verbondenheid, vertrouwen, intuïtief weten, geborgenheid en veiligheid, kan hij dat dan aan. Waardoor er een zodanige verlichting komt, dat wanneer die spiraal weer opnieuw draait en weer opnieuw naar beneden gaat, daar weer een stukje meer verlichting in zit. Dus noch het een, noch het ander is negatief. Wij mensen in het nieuwe Aquarius tijdperk moeten dus ook eigenlijk afleren om de dingen zo duaal te zien, zo tegenover elkaar, negatief en positief. Dat is niet waar. Beide stukken zijn absoluut noodzakelijk om tot een geheel te kunnen komen. En alleen wat je in jezelf, door je eigen drempels, en zoals ik dat zo plastisch uitdrukte, bobbels, er doorheen gaat maakt uit of het voor jou positief of negatief uitvalt. En dan nog: het positief of negatief is met jouw mate van begrip van lijden verbonden. En juist de scholing tot inwijding voor de nieuwe mens is steeds meer in-





 

zicht hierin om zich steeds meer te kunnen vernieuwen. 

En in het nieuwe jaar, in het steeds verder gaan van toch inzichten die wij krijgen, wordt van de mens gevraagd om niet alleen in die vreugdevolle herkenning te blijven, maar vanuit die vernieuwing van geestelijke impulsen die wij steeds krijgen, juist door die herkenning, daar dan ook daadwerkelijk iets mee te doen. Dus de daadkracht van de spiritualiteit is dat. 



138. Vandaag heeft het element 'geest', hè, ether. Ik merk dat hier in alles wat ik beleefd heb en in het samenwerken hier, ook humor zit. Humor is een hele fijne subtiele energie die absoluut met geest te maken heeft. Dus die kan nu alleen maar zo duidelijk komen omdat iets in ons zich niet heeft opgelost, maar 'de weg kan volgen'. 

Daarom is het vandaag 'geest', toch het vijfde element. 


Twaalfvoudig pad

--- Als ik kijk naar die drie fasen: je hebt de oproepende kracht, de eerste, het punt van ontmoeting dat is de tweede fase, en de derde fase is de neerdalende kracht van boven. 



139. Ja, die dan meteen weer naar boven toegaat, zo kun je dat ook zien. 

En het werd dus gevraagd om in drie fasen, om die uit te diepen in vier elementen, die dan weer hoeveel aspecten kunnen hebben, dat geeft niet. Maar ik denk dat we moeten nadenken wat dan die vier elementen zijn. 



140. Dat is het twaalfvoudig pad, in drie fasen verdeeld, in vier elementen ondergebracht elke fase. 

Ik denk dat je die vier elementen iedere keer in iedere fase daar uit moet halen en elk element van een bepaalde fase moet gaan belichten. 



--- Wat zijn dan de vier elementen? De drie fasen heb je beschreven. 



Dat is van elke fase anders natuurlijk. Ik mag niet eens alles kant en klaar geven. En uit dat wat komt kun je die elementen gaan plaatsen. Dan is het een levend iets. 



141. Terwijl dit is een inwijdingsschool waarin de menselijke levensfasen tot herkenning komen, en daardoor steeds weer de antwoorden oproepen. Dus een levende inwijding. Want je krijgt toch nooit helemaal de waarheid? Een stukje, en dat moet je eerst weer helemaal doorworstelen en dan ben je ineens weer een klein stukje verder. Komt er weer een ander stukje. 





 



142. Hoe verder men dat twaalfvoudig pad loopt, hoe duidelijker men de molshopen tegenkomt, die bergen lijken te zijn, de ravijnen die kleine slootjes zijn, de hemelshoge hekken, die kleine greppels zijn in wezen. En dat men steeds duidelijker gaat herkennen hoe men zelf bergen maakt van een molshoop, ravijnen maakt van een greppel, hemelshoge hekken van een klein struikje. Ja, en de humor wordt hierdoor ook inderdaad bijgeschaafd. Want men gaat het steeds humoristischer zien ook. En men gaat zien hoe die persoonlijkheid zijn allergrootste best doet om zichzelf te bevestigen. En hoe men vanuit de ziel zelf - de wijsheid van de eigen ziel - kan reguleren hoe die persoonlijkheid zich gaat bevestigen. 

Wanneer de persoonlijkheid dat doet, coute que coute om zich te bevestigen, zal dat veel lijden ten gevolge hebben. 

Wanneer de persoonlijkheid luistert naar de wijsheid van de eigen ziel, zal het zonder dat grote lijden gebeuren. Want het bestaat in het denken van de mens. Waardoor zijn emoties gevoed worden. En andersom weer dat denken voeden. Dit is wat door de psychosofie gebracht moet worden. 

Wat betekent dat in deze inwijdingsschool deze lessen, deze modulaties heel duidelijk, natuurlijk verbaal, beschreven zullen moeten worden, met voorbeelden, met oefeningen, met herkenningspunten van de mensen zelf die daar zijn: ieder heeft zo zijn herkenningspunten. 



143. Er is mij ook gevraagd om heel duidelijk het nu opkomende contact met de andere zijde, met de wereld van de geest, zodanig te doorlichten dat het niet de oorzaak wordt van een grote geestelijke chaos. En dat speelt al vaak. En die chaos is op alle niveaus, op alle gradaties van niveaus te herkennen, te zien. Dus deze inwijdingsschool houdt ook in een liefdevolle, vergeestelijkte materiële verbinding met de wereld van de geest. Wat dus betekent dat de materie vergeestelijkt zal worden, opgeheven, niet weg, maar opgeheven tot geest. En wat dus een heel andere weg is dan vele, vele andere inwijdingsscholen, mysteriescholen hebben gebracht. Dit is de weg, komend van boven, werkend van beneden naar boven. Dit houdt in dat de mens daardoor in zijn materie zo doorlicht wordt dat hij het goddelijk zijn tot werkelijke, niet alleen herkenning, maar acceptatie brengt in ziel en persoonlijkheid. 

Als ik zie (.) hoe daar een honger is, maar tegelijkertijd ook een chaotische toestand soms, paniek, wanhoop. En een exaltisme, een extase, toestanden die helemaal niets meer met de werkelijkheid te maken hebben. Dat is allemaal niet goed. Dan krijgen we een eeuw van 'hoogconjunctuur' hoor ik, die op losse schroeven staat, die helemaal uit elkaar valt. 





 



144. Maar veel van dit twaalfvoudig pad is in al die lezingen en andere dingen wel in meer uitgewerkte staat gegeven. (.) Nu zou je het moeten comprimeren en concretiseren vanuit de indicaties die in het twaalfvoudig pad staan. Het is dus het twaalfvoudig pad, die in drie fasen van vier elementen zijn ondergebracht. Ik denk dat je die vier elementen iedere keer in iedere fase daar uit moet halen en elk element van een bepaalde fase moet gaan belichten. 



--- Dat twaalfvoudig pad, betekent dat er twaalf treden, twaalf niveaus...? 



145. Nee, want alles loopt door elkaar heen. Kijk maar naar de spiralen die getekend zijn voor het embleem van de psychosofie. 

In dat stuk van mij en in het gesprek van 2 juli (zie: verhouding eerste tot tweede fase) liggen sleutels hoe je hiermee verder kunt werken. Het betekent dat je inderdaad niet twaalf afzonderlijke hokjes, gebieden, of weet ik wat moet maken, maar dat je moet begrijpen dat elke stap die je doet het volgende niveau naar je toehaalt, in een bepaalde context. En zo maar steeds verder. 

Niet zo horizontaal, maar zo concentrisch. 

Het begint dus met de persoonlijkheid, de lagere bewustzijnsniveaus. Marietje komt binnen, zegt tegen jou: wat heb jij een lelijke jurk aan, wat ben jij een oen. 

Onmiddellijk is je hele dag bedorven, je hebt de pest aan Marietje, alles is verkeerd. 

Dat doet Marietje niet, dat doe jij. Jijzelf doet dat. Jij laat toe: a. door een bepaalde uitzending van jezelf dat Marietje zich het recht toe-eigent om zoiets te zeggen, 

b. jij zorgt dat datgene wat Marietje zegt helemaal bij jou binnendringt, jou helemaal pakt en jou een bepaalde kleur gaat geven, 

c. en zorg jij dat je door datgene wat is gebeurd en je een bepaalde kleur hebt gegeven, dat je daardoor niet meer jouw eigen vreugde en bij jouzelf kan blijven. 



146. Eerst hebben we de voorhof gehad, dit is de tempel, en nu gaat het naar het heiligste der heiligen. En dat is de Maitreya zelf. Daar gaan wij nu naar toe. Door de vrouwelijke ontvangenis. Dus door alle hellen heengegaan te zijn, het bewust geworden zijn daarvan, gewerkt hebben daarmee, nu gekomen zijnd tot de volledige acceptatie en vergeving in jezelf daarvan. Waardoor werkelijk de hemel in jezelf open gaat. En je het goddelijke in jezelf in totale verbinding bent. Maar dat heeft ook weer vier elementen. Want al dat oude wat je allemaal al doorleefd hebt komt ook in deze fase weer tot herhaling. Het is de negenarmige kandelaar in de tempeldienst. 





 

Het betekent dat de mens dan zover komt dat hij vanuit zijn kosmisch bewustzijn, de zevenpuntige ster, zich verhoudt tot de twee hoogste gebieden. Waardoor hij in de energiesfeer komt van de totaliteit, van de universaliteit. 



147. 'De oefening waarom werd gevraagd bestaat alleen hieruit dat gij iedere avond u enkele ogenblikken - het hoeft helemaal niet lang te zijn - bezint op wat u wordt gegeven, bezint op de oneindigheid van de liefde in de kosmos. De oneindigheid van de verbinding in de kosmos met u mensen. Dat gij u bezint op hoe er vanuit deze zeer diepe verbinding uiteindelijk de mens het lijden niet meer van node zal zijn, zodat de mens in vreugde het leven kan leven. En vanuit deze vreugde steeds meer op zal gaan in het licht van het hoogste zijn. Vrede zij u, licht en kracht zij u geschonken, alles in u aanwezig. Aum.' 

HOOFDSTUK 4. OERKRACHTEN, WETMATIGHEDEN EN VERLOSSING 






Het luciferische en het michaëlische

148. Ja, het luciferische moet je zien als de hoogste oerkracht in alles wat is in de hele schepping, om aan God gelijk te worden, dus om hoger bewustzijn te verkrijgen. Pas in de verdichting wordt het niet michaëlisch door de vervorming die de mens daaraan hecht in zijn denken en zijn emoties, maar daardoor wordt het ahrimanisch, want dan wordt het een machtsbevestiging, op welk niveau dan ook. 

Dan is het dus ahrimanisch, dan wordt eigenlijk het tot het kwade, tot het duistere. 

De mens is nu zover dat hij de vervorming van dat hoge luciferische niet meer in dat ahrimanische hoeft te brengen maar tot dat michaëlische kan brengen. En dan komt het tot de kosmische Christus in de mens zelf. 



149. Dat is alles wat van het begin af is uitgelegd, dat nu die persoonlijkheid een zekere mate van vrijheid krijgt in zichzelf om zijn wilsaspect te richten vanuit het hoger bewustzijn naar zijn lagere bewustzijnsniveaus. Waardoor die werkelijke transformatie en zelfs, in gradaties van niveau, reconstructie plaats kan vinden. 

Waardoor hij het luciferische niet meer hoeft te brengen in het ahrimanische maar nu kan opvangen in het michaëlische. 



150. De oerkracht van de sprong van Lucifer is niet de afgescheidenheid maar is juist om tot een grotere heelheid te willen komen. De afgescheidenheid begint pas wanneer de mens dat in zijn verdichting van zijn menselijke aspecten, voornamelijk in zijn 





 

lagere denkvermogen en in zijn emotiegebieden opvangt en daarmee aan het werk gaat en het daardoor in allerlei gekke vormen brengt 151. De oerkracht van Michaël zit al in die sprong van aan God gelijk te willen zijn. 

Alleen moet het nu opgevangen worden in het diepste gevoelsgebied van de mens, dus de liefde waardoor dat hoger bewustzijn kan gaan werken en tot herkenning en tot bewustwording in die lagere aspecten van die mens gaat komen. 












Verbinding

--- Kun je de diepste reden geven van de angst die we hebben om tot werkelijke verbinding te komen? 



152. Deze angst is ontstaan in het begin der tijden, toen de geest zich een weg zocht naar de materie, en zich moest bevestigen in materie. De angst van ieder mens om tot een werkelijk diepe verbinding met de ander te kunnen komen zodanig dat hij of zij het hart kan openstellen heeft te maken met het allerdiepste, ik wil niet zeggen verkeerd geïnterpreteerde, maar in materie geïnterpreteerde weten dat wanneer men het hart werkelijk open stelt voor de ander, men dan dénkt afhankelijk te worden van die ander, en zichzelf daardoor te verliezen. De mens van nu, de spirituele mens van nu zal nu kunnen komen tot het besef dat het openstellen van het hart voor de ander niet meer kan betekenen afhankelijkheid aan die ander, maar slechts in gemeenschap zijn van hart tot hart, vanuit de liefde, blijvend in de vrijheid van het eigen zijn, tot eenheid komend. 

De diepste angst van de grootmachten om het werkelijk gezicht te tonen is een oorzakelijk gevolg van datgene wat ik juist gezegd heb. 

Tot nu toe was het zo dat wanneer de mens zijn innerlijk toonde, zijn zwakte ook liet zien, zijn liefde toonde, hij afhankelijk werd en in de macht van de ander kwam. 

Vanuit de kennis van het hoger zijn, vanuit het weten hoe de Elohim werken in onszelf, kunnen wij dit, deze interpretatie van een zeer hoge kosmische wet, transformeren. Omdat wij nu niet meer hoeven beheerst te worden door onze karmische gebondenheden en dwangmatigheden. 







 

153. In onze eigen eenheden voltrekt die ommekeer zich zodat langzaamaan de angst om te zijn die je bent, juist met je schaduwkanten, afneemt. Daardoor komt er een vernieuwing van geestkracht, dus van indaling van geestkracht. Die indaling van geestkracht roept nieuwe inspiratie, en daardoor nieuwe consequenties van die inspiratie op in het individu, de eenheid van het individu. Dit gebeurt natuurlijk niet één keer, dit gebeurt aan een stuk door, de hele dag door gebeurt dat met ons, bewust, onbewust. Wanneer dit in een eenheid van een individu zich in een steeds diepere mate heeft herhaald, komt er een moment dat in die eenheid van dat individu, ik wil niet zeggen een verzadigingspunt optreedt, maar wel een punt van zodanige doorwerking, dat het een 'zijn' wordt, en daardoor in de uitstraling van de aura naar voren komt. En daardoor de ander aanraakt en je met die ander kunt gaan verbinden. 



--- Eigenlijk zeg je dus: er komt een omslagpunt. 



154. Ja. Dit omslagpunt, dit is angst voor de ruimte. De eerste keer ben ik begonnen met jullie te bestoken met het totale Niets, om jullie 'af te helpen' van patronen, van beperkingen van voorstellingen enz. Die mens komt daar naar toe, die komt in die ruimte terecht. Ga maar eens in een vreemde stad, helemaal in een vreemde omgeving zo maar ergens staan. Dan heb je op een gegeven moment een gevoel van: 'Waar ben ik hier? Wat doe ik hier? Wat moet dat nou?' Heb je even een soort angstflits. Dat gebeurt dus nu ook. Maar aan de ene kant is die angst juist goed, want het maakt dat die mens zich niet oeverloos in deze ruimte gaat storten, maar door werkzame intelligentie en liefde-wijsheid in die ruimte kan gaan komen. Dat is heel goed geregeld van Boven. 



155. Nu is de mens dan zover dat hij die afdaling, die indaling van geestkracht op een andere manier tot werkelijkheid kan brengen, in materie kan ontvangen. En dat kan wanneer er in de mens ruimte en openheid komt vanuit het hart, vanuit de liefde. En dat kan pas weer wanneer de angst wordt afgelegd om zich te laten zien, om zichzelf te herkennen, te erkennen. Want dan is de energie die die mens eerst naar zichzelf richt van die erkenning en die herkenning, van die acceptatie, dan is die energie zo groot dat hij die ander daarin kan betrekken. Eerder niet. Dat is dus kennis van de hogere energieën. 



156. Het betekent dat de mens nu kan komen tot de beheersing van zijn vrouwelijke kracht en macht in zichzelf, waardoor niet meer de lagere gevoelsgebieden aan één stuk door in beroering hoeven te zijn, maar juist de diepere gevoelsgebieden. 





 

Waardoor de werkzame intelligentie tot een werkelijkheid kan worden. Want nu zie je dat de mens of helemaal leeft, werkt vanuit werkzame intelligentie, verdicht in materie, in macht en in bevestiging, of aan de andere kant, en dan kan ik de primitieve volkeren nog noemen, de vrouwelijke Kumara's, dus de vrouwelijke energieën in de emotiegebieden uitwerkt. En wat nu komt, is mij gezegd, is dat in het komende tijdperk er inderdaad een fusie komt. 



157. Vroeger was het 'ik in relatie tot', maar toch meer op ik gerealiseerd. En als ik dan kijk naar nu, dat vanuit het aspect van die nieuwe energie het eigenlijk alleen kan ontstaan als je je verbindt. 





158. Ja. Wel met behoud van het eigen ik, en de vrijheid in dat eigen ik. Want vroeger ging dat niet. Dan ging dat eigen ik ten onder in de groep. Waardoor er een enorm tekort ontstond aan eigen indaling van geestkracht en ontvangenis in liefde. Dus daaruit kwam voort nieuw karma, en daar ging die spiraal weer. Nu zijn we blijkbaar op het punt gekomen dat het kan. 



159. Want dat het niet gaat om hoeveel wij doen, om hoeveel mensen wij bereiken, of hoeveel succes wij hebben, maar dat het gaat om het evenwicht in het kosmische bestel, het stuk wat wij kunnen doen, te herstellen. Ieder kan maar een klein stuk doen, maar alles met elkaar is het een groot geheel. En dat houdt dan in dat je werkelijk en helemaal in overgave moet komen, ook daarin, ook daarvan. Toen kwam de rust. 



--- Ik ervaar dat het steeds moeilijker is: je gaat steeds scherper zien wat er fout is en dat het fout is. Het is steeds moeilijker om aan te zien. 



160. Het is steeds moeilijker om te accepteren. Maar dat heeft met die verhoging van bewustwording te maken, en dus met de verdieping van liefdesenergie in jezelf naar de persoonlijkheid toe. Want als je dat niet doet dan vernietigt het jou. 



161. Mensen tot werkelijke bewustwording brengen is vanuit hoger zijn werkend in stof. En dan kun je daaraan toevoegen het verzorgen van de wonden, het oprapen van de stervenden van de straat enz. 

De barmhartigheid die wij moeten betrachten is dat wij datgene wat nu in ons vernieuwing van bewustzijn is, zodanig hanteren dat wij de ander daardoor niet uit 





 

zijn waarden halen. 



162. Maar nu komt de mens aan de laatste grenzen van een heel diep bewustzijn hoe hij omgaat met het hem toevertrouwde bewustzijn: ín verbintenis met het gevoel, de liefde, of niet. Dit is van zo ontzaglijk groot belang voor onze wereld, ik kan niet genoeg uitleggen van hoe groot belang dit is. Want wanneer dit besef niet dieper en dieper over de gehele wereld wordt herkend en in zichzelf ervaren, dan zullen er dingen gebeuren die door schokken en lijden die mens tot dit inzicht, deze verbinding zal brengen. 







163. De mens heeft er tweeduizend jaar voor nodig gehad om dit te begrijpen. Nu komen wij met zijn allen, al deze spiritueel bewuste mensen over de hele wereld heen in een verbintenis, in een verbinding zó diep, zó groot, dat nu de verschillen die ons verhinderen tot deze verbintenis te komen losgelaten kunnen worden. Dit speelt zich af in het groot, maar het speelt zich af ook in het klein, in ieder mens. Dit heeft te maken met de angst om in de ruimte te komen waardoor verbinding tot stand kan komen. De hele mensheid gaat gebukt onder angst, individueel en collectief. De hele mensheid is zo door angst bevangen dat niemand meer in de ander het goddelijke kan herkennen, net zo min in zichzelf. Dan nu een zo overgrote indaling van geestkracht, het mannelijk element, opdat deze geestkracht, die zijn Elohim van mannelijke 'kunne' 

wil ik niet zeggen, maar van mannelijke energie, ontvangen kunnen worden door de Elohim van vrouwelijke energie. Hetgeen betekent dat door al de schokken die zijn geweest, door alle afschuwelijke dingen waar wij doorheen zijn gegaan de laatste decennia, nu de ommekeer kan plaatsvinden. Deze ommekeer is een enorm energieveld. En deze ommekeer van energievelden, energieën in dat energieveld, hebben invloed op onze hersens, op de functies van onze hersens, op onze structuren, zelfs op onze atomaire oorsprong. Waar ik jullie naar toe wil brengen: het besef hoe er in ons nu braak ligt een nieuw terrein, zo nieuw, zo puur nog, dat wij heel voorzichtig en heel subtiel hiermee om moeten gaan. Want het kan - en de grenzen zijn zo dun - 

overslaan in op de oude wijze geënte structuurvormen, nieuwe machtspatronen, enz., waardoor die fijne energieën die nu opgevangen kunnen worden door ons mensen, dan weer verdwijnen, vervluchtigen, in andere structuren komen. 



164. Waar ik het nu over heb is dat de werkelijke genezing van dit hele zonnestelsel - 

en genezing betekent: in die fusie komen van werkzame intelligentie en liefde-





 

wijsheid - gericht moet zijn op het eigen zijn, de eigen eenheid, en dán in verbinding gebracht moet worden met de ander. Niet vanuit de wil: 'pak je bed op en wandel', dat niet, dat kan niet. Uiteindelijk zal het zover komen dat je wel die ander kunt aanreiken, ik zal het maar heel gewoontjes zeggen: 'joh, je kunt je bed oppakken en wandelen, dat kan want in jou is alles daarvoor klaar'. En dat het dan alsnog, nog steeds is de vrijheid van die ander of die dat wil. Daar heb jij, dus de ander, nooit over te beslissen. 












Vrijheid

--- Wat is dan het kenmerk van de energie die nu komt, die drie-eenheidsenergie, om daarmee te kunnen werken? Wat is het verschil met laten we zeggen de devotie in het vissentijdperk en wat nu dan als een veranderende energie zou komen om deze drie aspecten op te kunnen pakken? 



165. Vrijheid. Wat toen als devotie noodzakelijk was om iets van die liefde-wijsheid in de mens tot bloei te brengen, tot herkenning te brengen, zal nu doordat de indaling van geestkracht in werkzame intelligentie in verbinding wordt gebracht met liefde-wijsheid inderdaad een totaal andere opvang, een totaal andere uitwerking vragen, die zich alleen maar kan bevinden en plaats vinden in een absolute onafhankelijkheid, innerlijk, in de geest. 



166. De indaling van het hoogste bewustzijn houdt in de werkelijke vrijheid van geest in ieder bewustzijn, dus in ieder levend mens. Wat die mens in gradaties van niveau kan opvangen. Dat is de indaling van de Heer Boeddha. Kan opvangen in werkzame intelligentie. De liefde-wijsheid van de indaling van de Christus is die aanraking, heel diep in het gevoel van de mens, waardoor hij in de vrijheid van geest zichzelf in het Gods-zijn kan herkennen en daar zijn naaste in kan laten delen. 

Deze twee grootheden, deze twee enorme grote kosmische energievelden komen nu absoluut in een samenspraak, in een samenzijn, in een verbintenis, in een huwelijk naar de aarde toe. 



167. Alles heeft kosmische wetmatigheden. Die indaling van geestkracht is altijd 





 

geweest, maar de bewustwording daarvan was nog niet zover dat die indaling van geestkracht op een diepere en meer fuserende wijze kon gaan werken. Maar dat kan nu. En dat is de oproepende kracht van de mens nu. Dat is nu dat gevecht om vrijheid. 



--- Als die ontvangst er komt, dus je hebt de voorwaarden geschapen en het kosmisch huwelijk kan gebeuren, dan komt daarna als ik het goed begrijp de verwerkelijking. 



168. Ja. Maar daar komen ook hele grote - Ik zie hele rijen griezelige beesten op je af-komen. Want dat zijn de nieuwe mogelijkheden die je geschapen hebt, door jouw eigen actie. Dus daar komen nieuwe aanslagen op jouw fusie. En hoe ga je er dan mee te werk? Wat doe je er dan mee? Dus dat is een nooit eindigend ... 



--- Hebben die met je eigen karma te maken? 



169. Ja altijd wel, in gradaties van niveau nog werkzaam in je. In gradaties van niveau nog emotioneel in jou werkend, mentaal in je werkend. Op de meest ongelegen momenten steekt het plotseling weer de kop op. Dat is die tweede fase dus, de tweede fase van het twaalfvoudig pad van inwijding. Dus al die aspecten komen weer terug, maar nu vanuit jouw fusie zal ik het maar noemen, dus nu in een nieuwe constellatie. 

Want het roept een nieuwe constellatie op. Die is breder en ook ruimer. En je hebt meer mogelijkheden. En je hebt meer bewuste kracht daarvoor. 



170. Natuurlijk. De hele kosmos is één grote ordening, en de mens is de kosmos in het klein en heeft dus die hele ordening in zich. Wanneer de mens ingaat tegen zijn geweten, veroorzaakt hij kernsplitsingen. En dat zijn in- explosies, implosies wou ik zeggen, maar dat is ook waar, die bepaalde consequenties hebben, bepaalde oorzakelijke gevolgen hebben, en voortplanten. Het veroorzaakt een explosie, maar een implosie in die kosmische ordening, en in dat weten, dat diepere weten, waardoor er - ik zie ineens die devaatjes helemaal radeloos in het rondvliegen, die hun structuur kwijtraken. En daardoor gebeurt dan dat daar blokkades komen. En als dat maar lang genoeg duurt en sterk genoeg is, ontstaan daardoor ziekten en kwalen. 



171. Overgave aan het hoger zelf is, met behoud van de eigen vrijheid van het eigen geweten, van de eigen liefdeskracht, om dat te verwerkelijken in de materie. 

Afhankelijkheid van het hoger zelf is dat de inspiratie die doorkomt van het hoger zijn, ik wou bijna zeggen 'bewusteloos', maar dat kan niet, maar klakkeloos en zonder een werkelijk bewustzijn, dus een werkelijk meedoen, meewerkend vanuit het gewet-





 

en, vanuit deze innerlijke kosmische ordening, je daaraan overgeven. 



172. Ja, dat is het kind wat wordt geboren. "Draag het op uw linkerhand en voed het en bescherm het met uw rechterhand." Dus vanuit je fusie. 



173. Nee, want in de ziel zijn nog onververloste gebieden die hij door middel van die persoonlijkheid tot verlossing wil brengen. Daarom zweept hij de persoonlijkheid op tot steeds meer vervolmaking te willen komen, door ervaring, dus dat is erg veel vanuit lijden geweest, ervaring vanuit lijden. En nu door bewustwording. Maar ook daar is de mens in zijn vrijheid degene die de grenzen mag en kan stellen. En deze grenzen worden bepaald door het geweten van de mens. 

Hoe ver gaat de mens in zijn ontwikkeling, in zijn verbinding met dit hoger zijn? 

Wordt hij daar afhankelijk van dan zal hij alles in het werk stellen om in zijn menselijke persoonlijkheid tot vervolmaking te komen, zodanig dat zijn wil daarop gericht wordt, dat deze wil 'opereert' zal ik het maar noemen vanuit de materie, dus vanuit de begeerte, vanuit het willen zijn, het willen hebben, het willen komen. 



174. De uitspraak "Zalig zijn de armen van geest" is gericht, is gesteld opdat de mens zou begrijpen dat daar moet zijn of kan zijn de overgave. Het betekent dat de mens nu zichzelf acht, en vanuit de hogere gebieden geacht wordt zodanig geestelijk volwassen te worden dat hij zelf zijn grenzen kan gaan stellen. Dat deze mens nu kan begrijpen dat alleen wanneer weten, kennis, hogere kennis, inspiratie, drang tot vervolmaking in liefde-wijsheid wordt opgevangen, die mens werkelijk wordt wat de Bergrede al in het vooruitzicht heeft gesteld. En nu is aan die mens de eigen verantwoordelijkheid wat en hoe hij wil doen. 



--- Nu gaat die tweede fase in eerste instantie over de integratie van persoonlijkheid en ziel. Nu is de term 'kosmisch huwelijk' gevallen. Dat is toch wat anders als die integratie. Want kosmisch huwelijk is het samengaan van het diepste gevoel en hogere wijsheid, het hogere mentale. Ergens is dat een proces wat zich in de ziel afspeelt. 

Dus eerst krijg je een proces van persoonlijkheid naar ziel toe, die integratie, en pas daarna kan ín die ziel zich dat kosmisch huwelijk voltrekken. 



175. Prachtig, prachtig. 

Nu begint dus een nieuw tijdperk van werkelijke vrijheid en verlossing van die onverloste aspecten in de ziel. Maar daar heeft die persoonlijkheid absoluut een actie 





 

voor nodig om dat tot stand te brengen. En die actie - nou is het heel precair - komt tot stand door bewuste onafhankelijke indaling van geest, van geestelijke energie, die gaat leiden tot werkzame intelligentie in ontvangst, door ontvangst, in basis gebracht van liefde-wijsheid. Dan kan daar een grens worden gesteld aan de eeuwig voortdurende 'ren' zal ik het maar noemen van die ziel om tot volmaaktheid te komen. 



176. Die persoonlijkheid sterft niet af hoor, die gaat niet dood. De persoonlijkheid ondergaat een transformatie. Die wordt van een pop een vlinder. De persoonlijkheid krijgt prachtige gekleurde lichtende vleugels, en de persoonlijkheid gaat leren vliegen. 








Belangeloos dienaar zijn

177. Zij staan daar. Ik zie een vallei, een heuvel, lichtend. Drie figuren staan daar. 

De Verlosser: de Maitreya, de Mahachohan: Heer van Beschaving, de Manoe: Heer van Ordening. En zij drieën in één verbinding, stralend, oproepend, resonerend, zie het als een elektrische stroom heen en weer gaan. Opheffend, indalend, uitdijend, terugkerend, opnieuw indalend, wederom uitdijend, wederom terugkerend. En zie dit nu, en kijk daarnaar, en begrijp wat een grote gevolgen dit zal hebben voor ons gehele mensheid. En ik vraag jullie om nadat we eerst in een bepaalde stilte in onszelf zijn gekomen, dan vanuit die stilte juist datgene op te vangen wat van belang is om hier naar voren te brengen, opdat de antwoorden in ieder van jullie juist datgene zal oproepen en versterken waardoor je met jouw energie dit pure nieuwe veld overal waar je komt, overal waar je ingezet wordt - want wij zijn dienaren, wij worden ingezet - dan kunt omploegen, gaan zaaien, en dan weer loslaten. En niet in de begeerte om te plukken, om te oogsten, maar alleen in het weten van het zaaien en dan in verbinding blijven, en je losmaken van de verwachtingen van het begeren, opdat kan gebeuren wat is gegeven. 



178. Laat ons nu in een diep besef van dat wij mogen zijn dienaren, niet als een uitverkoren volk, maar dat wij de roep hebben gehoord, en ieder van ons het vanuit ons eigen zijn het hebben verstaan, en die roep hebben gevolgd, waardoor wij die indaling van geestkracht vanuit onze eigen oproepende kracht tot werkelijkheid konden maken. Kijk daarnaar, met dankbaarheid, weet dat het licht- en schaduwkanten heeft gebracht. Kijk ook naar de momenten van lijden die verruiming van bewustzijn met zich meebrengen. Want iedere nieuwe ruimte heeft zo zijn eigen 





 

consequenties. En zie nu dat, doordat je de moed had om van ruimte tot ruimte te gaan, om in jouzelf jouw grenzen te verleggen, omdat je de durf had om in te gaan en mee te gaan op die innerlijke roep, om jouw weg van discipelschap, jouw pad, hoewel smal en wat stenig soms, hoe alleen dit pad jouw pad kan zijn. En zie dan dat door jouw volgen van dit pad van discipelschap jij een zodanige uitstraling kreeg dat jij de ander die jou een hand toestak om hulp kon helpen. En ook al heb je maar één mens ooit het licht in zichzelf doen herkennen, dank daarvoor, dank daarvoor de Heer van het Licht. En wat is kennis van het hoger zijn? Kennis van het hoger zijn is in een zodanige opperste staat van werkelijke belangeloos dienaarschap te komen, dat daardoor het spel der kosmische energieën zich in alle harmonie kan gaan voltrekken, in jezelf, in het totale bewustzijn in dit hele zonnestelsel. 



179. Zo voel dan nu in deze vereniging de aanwezigheid van die hoge energieën. Voel dan nu de liefde die de Christus ons heeft getoond, gerealiseerd. Voel dan nu hier in de bescherming van onze verbinding met deze hogere bewustzijnsgebieden, hoe daar heel langzaam, stukje voor stukje van de weg, steeds meer verruiming in ons bewustzijn komt, steeds meer inzicht, steeds meer begrip. Dat daardoor in onszelf komt een kracht om onze wil te richten vanuit dit hoger zijn. 

De kracht om de wil naar zichzelf te richten vanuit het hogere zijn, gebaseerd dus op het geweten, het diepste gevoel, is een zeer hoge kosmische kracht, kán alleen tot de mens komen wanneer in die mens daar spelen, daar tot vrede en harmonie zijn gekomen deze kosmische energieën. Wanneer in die mens nog wel is dat karma, nog wel aanwezig is de affiniteit, zeker, maar dat daar ook is in die mens de kracht om de wil te richten, opdat de affiniteit met de oude gebondenheden geen macht meer over je zullen krijgen. Dit is van een zó hoog niveau, het betekent dat daardoor de mens steeds dieper in een werkelijke, universele vrijheid komt. Dat dan voor die mens a.h.w. de hemelen open gaan. Dat in die mens de wil tot het kwaad verandert, aflaat om een macht te zijn. Dat in de mens de drang, de kosmische wetmatigheid van het bevestigen van geest in stof nu niet meer vanuit de materie wordt gericht, doch vanuit de geest eindelijk ín de materie tot stand kan komen. 

180. Waar ik het nu over heb is dat de werkelijke genezing van dit hele zonnestelsel - 

en genezing betekent: in die fusie komen van werkzame intelligentie en liefde-wijsheid - gericht moet zijn op het eigen zijn, de eigen eenheid, en dán in verbinding gebracht moet worden met de ander. Niet vanuit de wil: 'pak je bed op en wandel', dat niet, dat kan niet. Uiteindelijk zal het zover komen dat je wel die ander kunt aanreiken, ik zal het maar heel gewoontjes zeggen: 'joh, je kunt je bed oppakken en wandelen, dat kan want in jou is alles daarvoor klaar'. En dat het dan alsnog, nog 





 

steeds is de vrijheid van die ander of die dat wil. Daar heb jij, dus de ander, nooit over te beslissen. 



181. Mijn verantwoordelijkheid is het om aan te reiken, om te waarschuwen, om te laten zien, om valkuilen te laten zien, om mooi licht te laten zien, van alles wat moet je maar denken. Maar jullie doen vanuit jullie verantwoordelijkheid wat jullie daarmee willen. Dat is van jullie. En zo werkt het naar alles. Daarom werd dit net zo gezegd, omdat jullie allen met andere mensen omgaan, uitstralen naar andere mensen, spreken naar andere mensen over al dit soort zaken. En dat er steeds duidelijker in jullie moet zijn dat je bent een dienaar. Vanuit die eenheid in jouzelf ben je alleen maar een dienaar die in een zodanige vrijheid in zichzelf moét zijn, opdat je juist in die ander diens vrijheid tot de hoogste graad zult kunnen ontplooien, respecteren. 

En daardoor die ander een eye-opener geeft naar diens eigen fusie van eenheid, naar diens eigen kracht en mogelijkheid om de wil te richten. 



182. Laten we elkaar een hand geven en voelen hoe wij mensen vanuit ons eigen zijn een zo diepe verbinding hebben vanúit dat zijn, met elkaar, opdat werkelijkheid zal worden: 'waar twee in Mijn naam aanwezig zijn, daar zal Ik met u zijn.' 









 


MEDITATIE

Kom bij jezelf, heel stil. Kom nu heel bewust, juist door alles wat je hebt geleerd in de afgelopen jaren, geleerd in jezelf, niet geleerd van buiten af, in je eigen herkenning, in je eigen doorleving in alles wat is geweest. Kom nu tot stilte. En weet dat alles wat is geweest, alles wat naar je toe is gekomen jouw eigen leiding was vanuit je eigen hoger zijn, in verbinding met het hoogste kosmische zijn, om de persoon die je bent, de mens die je bent tot werkelijke vernieuwing en tot ruimte te brengen. 



Wij mensen wij bepalen het bewustzijn van deze planeet. Wij mensen, vanuit de diepste innerlijke liefde, alleen vanuit de liefde, kunnen het bewustzijn op deze planeet tot werkelijke vernieuwing en transformatie brengen. Zodat al de gegevens, al de kosmische energievelden waarmee wij eeuwen zijn behept, tot regulering kunnen komen, en tot reconstruering. 



Voel nu jouw eigen kleine menszijn hierin, en weet dat juist in je kleinheid jij in jouw grootheid staat. En hou op, hou in Gods heilige Naam op met jezelf de liefde te ont-zeggen door van jezelf steeds meer te verlangen, steeds meer te eisen. Door in jezelf, in je persoonlijkheid steeds meer toe te geven aan de druk in die persoonlijkheid om zo ver mogelijk, zo diep mogelijk, zo groot mogelijk te zullen functioneren. 'Zelfs de begeerte in U te zijn Heer, zelfs deze begeerte laat ik los.' Dan komen wij in een werkelijke afstemming met onze hoogste kosmische energieën in het bewustzijn. Dan komen wij in onze eigen heelheid en eenheid terug, waarin geen afgescheidenheid kan plaatsvinden. 



Zo zeg Ik u, Mijn broeder, Mijn zuster, 

dat gij allen, ieder vanuit het eigen zijn, vanuit de verscheidenheid de eenheid van de hoogste waarheid, 

de eenheid van Gods Zijn in al wat is geschapen dat gij vanuit deze eenheid zult leven en werken. 

Dat gij zelf in uw oproepende kracht, 

vanuit uw persoonlijkheid, hebt gevraagd om groter onderscheidingsvermogen, om dieper herkenning, en om liefdevoller hereniging met dit hoogste zijn in uzelf. 

 





 

Daartoe werd u gegeven al hetgeen u is geschonken in de afgelopen tijden. 


Gij mocht het noemen Psychosofie. 

Doch weet dat al hetgeen u werd gegeven 

u werd gegeven vanuit uw eigen vraag, 

opdat gij dit zult delen met uw naaste. 

 

En het delen met uw naaste zal slechts kunnen geschieden zo gij de liefde in uzelf primair stelt. 

En u niet, vanuit uw subjectieve afgescheidenheid in lijden begeeft, 

doch uzelve plaatst in uw liefde, 

in uw zijn in Mij, in Mijn zijn in u, 

opdat er geen u en Ik meer zal zijn, doch slechts Wij. 

 

Vanuit dit Wij delen Wij alles met u mee, hebben Wij vanuit de oneindige bescherming van Gods liefde besloten uw planeet te redden van een zeer grote vernietiging, de vernietiging door het ego aangebracht. 

En alle hulpmiddelen hierin wenden Wij aan, reiken Wij u aan. 

Zo wees dan in vrede, in werkelijke dankbaarheid en nederigheid dat gij moogt zijn die broeders en zusters die andere mensen, uw naaste, zult kunnen helpen. 

 


Want Ik zeg u 

veel zal komen, 

zo groot, zo moeilijk, zo lijdend, 

doch daarnaast staat een zodanige grote indaling van geestkracht, daardoor vernieuwing van bewustzijn, 

verdieping van het eigen liefdesvermogen van de mens, dat de balans in evenwicht zal zijn. 

 

Ken uw verantwoordelijkheden, 

doch onderga deze verantwoordelijkheden vanuit uw liefde, en niet vanuit uw plicht, vanuit uw schuld, vanuit uw miskenning, vanuit uw twijfel, vanuit uw angsten, vanuit uw macht, vanuit uw onmacht. 

 

 





 

Wees als een kind, 

accepteer, 

wees stil, 

wees niet doorlopend in verzet, 

laat het licht toe in uzelf. 


Levend licht. 

 

Zie, hoe stralend gij nu zijt in de stilte van het eigen zijn. 

En wees in de stilte van de verwondering dat het allemaal zo mocht zijn. 

 

Ervaar nu in uzelf de eenheid met Mij, 

Ik, de Christus in u. 

En ga met Mij deze weg, en durf te zijn die u bent, en te staan, werkelijk te staan voor wat u bent. 

Besef dat dit alleen kan, alleen maar mogelijk is indien gij in de stilte van de overgave 


in Mij wilt zijn. 

 


Aum 
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