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VOORWOORD 

 

De titel van deze map "gij zijt allen werelddienaren" is een citaat van Meester Morya 

uit een doorgeving tijdens de viering "inwijding tot de geest." 

Als een rode draad door alles heen loopt de worsteling om het al lang bestaande begrip 

van werelddienaar in een nieuwe context tot persoonlijke beleving en geaccepteerde 

werkelijkheid te maken. 

Die nieuwe context  wil zeggen de ontwikkeling die de mens nu heeft met inbegrip van 

het weten van het eigen goddelijk zijn en met inbegrip van het weten van de verborgen 

onderstromingen in de mens. 

 

In deze studiemap is nagenoeg al het materiaal van Zohra over de periode van één jaar, 

nl. van augustus 1988 tot juni 1989 bijeengebracht. Het is samengesteld uit zowel 

'officiële' bijeenkomsten: vieringen en groepsbijeenkomsten waarbij Zohra uitgenodigd 

was, als voorbereidende en beschouwende gesprekken in kleine groep. 

Je zou kunnen zeggen: in de officiële bijeenkomsten zie je hoe het opgediend wordt, 

door de gesprekken kun je een blik werpen in de keuken, waar alles klaargemaakt 

wordt. Zo'n blik binnenshuis vraagt natuurlijk wel het nodige respect. 

 

Het was voor Zohra persoonlijk een hele bewogen periode omdat in die tijd haar 

echtgenoot René Bertrand ongeneeslijk ziek was, hij overging naar een nieuw bestaan 

en Zohra moest leren leven zonder zijn fysieke aanwezigheid.  

Veel in deze map verwijst hiernaar. 

 

Naast verdieping op het centrale thema is deze map nog te gebruiken via verschillende 

andere invalshoeken: 

 

* Aansluitend op de mappen "aanreiking en verkenning van het twaalfvoudig pad" 

(Anubis doc. 1) en "Cursus kennis van het hoger zijn" (Anubis doc. 2) staat in deze 

map veel materiaal over de derde fase van het twaalfvoudig pad. 

 

** Vervolgens kan men hem ook vooral gebruiken als bundeling van de laatste mys-

tieke teksten, die hier in hun context  staan. De nadruk wordt erop gelegd dat deze 

teksten werkmateriaal zijn en dat het niet om de mooie woorden gaat. 

 

*** De inspiratie die Zohra doorgeeft staat niet los van haar persoon. Ze heeft een 

eigen manier van spreken en van zijn, en in gesprekken en toespraken haalt ze 

persoonlijke ervaringen en inzichten als voorbeeld aan. Dit wil echter niet zeggen dat 

haar boodschap vraagt om een speciale positie voor haarzelf. De uniciteit van de mens 

en van de eigen levensopgave geldt voor iedereen. Eenheid in de geest en de ver-

bondenheid in liefde is onderwerp van haar boodschap en tegelijk persoonlijke opgave 

die zij op háár manier vervult. De persoonlijke kleur die de inhoud van deze map heeft 

moge ieder ertoe inspireren de eigen persoonlijke kleur naar buiten te brengen in de 

veelkleurigheid van het werelddienaarschap. 
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Deze studiemap is in vier delen opgesplitst: 

 

Deel 1: INWIJDING TOT DE GEEST:  

Het tot bewustwording komen van de eigen inwijding tot de Vader. 

Deel 2: GEEST IN GODSDIENST EN MAATSCHAPPIJ:  

Complicaties hiervan voor godsdienst en samenleving. 

Deel 3: EENHEID VAN GEEST:  

Verbondenheid en omgangsvormen tussen degenen levend in de stof  

en levend in de geest. 

Deel 4: IN DIENST VAN DE GEEST:  

De rol die ieder te spelen heeft in de vernieuwing van de wereld. 

 

Een serie verwijzingen en een trefwoordenlijst completeert het geheel. 

 

Alles met veel liefde samengesteld door 

Kees de Kuijer 

 

Zomer 1989 

 

Nieuwe opmaak september 1990 
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A. Gesprekken 

 

 

1. Uit gesprek d.d. 5 sept. 1988. i) 

 

chaos 

 

1 Z.: Nu gaat het me pas bewust worden waarvoor die 15e september is. Maar dat 

wist ik allemaal niet toen dat daar in Amsterdam zo uitkwam, ik voelde me helemaal 

niet klaar. 'O Heer, dat kan ik niet' weet je wel. Dan zeggen Ze niet zo veel, en dan voel 

ik zoiets van 'onzin, dat is niet zo'. Dat wordt niet zo gezegd, maar ik voel dat. En dan 

ga ik onmiddellijk in de contramine: 'nee hoor, want dit en dat'. Dus dat wordt heel 

liefdevol gegeven, op zo'n idiote manier, 'chaotisch' wordt er dan gezegd. Maar uit 

chaos wordt geest geboren. Door alle weerstanden, dat alles - kan geest zich manifeste-

ren, kan geest zich juist manifesteren, door chaos. 

 

--- Ik denk dat als geest zich manifesteert dat dan chaos zich ook manifesteert. 

 

2 Z.: Chaos is de andere kant van geest. 

 

--- Hoe werkt dat dan? Je zou zeggen: in stilte kan geest zich manifesteren. 

 

3 Z.: Ik zie de kosmos voor me. Er was eerst chaos. Dan het woord, dus geest. En 

toen kwam alles in eigen banen. Maar eerst was er chaos. Chaos maakt dat alle 

energieën zich tot in hun hoogste en hun diepste zijn kunnen gaan profileren. Dus een 

gezicht krijgen, dus een herkenning, een bewustwording krijgen. Chaos roept 

weerstanden op, gééft weerstanden, en daardoor is het alsof alle afgesloten deeltjes - 

het is zoiets als in een fabriek, van die dingetjes die zo open gaan onder druk (klepjes), 

daardoor gaat dat open. En dan komt geest, en kan herkend worden. 

 

--- Dus chaos is zo'n beetje de uiterste toestand van de stof, de maximale stoffelijkheid. 

 

4 Z.: Zo is het hele universum geboren. Uit chaos. En toen kwam het woord, dus 

geest. Dus geest heeft eerst chaos doen ontstaan opdat chaos geest kon ontvangen. 

Snap je? Zo gaat het steeds. 

Ik krijg ontzettend veel lessen nou. Er is een hele hoge Geest: de Manoe. Dat is het 

ontstaan van geest, dus de Vader. Hij is groot, wit haar, zo lang, de scheiding in het 

midden, en een witte baard.  

 DEEL I:   INWIJDING TOT DE GEEST  
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En de lessen zijn gericht op "zodanige rudimentaire ontvangenis, waardoor mater: 

moeder, materie het vrouwelijk aangezicht van God de Vader, geest tot realisatie kan 

brengen." Dat is nu bezig. En daar ben ik nog niet mee klaar, ik word rondgedraaid als 

in een centrifuge. En dat moet klaar zijn de 15e. En omdat ik onbewust wel wist dat er 

zoiets zou komen heb ik verschrikt gezegd: 'o nee hoor, die paar mensen, nou ja, 35 

mensen, nou ja een avondje'. Allemachtig wat er allemaal achteraan komt, wat ik nu 

snap! Het is zoveel meer! Maar als ik dat direct had geweten die middag, dan was ik 

van schrik naast m'n stoel gevallen, en gezegd: 'afgesloten! dat kan ik niet, daar ben ik 

niet aan toe ...' enz. Smoesjes eigenlijk, maar goed. 

Nou, dat was het. Dat was de hele basis, de oorzaak van alles. En dit heeft natuurlijk 

bij iedereen hetzelfde opgeroepen, en in jullie vertaling hiervan, ook vanuit jullie eigen 

zijn, raakt het bij alle mensen weer een anders soort dingen aan. Dus ga maar door. 

 

--- Nou, wij hadden nog geen woord gesproken en er was al een grote chaos. Ik had 

nog niets gezegd en toen was er al zoveel gebeurd overal! 

 

5 Z.: En ik snapte er in het begin niets van. Ik denk: wat gebeurt hier? Ik heb 

goedbedoelend alleen maar dat willen doen, en nou! 

Maar dat heeft dus ontzaglijk veel toestanden en onbegrip opgeroepen. Maar dan kun 

je nagaan wat er allemaal nog meer gezuiverd moet worden overal bij iedereen, en ook 

bij mij. 

 

--- Dus eigenlijk was het zo gek nog niet dat het allemaal zo ging. 

 

6 Z.: Het is gepland. Alles is gepland. Er is mij gezegd dat in al mijn onbewuste 

zijden, dat ik dingen doe in de stof, dat allemaal heel bewust is zonder dat ik dat hier 

(in mijn hoofd) weet. Als ik het hier weet durf ik het niet. 

 

--- Maar door wat er nou allemaal gebeurd is zag ik juist dat bij alle mensen juist dat 

omhoog gehaald werd wat er nog lag, wat nog niet klaar was. Bij de een riep het dit op, 

bij de ander dat. En het leek zo tegenstrijdig, maar ik zag op een gegeven moment: bij 

iedereen komt juist dat naar boven wat nog niet aan het licht was gekomen. 

 

7 Z.: Ja, wat nog sluimert. Ik hoop dat de mensen dit nu - aan het eind van deze week 

denk ik - bewust worden, waardoor er vrede en stilte komt. 

 

inhoud viering 

 

8 Z.: Ik sta daar niet, ik ben niet de meester. Er is geen meester. Er wordt wel 

verwacht dat iemand, een wachter, de kaarsen aan zal steken. Dat is verder niet aan mij 

om te zeggen wie dat zal zijn en wie het organiseert; dat weet ik allemaal niet. 

 

--- Het is een kringdienst hè. 
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9 Z.: Wie moet dit doen? Ik weet het niet hoor, ik hef in onschuld mijn handen 

omhoog. Maar er moet natuurlijk iemand die kaarsen aansteken. Dat moet ik allemaal 

niet doen, het is geen one man of one woman show, dat wil ik niet. 

Ik heb het bedoeld als een feest, en dat is het ook. Het is een feest. Inwijding tot de 

Vader is een feest. Maar die inwijding hebben wij allemaal ons allemaal al veroverd, 

en wordt nu alleen ... 

 

--- Gevierd, bevestigd. 

 

10 Z.: Ja. Gecelebreerd wordt dat. 

Het is zo diep en zo veel en zo groot, en ik ben zelf nog niet klaar ermee. En ik voel me 

nog niet waardig genoeg, dus ik moet nou eerst nog ploeteren door deze week heen. En 

ik merk het aan allerlei kleinigheden. 

 

--- Ik heb vanmorgen al die teksten die zo de laatste maanden zijn doorgegeven nog 

eens doorgelezen. Wat me opviel in deze situatie was die tekst van die stenen, ii) waar 

ze - en dat geldt voor iedereen denk ik - stenen zal ontmoeten maar met vleugels aan de 

voet hoef je je daaraan niet te stoten. Dus die stenen die zijn er wel, die roep je gewoon 

op door de karmische toestand, dus de kosmische wetmatigheden, maar je hoeft er je 

niet aan te stoten met vleugels aan je voeten, doordat je je bekleed met de mantel der 

liefde en barmhartigheid. Dus je moet er zo mee omgaan ... 

 

11 Z.: Dat je ze bewust bent, en ze bewust kunt gaan hanteren. Want dan wordt alles 

anders. 

Eerst hebben we door de Psychosofie - het handboek weet je wel, het naslagwerk - ge-

leerd hoe je met de karmische, hoe heet het, 'segmenten' om kunt gaan. Maar nu nog 

om dat met vleugels aan je voeten, door de mantel der liefde bekleed te gaan doen. Dat 

is heel wat anders! Dat is niet meer kennis en inzicht, of liefjes zijn of zoiets, of astrale 

liefde, aan de buitenkant, schijn. Het is heel diep, dat er ook binnen in je geen trilling 

meer meetrilt. 

 

vrijheid en verantwoordelijkheid 

 

--- Maar voor deze avond ben jij eigenlijk degene die de mensen uitnodigt. En van de 

mensen die je uitnodigt kun je een groepje vormen en dan de taken verdelen en kijken 

wat iedereen wil doen in deze eenheid van je weet wel. 

 

12 Z.: Ik denk dat je bij jezelf denkt: dat doe ik nooit weer, als Zohra weer wat heeft 

dan zoekt ze maar een ander. Ik kan me voorstellen hoor. 

 

--- Nou, ik heb er toch een boel van geleerd. Het gevoel van wat ik er oorspronkelijk 

van had, dat komt toch aardig uit. Dus dan reageert iedereen wel anders, maar het 

klopte wel. Dat geeft vertrouwen. 
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13 Z.: Ik hoop dat bij iedereen aan het eind van de week vrede is, stilte, en inzicht. 

Dat is nodig. 

 

--- Ik geloof juist dat het met deze nieuwe fase heeft te maken. Het heeft iets te maken 

met jou en de groep om jou heen. 

 

14 Z.: Ja, dat zal ook wel ja, natuurlijk. Maar waarin precies, weet ik eigenlijk niet. 

Ik denk een appèl aan: hoever ga je - niet mee met mij, maar mee in het geheel. Met 

jezelf dus. Je eigen plek in het geheel. 

 

--- Juist samen en juist zelf. Die beiden voel ik. En hoe meer zelf hoe meer samen. 

 

15 Z.: Ja. En het gevoel van onvrijheid is dan waarschijnlijk dat óf mensen nog niet 

wisten of ze zelf zover wilden, en samen, óf dat ze te plotseling hierdoor door elkaar 

geschud werden, wat ze nog niet hadden gewild. Dat zou kunnen allemaal. 

 

--- Wat ik bij mezelf voelde was dat ik tot nog toe heel veel dingen heb gedaan, 

gedeeltelijk uit eigen vrijheid, maar ook nog gedeeltelijk vanuit een stuk 

afhankelijkheid - om dat woord nog maar eens te gebruiken.  

En juist omdat het nu nog sterker gaat om vrijheid, werkelijke vrijheid, voel je nog 

sterker dat stuk afhankelijkheid wat je nog had. 

 

16 Z.: Ik denk dat het bij iedereen zo is gegaan. Maar dan zie je dus dat alles wat bij 

mij zogenaamd onbewust in de stof gebeurt heel bewust geleid en begeleid is. Omdat 

het de basis is van het geheel. 

 

waardigheid 

 

17 Z.: Het is begonnen eigenlijk als een kleine avond in de tempel. Ik heb er eerlijk 

gezegd zelfs niet eens aan gedacht dat het opgenomen zou worden. 

 

--- Daar zijn wij met een smoesje toe gekomen, om degenen die het zouden opnemen 

erbij te krijgen. Dus ook dat was oneigenlijk zal ik maar zeggen. 

 

18 Z.: Ja, een soort opbouw. En dat alles omdat de persoonlijkheden, met mij voorop 

zal ik maar zeggen, vonden dat ze er nog niet aan toe waren. Dat is eigenlijk de reden. 

De reden van de chaos. Moet je nagaan, als je daaraan toegeeft, waar je dan terecht 

komt. 

 

--- Kijk nou wat het juist met deze avond te maken heeft: Dat de persoonlijkheden niet 

vinden dat ze eraan toe zijn. 

 

--- Maar dat is heel belangrijk, dat heeft te maken met dat waardig zijn, dat waard zijn 

en dat kunnen éénzijn nu:  
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Ik denk dat bij het nieuwe stadium hoort dat zoals je bent, je het bent. 

 

19 Z.: Het nieuwe stadium is al een klein jaar bezig, en is dus nu in een zodanig 

stadium dat dit kon komen. Alleen zijn we ons dat niet zo bewust eigenlijk. Want 

anders denken ze dat ik het nieuwe stadium inluid. Dat is echt niet zo, dat kan helemaal 

niet. 

 

--- Maar wat is dat dan, dat mensen eindeloos veel meningen hebben over wat het is? 

En dat gaat allemaal eigen levens leiden. 

 

--- Omdat nou iedereen vrij wil zijn. 

 

--- En verantwoordelijk. 

 

--- En niet meer afhankelijk. 

 

--- Maar met die verantwoordelijkheid is iets geks mee. Dat hanteren we nog zo - 

daardoor krijgen we afgesplitstheid van elkaar, afgescheidenheid.  

En dat is ergens akelig. Dat klopt nog niet. 

 

--- Maar dat vraagt weer een verdieping van de liefde. Van begrip in jezelf, daardoor 

naar de ander, en dus liefde voor jezelf, voor de klungel die je toch nog bent. En dan 

ook weer liefde voor die ander. Dus ook weer verdieping van die liefde. 

 

20 Z.: Toen dit naar boven kwam, heb ik mij helemaal niet gerealiseerd dat dit mijn 

eerste optreden weer naar buiten was. Mijn eerste openbare. Dat wist ik niet eens. 

Want ik was niet klaar. Dat is dus de waardigheid, het eigen waardig zijn. 'Heer ik ben 

niet waardig dat Gij onder mijn dak komt. Maar spreek slechts een woord en mijn ziel 

zal gezond worden'. Dat heb ik in deze tijd heel vaak gezegd. Dus dat uit zich ook in de 

materie. En in die hele, nee, laat ik het niet zeggen, 'stomme organisatie van die avond'. 

Snap je? 

 

"Ik breng u uw eigen waardigheid" 

 

"Ik breng u uw eigen waardigheid, 

uw eigen waard zijn datgene te zijn die gij zijt. 

Door u zullen al de uwen om u heen 

ditzelfde aspect in zichzelf herkennen. 

Veel heeft het opgeroepen. 

Ik heb het zo gewild. 

Door hetgeen is opgeroepen, 

de chaos die het teweeg heeft gebracht, 

zijn juist die onvermoede krachten 
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en innerlijk weten 

in het bewustzijn getreden 

die Wij nu van node zijn. 

 

Bezin u op de werken Gods, 

Zijn wegen zijn ondoorgrondelijk, 

doch geleiden en begeleiden u. 

Vrees dus niet. 

Kom ga met Mij mee. 

 

Door liefde, in liefde, met liefde 

zult gij in eenheid zijn. 

 

Sjaloom." 

 

 

21 Z.: Als de mens het meteen zou weten, het niet ondoorgrondelijk zou zijn, de 

werken Gods, dan zou de mens dat dus gaan grijpen, begrip krijgen, het gaan baseren 

op in wezen oneigenlijke hogere energieën, op energieën vanuit de ziel, karmische 

energieën, op energieën vanuit de persoonlijkheid. Realisatie van geest via karma in de 

persoonlijkheid. Dus dat zijn in wezen oneigenlijke geestelijke energieën. 

 

--- Dus dat betekent dat je niet te gauw moet denken van: dat is het. 

 

22 Z.: Ja, eerst moet gaan kijken in jezelf of jouw interpretatie, jouw bewijsvoering of 

dat niet gebaseerd is 1) binnen, karma, oude dingen; 2) het ego willen bevestigen. En 

dan heb je daar nog een heleboel gradaties van niveau in. 

 

2. Uit gesprek d.d. 11 sept. 1988. 

 

23 Z.: Laat ik beginnen te vertellen wat de avond is. Het is geen tempelviering. Het is 

wel een viering, van het in de stof brengen van de inwijding tot de Vader, tot de geest. 

Daar zijn alle mensen al een hele tijd mee bezig, maar nu is het zodanig dat mensen het 

werkelijk kunnen hanteren en zich bewust kunnen zijn, zonder verpletterd te raken 

a.h.w., dat mensen er dus iets mee kunnen doen. Dat is blijkbaar van een zo groot be-

lang dat me daarom is gevraagd om deze avond te houden. En ook omdat de mens nu 

pas in staat is, doordat hij heeft geleerd zijn karmische gebondenheden te herkennen, te 

accepteren, te hanteren, te transformeren, zich dus nu pas langzaamaan kan losmaken 

en in die inwijding van de geest komt. En zich daardoor ook kan verbinden met de 

ander, zonder angst voor wegvallen van eigen identiteit of hoe dan ook.  

Dit is een heel groot iets. 
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Het is ook de tijd over de hele wereld heen dat groepen en mensen zich gaan 

verbinden, van welke achtergrond, religie, godsdienst of esoterie dan ook. En wat ik 

doe is gewoon het volgen van die roep. Wat we allemaal dus moeten doen. En daar is 

dus deze avond voor gegeven. En ik moet zeggen dat het heel merkwaardig is 

binnengekomen toen in het ziekenhuis, omdat ik zelf dacht dat ik er helemaal niet aan 

toe was. 

 

Het is dus wel zover dat het kan, en deze avond heeft aan de ene kant een 

vieringsaspect, dus blijdschap, vreugde, een verbindingsaspect, en een - niet eens 

aspect, de basis is de eenheid. De eenheid in de dualiteit die de mens zelf oproept, van 

geest en stof. Maar die hij nu dus, doordat het bewustzijn is verruimd, tot een steeds 

harmonieuzer geheel kan maken. En daar zijn we ook mee bezig. En iedereen moest 

eerst zichzelf vinden en zijn eigen gezicht, en zijn eigen naam, en zijn eigen weg. Dat 

is nu zo. 

 

Wat ik gezien heb is in die zaalruimte dat de wachter de mensen wat inleidt, dan speelt 

muziek, ik heb gezien dat ik rechts vooraan zit en René naast mij zit. Ik ben geen 

meester, het is geen tempelviering. Ik heb gezien dat ik naast die grote kaars sta en dan 

even gewoon een menselijke inleiding houd. En ik wil niet op de plaats van de meester 

staan. Daar hoor ik dan niet. Die avond is niet mijn plaats op de meestersplaats. 

 

--- Je zegt: ik sta daar bij die kaars, wat symboliseert dat? 

 

24 Z.: Eenheid. De basis van de eenheid. Ik moet daarnaast staan. 
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B. Viering INWIJDING TOT DE GEEST 

Hengelo 15 september 1988. 

 

 

1. inleiding 

 

Goedenavond geliefde vrienden, vriendinnen. 

 

Deze avond is inderdaad een avond diep uit ons hart gegrepen, waardoor wij in zullen 

kunnen gaan in de herkenning van de geest in ons. En deze herkenning komt natuurlijk 

niet door deze avond. Dit is alleen maar een bevestiging daarvan. Deze herkenning 

komt door datgene wat wij in de afgelopen tijden in onszelf hebben kunnen realiseren. 

En hiermee bedoel ik niet al dat vele werk wat u hebt gedaan, alles wat u hebt opgezet, 

alles waar u de hele dag zo mee bezig bent, al het mooie, het zware, het goede, wat u 

allemaal hebt gedaan en nog doet. Wat hiermee wordt bedoeld is juist al datgene wat 

het oog niet ziet, wat die ander niet ziet, en zo vaak ook niet herkent in jouzelf. En wat 

zelfs in jouzelf heel moeizaam tot herkenning komt. De salto mortales die je soms 

moet maken in jezelf. De hoogstandjes die je soms moet gaan doen om datgene los te 

kunnen laten wat in jou nog te sterk in jouw persoonlijkheid jou afhoudt van jouw 

geest, van jouw zijn in de Vader. 

 

de weg tot nu toe 

 

En ik weet, door al de leringen die ons zijn gegeven in de afgelopen jaren hebben wij 

geleerd om te gaan met onze karmische achtergronden, gebondenheden, hebben wij het 

leerboek van de psychosofie van achter tot voren en van voor tot achter gelezen en 

herlezen, en misschien kennen we het wel uit het hoofd - als er al een leerboek bestaat. 

Wij hebben geleerd om onszelf te zien als een lichtwezen, a.h.w. bestaande uit een 

drie-eenheid. En wij hebben ook geleerd om datgene wat wij noemen als onze 

menselijke persoonlijkheid, hoe in die menselijke persoonlijkheid uiteindelijk de 

vrijheid van de ziel zodanig geïntegreerd kan zijn dat die menselijke persoonlijkheid 

dan ruim en vrij gaat worden, en daardoor in eenheid met zijn hoogste zijn, met dat 

goddelijk zijn, met de Vader in zichzelf kan komen. 

 

Dit is gebeurd in fasen. Dat kan geen mens zomaar. Het heeft ontzettend veel van ons 

allen gevergd. Iedereen is door zijn eigen portie lijden heengegaan. Iedereen is door 

zijn eigen portie vasthouding en weer moeten loslaten heengegaan. En ik weet hoeveel 

dat bij ons allen heeft gevergd en nog doet. En toch zijn wij blijkbaar nu op een punt 

gekomen waardoor deze avond werd aangereikt vanuit de sferen als zijnde een bevesti-

ging in de stof, in onze materie, dus met onze menselijke persoonlijkheden van dat hele 

hoge wat dus toch in ons doordringt. Van dat licht wat wij zijn en wat wij met onze 

menselijke persoonlijkheid bijna niet durven te zijn. Denken dat we het niet kunnen, 

denken dat we het niét zijn. En dat heeft ons zo vaak om maar even een profaan 

gezegde te noemen, de das omgedaan.  
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Waardoor je net op dat moment wanneer je wel dat licht had kunnen zijn het net niet 

kon. Omdat je persoonlijkheid jou eigenlijk aangaf: 'ik kan niet, ik durf niet, ik ben 

niet, ik wil niet, ik ben niet waardig'. 

 

En dan toch nu te ervaren die genade die in onszelf zit, dat wij in al deze tijden achter 

ons liggend, dan nu toch maar ons eigen gezicht zodanig hebben herkend dat wij dat 

zijn van ons ook in de stof tot uitdrukking konden brengen, in de materie. En dat is dan 

het stoffelijke, het werk, alles wat we hebben gedaan. 

 

derde fase: opdragen aan de Vader 

 

En dan komt nu, juist nu, wanneer wij onszelf dan eindelijk in die stof hebben kunnen 

realiseren, kunnen accepteren dat wij dat zijn, dat wij dat kunnen, dat wij dit mogen 

doen, dan komt nu, juist nu de derde fase van onze eigen drie-eenheid aan: dat wij alles 

opdragen aan de Vader. Dat wij ons innerlijk durven, kunnen, mogen losmaken van al 

datgene wat wij nou eindelijk tot stand hebben gebracht. En dan denk je: dit is 

werkelijk een ik zou haast zeggen een hemelse dualiteit. Dit is paradoxaal. Eerst moet 

je alles doen, eindelijk moet je eens iemand worden, eindelijk moet je je eigen gezicht 

eens herkennen, en dan moet je het weer loslaten. 

 

Wat betekent dat loslaten? Alsjeblieft niet dat iedereen nou plotseling al zijn werk 

loslaat en met zijn handen over elkaar gaat zitten, dat zal wel niet de bedoeling zijn. 

Maar dat daar innerlijk een zodanige mate van vrijheid komt, van binnen, dat jijzelf 

niet meer de slaaf zult zijn van alles wat jij juist in jouw herkenning hebt opgebouwd. 

In jouw omstandigheden, in alles wat daar nou jou toekomt. En dat je nu werkelijk 

kunt zijn: stil, leeg. 

 

En dan, soms komt de ene slag na de andere. Soms komt juist op die momenten dat je 

in die overgave bent, dat je vrij bent, dan mag je toch verwachten dat de hemel dan 

voor je opengaat? Niks hoor. Dan komen juist de slagen. Waarom komen die slagen 

dan juist? Opdat jij in jouzelf ook dan ook werkelijkheid mag maken van jouw 

overgave en van jouw handen die zo (open gericht naar boven) zijn: 'kom dan maar, 

laat maar komen. Want ik ben in U'. Dus alles wat tot mij komt zal door mij heengaan. 

En daarom ben ik vrij. Daarom kan ik nu werkelijk in de Vader zijn. En dat is wat wij 

nu gaan vieren. Dit was even zo een menselijke inleiding. Straks na de meditatie zal er 

gesproken worden door mij heen tot u. Er wordt dan gevraagd of u allen in uzelf op uw 

eigen wijze in een zodanige stilte kunt komen, wilt komen: stilte van uw denken, stilte 

van uw emoties, stilte van wat u zelfs voelt, of wat u van de anderen voelt. Stilte opdat 

er een werkelijke vereniging kan plaatsvinden, een vereniging van hart tot hart, van 

ziel tot ziel, van geest tot geest. 

 

Want bedenk dat alles wat wij doen, nu, uitstijgt nu, verder gaat dan het individuele 

zijn. Dat wij nu komen aan de vereniging in het mondiale zijn. In de wereld, in de 

vereniging van zielen, van geesten, van persoonlijkheden, opdát in ieder mens de 
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Christus, de kosmische Christus, de Heer van het Licht tot een zodanige herkenning 

kan komen dat Hij die de Christus heeft gedragen de leiding en de begeleiding van 

deze wereld, bewust door ieder mens, op zich kan nemen. 

 

Wil dan nu uw hart openstellen, in uzelf laten ontwaken. 

 

 

2. meditatie 

 

Vele jaren heb ik op avonden als deze u in een visualisatie gebracht die langs de 

bekende glooiende weg, en langs groene weiden, de witte bloemen met een gouden 

hart, langs het water der zuivering, de heuvel, de kleine heuvel opgevoerd, daar waar 

het vuur brandde, het louteringsvuur, waar de stem klonk al uw lasten in dat vuur te 

werpen. En soms kan een mens niet al zijn last wegwerpen, maar wel iets daarvan, een 

stukje, een beetje. En altijd geeft dat een bevrijding. 

 

Doordat wij dan iets van die lasten in dat vuur konden werpen konden wij a.h.w. door 

dat vuur heengaan en het vuur raakte ons niet, verteerde ons niet. Wij gingen door dat 

vuur heen en kwamen dan in die kleine witte tempel die op die heuveltop stond. En dat 

was een veiligheid. Het was een geborgenheid, het huis waarin wij hoorden. 

 

En dat ging vele jaren zo, totdat de laatste twee jaar er een verandering in kwam, en 

mij werd getoond dat wanneer wij in die tempel stonden, en ons dan eindelijk veilig 

voelden, en geborgen voelden, dat die tempel bleek te bestaan uit het niets. Dat daar 

geen muren waren, dat daar geen geborgenheid was, dat daar geen veiligheid was. 

 

Maar het was niet een farce geweest, een hemelse grap, nee het was het langzaam in 

het bewustzijn brengen van het kosmische feit, de kosmische wet dat de mens pas 

geborgen en veilig is wanneer hij zich durft te begeven in de vrijheid van zijn geest. En 

in die vrijheid zijn eigen diepste geborgenheid vindt. En dat zijn geen muren, en dat 

zijn geen heiligdommen, en het is ook niet 'het werk uwer handen' wat u die veiligheid 

en geborgenheid geeft. Het is te zijn in God, diep in uzelf, los van alles om u heen. 

 

Deze meditatie wil u daarheen voeren, wil in u datgene losmaken dat uw eigen goed is, 

dat niet afhankelijk is van mij, van een ander, van wat of wie dan ook. Nee, het is uw 

goed, het is uw zijn, u bent het, vrij in God. Daardoor zo één met Hem, zo één met de 

geest, dat daar geen angst, geen twijfel, geen wanhoop, geen schuld en geen 

miskenning, geen zich onwaardig voelen meer kan zijn. Want wij zijn nu in deze 

vrijheid aangekomen. 

 

(stilte) 
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3. het spreken door Zohra heen 

 

"Geliefden, gij allen, broeders en zusters"  iii) 

 

"Geliefden, gij allen, broeders en zusters, 

gij zijt gekomen 

van verre, opdat gij op deze gewijde plaats 

in uzelve de inwijding tot de geest zult bevestigen. 

Wij, uw Broeders in de geest reiken u aan 

dat het moment is aangebroken dat gij nu zijt gekomen 

in de vrijheid van uw zijn in de Vader, 

opdat gij in uw persoonlijkheid daarmede zult kunnen handelen. 

 

Geest zijt gij. 

De Vader is in u. 

Stof zijt gij. 

Opdat de geest zich in stof kan realiseren 

hebt gij uzelve verkregen een onvergankelijke ziel. 

 

Deze ziel, geest en stof in zich herbergend, 

heeft u in uw persoonlijkheden van leven tot leven 

gevoerd tot het heden, 

het heden, hetgeen gij nu op het eind van deze eeuw beleeft. 

De keten van levens, het lijden daarmee gepaard gaande, 

heeft in u het eeuwig vuur doen ontbranden. 

Nu zijt gij bewust meester van uw eigen lot. 

 

Op dit zeer gewijde moment waar gij nu zijt aangekomen, 

- een moment is niet het moment van het heden, 

doch is de som van hetgeen gij zijt - 

dit moment nu heeft Ons, uw Broeders in de geest 

doen besluiten u wederom te verenigen, in vrijheid uwerzijds. 

Zie hoe over de gehele wereld de komst van de Gezegende wordt voorbereid. 

Waarom is Zijn komst zo belangrijk Mijn broeders en zusters? 

Zijn komst is zo belangrijk opdat in de mens herkend kan worden 

dat ieder mens is de geest Gods in zichzelve. 

De Gezegende die komt zal slechts zijn 

de uiterlijke vormgevende realisatie 

van het bewustzijn der gehele mensheid. 

Gij in uw individuele zijn, hier aanwezig, hier niet aanwezig, 

gij zijt allen radertjes 

in een groot geheel, in een kosmisch geheel. 

Alles is voorzien en geweten. 

Gij vervult slechts uw eigen aandeel in deze kosmische wetmatigheden. 
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Edoch, nu zijt gij gekomen 

juist daar waar gij, in uw eigen vrijheid, 

u kunt verenigen en verbinden 

zodanig dat gij de komst van de Gezegende kunt voorbereiden. 

Deze voorbereiding heeft ten doel 

dat door de bewustzijnsvernieuwing 

van het zijn in God, in de Vader 

in ieder mens de vlam van de waarachtige broederschap zal gaan branden. 

Want Ik zeg u 

dat al wat gij beleeft niet is van u alleen of voor uzelve, 

dat al het lijden dat tot u is gekomen 

voor u de weg heeft gebaand 

opdat gij nu uzelve vrij zoud kunnen maken 

om te kunnen samenwerken met al uw broeders en zusters, 

overal over de gehele wereld, 

opdat de Gezegende het hart der mensheid kan raken, 

waardoor de mens tot de diepste herkenning 

van de Vader in zichzelve zal kunnen geraken. 

 

Dit grote besef zal verhoeden 

dat de mensheid afdrijft van de geest, door de materie. 

Door de bevestiging van de materie in het denken, 

hetgeen de liefde versluiert, 

kan de mens, de gehele mensheid tot nog dieper en groter verval geraken. 

 

Doch Ik zei u: alles is voorzien, zo ook dit. 

Het is hierom dat over de gehele wereld 

de roep van het hart, 

het opengaan van het bewustzijn voor de geestelijke dimensies, 

voor het leven in de geest, 

nu steeds grotere en diepere vormen zal gaan aannemen. 

Gij allen, vanuit uw eigen vrije wil, 

hebt hieraan willen medewerken. 

Uw persoonlijkheid moest groeien, 

uw ziel moest zich verlossen van die zalen in haar eigen burcht 

die nog duister en gesloten waren. 

En de ziel kon zich gaan verlossen, 

want in het bewustzijn van u allen kwam het begrip dat al hetgeen de 

persoonlijkheid doorleeft, 

beleeft in het denken, het spreken en het handelen 

is gebaseerd op oude karmische, kosmische 

energieën, vibrerend in de lagere gebieden. 

 

 



21 
 

Gij hebt de leringen ontvangen, 

gij hebt met de leringen gewerkt, 

gij hebt met de leringen uzelf meer of minder kunnen bevrijden 

van de al te strakke gebondenheden, 

soms zelfs van de ketens 

uit vorige levens in uw onderbewustzijn aanwezig. 

 

Doch Ik zeg u 

dat dit niet het enige was wat tot u zou komen. 

Deze leringen zijn nodig geweest, gaan nog verder. 

Gij zult ze uitdragen, 

gij zult uw medemens hierdoor helpen het eigen licht te zien. 

 

Doch gij, 

gij medewerkers van de Zohar die Ik heb gesteld, 

gij allen hebt nu in u een grotere kracht, 

een diepere geestkracht, een dieper besef. 

Laat het toe in uw persoonlijkheid, vreest niet, 

twijfel niet aan de kracht van de geest in uzelf. 

Sta niet meer toe 

dat uw persoonlijkheid in zwakte zal zijn, 

in twijfel, in angsten, in miskenning en in schuldgevoel. 

Gij zijt nu daar waar gij vrij kunt zijn van dit alles. 

 

De formule hiervoor is eenvoud. 

Is in werkelijke, diepe, allesomvattende, 

algehele overgave te willen zijn, te willen leven. 

En al hetgeen tot u komt, 

goed of niet goed, 

vreugd of lijden, 

schoonheid of duisternis, 

alles heeft zijn eigen wet, zijn eigen doel. 

 

Kom tot uw - opdat in u gewekt zal worden - 

dat licht van de geest. 

En niet dan alleen maar in herkenning hiervan, 

doch in een zo diep samengaan hiermede 

dat gij daardoor nu zijt gebracht 

op het punt van werelddienaar. 

Werelddienaar. 
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Ik zie dat het voor u te groot klinkt, schrikwekkend: 'ik ben dat niet'. 

Gij vergist u. Gij zijt allen werelddienaren. 

In uw kleine dorp, in uw kleine huis, in uw kleine zijn zijt gij nu, 

omdat gij zijt gekomen tot de Vader in uzelve, 

werelddienaar. 

 

Ik, uw Broeder Morya sprak tot u." 

 

"Mijn geliefden, zo volg Mij dan" 

 

"Mijn geliefden, zo volg Mij dan, 

Ik, de Christus in u, 

Ik die u ben voorgegaan, 

Ik die u tot het voorbeeld mocht zijn 

opdat gij in Mij zou herkennen wat in uzelve ligt besloten. 

Tweeduizend jaar heeft de mensheid nodig gehad 

om dit diep in zichzelve te kunnen begrijpen 

Voorwaar, voorwaar Ik zeg u dat in de komende tweeduizend jaar 

de mens nu zodanig zal ontwaken 

dat hij zal zijn als een lichtend hart, 

dat de mens zal zijn door de liefde gevestigd in de materie. 

 

Dit zal slechts kúnnen zijn, Mijn geliefden, 

indien gij Mijn roep in uw eigen hart wilt verstaan en u in volledige overgave 

aan Mijn Vader wilt begeven. 

 

Zo bid Ik u met Mij, aan Mijn zijde, 

in liefde te willen strijden voor dit grote zijn. 

Opdat over de gehele wereld het lijden, de honger, de pijn aan de minsten der 

Mijnen aangedaan, 

aan Mijn jongere broeder het dier, 

aan hen die in rampspoeden omkomen en zich daarvoor hebben gegeven, 

dat daar nu 

door de vernieuwing van het bewustzijn, 

door u, u geliefden, 

uiteindelijk een einde zal komen. 

 

En zie, laat Mijn woorden in uw harten druppelen 

opdat uw tranen gedroogd zullen zijn. 

En denk niet dat gij daar te klein voor zijt, 

want al hetgeen gij zelve in de ether uitzendt 

verbindt zich en verenigt zich. 
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Nu is de tijd aangebroken 

dat gij uw denken geheel zult zuiveren, 

dat gij geen onwaardige gedachten zult uitzenden 

naar uw broeder en uw zuster, 

dat gij, wanneer uw persoonlijkheid u dwingt te komen in de miskenning, 

in de greep van schuld of angst of twijfel 

daar in u die kracht zal opstaan die in uzelve zal zeggen en brengen: 

'Nee, ik ben vrij. 

Ik ben in de geest in mijn Vader. 

Deze broeder, deze zuster 

waarvan ik denk dat hij of zij mij kwetst 

handelt uit angst, uit twijfel, uit eigen miskenning, uit eigen schuld. 

Wie ben ik dat ik zal veroordelen?' 

 

Ik bid u, Mijn broeders en zusters 

om zo vanaf heden uw werk te willen volbrengen, 

te willen zijn in uw zijn met Mij. 

Want Ik ben met u, Ik geleid u. 

Wanneer gij u richt op Mij, Ik die u mocht voorgaan, 

zult gij Mijn kracht, Mijn liefde diep in uzelve voelen als een schild, 

een schild tegen uw eigen gekwetstheden, 

een schild van vertrouwen, 

een schild van diepe overgave, 

een schild van lichtende liefde. 

 

En zo, zo zult gij ervaren 

dat uw kracht zal toenemen, 

dat gij van maand tot maand, van dag tot dag en van uur tot uur steeds dieper, 

steeds vrijer 

uw eigen kracht zult gevoelen. 

 

Doch Ik zeg u, 

waak ervoor dat gij dit niet in de materie 

zodanig vormen laat aannemen 

dat het zich dan tegen u zal keren. 

Blijf in de eenvoud van het kind. 

Wees als de leliën 

en zie hoe uw eenvoud, uw liefde, uw vertrouwen 

juist datgene zal oproepen bij die ander, 

waarvan gij dacht dat het uw vijand was. 

Slecht uw verdedigingswerken 

opdat Ik mijn pijlen van liefde 

naar u toe kan zenden. 

Zo gij waarlijk in Mij zijt hebt gij niets te vrezen. 
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Zo ontvangt dan nu, gij broeders en zusters 

Mijn kracht, Mijn stille liefde, 

altijd u begeleidend, u leidend, 

juist daar waar gij meende te zullen struikelen. 

 

Aanvaard Mij geheel in uw zijn, 

opdat gij met Mij 

in het licht, de vrede en de vrijheid van de Vader zult zijn. 

Sjaloom, sjaloom. 

 

Aum." 
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A. Gesprekken 

 

 

1. Uit gesprek d.d. 19 september 1988. iv) 

 

de verschillende fasen 

 

25 Z.: In deze derde fase van geest zal de inspiratie zijn als een licht dat zal 

schijnen op alle waarheden die door de eeuwen heen door godsdiensten en  

religies en esoterische groeperingen naar voren zijn gebracht.  

En dat het de bedoeling is ze te verenigen in geest, waardoor in materie mensen 

elkaar niet meer bevechten. 

 

--- Ik begrijp het niet goed. We hebben zo'n 700 lezers van Communicatie, 

zitten die nu ook allemaal in de derde fase? 

 

26 Z.: Ik denk dat ze qua bewustzijn meegaan, in gradaties van niveau van het 

eigen zijn. 

 

--- Kun je dan voor de mensen die dat niet weten nog even aangeven wat de 

eerste en de tweede fase zijn? 

 

27 Z.: De eerste fase is geweest het opengaan in de persoonlijkheid, dus ook in 

het denken, in de emoties, van het besef dat er geestelijke dimensies zijn. En dat 

de mens daarmee in contact kan zijn, zo hij wil. 

De tweede fase is geweest: vanuit dit contact, wat die mens vrijwillig deed, in-

zicht gaan krijgen dat die persoonlijkheid is opgebouwd uit vibraties, ener-

gietrillingen, die zowel de lagere gebieden van de gehele mens-eenheid beslaan, 

als de hogere gebieden. En dat datgene wat nog onbewust in dat onderbewust-

zijn van de mens aanwezig is, bepalend is voor hetgeen bewust in de per-

soonlijkheid van de mens tot uitdrukking komt. 

 

--- De tweede fase is meer het werken aan jezelf. 

 

28 Z.: Het herkennen. Het herkennen van de onderliggende stromingen, de 

gebondenheden, de beperkingen, de zogenoemde vier afgoden (twijfel, angst, 

schuldgevoel en miskenning). 

 

 DEEL II:  GEEST IN GODSDIENST EN MAATSCHAPPIJ  
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--- In de derde fase ben je daar enigszins los van gekomen. 

29 Z.: Door de herkenning en de acceptatie ervan - dat doet veel pijn om te 

accepteren dat dat allemaal in jou zit - door het accepteren ervan jezelf zodanig 

vrijmaken dan je er ook mee wilt gaan werken, het ook wilt gaan hanteren. Dat 

zit nog in de tweede fase, opklimmend. 

Door het hanteren ervan krijgt de mens een heel ander energieveld. Die bewuste 

mens die nu leert bewust zijn beperkingen te gaan hanteren, beperkingen t.o.v. 

zijn eigen geest, beperkingen dus in de onverloste... Lees maar na wat er don-

derdag is gekomen, daar staat eigenlijk alles al in. "De onverloste zalen van de 

burcht uwer ziel" (zie blz. 20) werd er gezegd. Dat die dus langzaamaan verlost 

worden, verlicht worden, opengesteld worden. Zodat die mens in die 

persoonlijkheid een dieper en bewuster contact met de geest krijgt. Dus met het 

zijn in God, het zijn in de Vader. Daardoor kan hij op de meest cruciale momen-

ten waar hij anders in twijfel, in angst, in schuld of in miskenning zou 

verzanden, a.h.w. een andere houding aannemen, zichzelf bij de lurven pakken, 

om het maar even zo te zeggen. 

 

--- Ik voel dat ook in mezelf, ik ben daar ook heel blij mee dat dat zó werkt, dat 

je allemaal met elkaar meegaat en dat wat jij dan aangeeft, dat ik dat dan in 

mijzelf al ontdekt hebt en dat jij het dan op mystieke wijze nog weer aangeeft. 

 

30 Z.: Ja, dat moet dan, hè? Dat is de bevestiging vanuit de geest. Maar daar 

waren alle mensen al het laatste jaar zo mee bezig. 

 

--- Ja, je ziet jezelf dan ook opeens anders reageren, zonder dat je dat vanuit je 

wil doet, het gebeurt gewoon. Waar je anders weer in een valkuil zou schieten, 

doe je dat nu opeens niet meer. 

 

31 Z.: Het wordt langzaamaan je eigen natuur. Want eigenlijk is elk mens zo, 

lichtend en vol geest in de Vader. Alleen, door alle wonden die hij heeft op-

gelopen en de werking van de littekens daarvan meent hij dat hij anders moet 

handelen, in de persoonlijkheid. Dat is het dualisme dan. 

 

de menselijke opdracht 

 

--- Toen ik zei: het thema is "herkennen en verbinden", zei je: daar wil ik wat 

over zeggen, dat is mijn opdracht. Wat bedoel je daar precies mee? 

 

32 Z.: De opdracht - dan moet ik het even naar mij persoonlijk brengen - is 

geweest voor mij om in alle mensen de herkenning aan deze opdracht, die ook 

alle mensen in zichzelf hebben, op te roepen, en bewust te maken dat geest een 

eenheid is. Dat mensen zich juist vanuit hun eigen individualiteit, eigen kleur en 

eigen gezicht, zich kunnen verbinden, wanneer zij willen erkennen en kunnen 

erkennen dat elk mens en elke waarheid zijn eigen waarden heeft.  
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En dat het een het ander niet hoeft te doorkruisen of omver te gooien. Dat is niet 

waar. 

 

--- Waarom zei je: De opdracht is "geweest"? 

 

33 Z.: Ik denk dat nu een groot deel van die opdracht al is vervuld, dat bij alle 

mensen de herkenning hiervan bewust is geworden. Dus dat deel is al geweest. 

 

--- En dat ook andere mensen die nu de opdracht in zichzelf hebben herkend, 

het overnemen, daarmee verder gaan. 

 

34 Z.: Overnemen kan niet, je kunt niet iets van een ander overnemen. Maar 

dit dus verder gaan brengen en er zelf mee gaan werken en weer anderen in 

herkenning brengen, zodat die anderen weer zelf verder kunnen gaan. 

 

--- Jij zegt dan, de waarheden herkennen, ook van andere richtingen, stromin-

gen. Wat is er de functie van, dat wat uit de Ene Bron komt, in zo'n, soms 

verwarrende, verscheidenheid naar buiten komt? 

 

35 Z.: De functie daarvan is, dat ieder mens een herkenning door die aanraking 

kan voelen. Want die verscheidenheid van vormen is ook de verscheidenheid 

van vormgeving van de individuele mens. En wat de mens in het één niet kan 

vinden, kan hij misschien in het ander vinden. Er is vanuit de liefde een ont-

zagwekkende verscheidenheid gegeven: de eenheid in de verscheidenheid. 

 

--- Dan gebeurt het soms dat mensen uit verschillende spirituele groeperingen 

elkaar negatief benaderen. Heeft dat ook een functie? 

 

36 Z.: Het heeft de functie van groei. Want ieder mens zal datgene wat hij of 

zij als waarheid herkent en ziet en erkent willen verabsoluteren. Dat komt 

vanuit de persoonlijkheid, vanuit de lagere menselijke waarden. Met dat "lage-

re" wordt niet bedoeld dat het lelijk is, maar de menselijke, de materiële 

waarden, eigenlijk niet de geestelijke waarden. 

Want het kan niet bestaan dat vanuit de Algeest de totale waarheid middels één 

mens, één religie, tot stand wordt gebracht. Dat zou te beperkt zijn. De algehele 

waarheid is te zijn in de Vader, is te zijn in God. Dat heeft nodig een ontzaglijk 

grote verscheidenheid van vormgeving, opdat ieder mens het langzaamaan kan 

leren begrijpen en herkennen. 

 

--- Is het ook niet zo, dat als het één vorm zou hebben, dat het dan te veel kracht 

zou hebben? 

 

37 Z.: Dat zou een machtsblok worden. 
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--- En dat het zou verbranden? 

 

38 Z.: Ja, het zou ook verbranden, maar het zou ook een hele grote macht in de 

materie vormen. 

 

--- Maar jij zegt: "Op weg naar een nieuwe wereldreligie". v) Is dat dan weer één 

vorm of zijn daarin de verschillende vormen toch nog vertegenwoordigd? 

 

39 Z.: Ik geloof zeker dat de verschillende vormen daarin vertegenwoordigd 

zijn. Die nieuwe wereldreligie houdt alleen en alleen in, dat ieder mens tot het 

werkelijke absolute begrip komt dat God in hem is. 

 

--- Je kunt dan boeddhist blijven, of christen. 

 

40 Z.: Ja, natuurlijk, daar zit toch de waarheid in! 

 

--- Ja, maar dat wordt dan niet één groot geheel? 

 

41 Z.: Dat geloof ik niet nee, want daarvoor is de individuele mens toch te in-

dividueel, te verschillend, dus dat zal nooit gaan. 

Maar als deze waarheid als grondwaarheid in alles wordt herkend en erkend, 

dan vallen niet de verschillen weg, maar wel de ontwaarding van de verschillen 

naar elkaar toe. 

 

--- Het gaat om de gevolgen, de consequenties die mensen trekken uit die waar-

heid. Die waarheid zal iedereen wel accepteren. 

 

42 Z.: De consequenties die zij daaruit trekken, dat is van hen. 

 

--- Iedereen wil vrede, maar de een wil dat via kernwapens bereiken, en de 

ander via ontwapening bijv. Wat voor consequentie verbind je aan je overtui-

ging? 

 

43 Z.: Neem nou de apartheid, discriminatie. Als ieder mens overtuigd is dat 

God absoluut aanwezig is in al wat leeft, dan kan hij nooit zijn broeder discrimi-

neren, als minderwaardig zien, niet aan hem of haar gelijk. Dan kan hij alleen 

de omstandigheden als ongelijkwaardig zien en vanuit dat weten van God in 

ieder mens zou hij dan de kracht vinden om aan die omstandigheden een nieuwe 

wending te geven. Dat houdt heel veel in, hoor. 

 

--- Maar hoe kun je dat als Nederlander nou toepassen? 

 

44 Z.: Ik ben er niet zo van op de hoogte hoe alle landen met hun ontwik-

kelingsprojecten omgaan, maar ik denk, wat ik zo op t.v. heb gezien en heb 
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gelezen, dat er in Nederland veel gedaan wordt aan ontwikkeling in derde-we-

reld-landen vanuit de eigen achtergronden van het land en het volk zelf. 

 

--- Niet het opdringen van de waarden. 

 

45 Z.: Nee, niet het opdringen van de westerse waarden, daar hebben ze daar 

niets aan. Het is natuurlijk god-zij-dank dat men nu voor rampen geld en 

goederen geeft, maar eigenlijk is het een oplapmiddel. 

Ik denk dat al deze rampen gebeuren om de westerse wereld tot het besluit te 

brengen om hun handen ineen te slaan en er werkelijk iets aan te dóen, op de 

bodem, bij de wortel van het kwaad, het kwaad van overstromingen of van 

droogte, of van honger. Wat is de wortel daarvan? Want dat houdt in dat er dan 

economisch een hele grote verandering zou moeten komen, en dat winst en 

macht enzo niet meer spelen. 

 

toestand in de wereld 

 

--- Als je nou heel "globaal" de wereld van 1988 bekijkt, dan zie je aan de ene 

kant allerlei vredesonderhandelingen en toenaderingspogingen, en aan de 

andere kant allerlei mogelijke natuurrampen. 

 

46 Z.: Dat gaat synchroon. De mensen komen tot de bewustwording van vrede 

en van hulp, ja, het klinkt raar, maar toch vooral door al deze rampen die overal 

gebeuren. Dat schudt de mensen ook wakker. Want in wezen is de mens zich 

heel diep in zichzelf wel degelijk bewust van broederschap en van eenheid. 

 

--- Maar het wordt nog niet zo erg toegepast. 

 

47 Z.: Dat komt weer door die factoren die ik net noemde, economisch en 

politiek. Er zit absoluut macht en begeerte, winstbejag in. Die twee, dat is het 

grootste kwaad. 

 

--- In het rubriekje "Herkennen en verbinden" in Communicatienr. 21 citeren we 

de entiteit Samuel, die zegt: "Er is nu eindelijk meer licht op de planeet dan 

duisternis". Denk je dat dat waar is? 

 

48 Z.: Ik denk dat dat waar is. Ik denk dat er een zo grote bewustwordingsgolf 

over de hele wereld heen gaat, dat bij ieder mens, heel gewone kleine mens, het 

besef gaat komen: zo kan het niet verder, wij moeten hier iets aan doen, op 

welke manier dan ook. Dat geeft al een heel andere vibratie, energieveld. 

 

--- Als je kijkt naar de golfslag van de tijden, dan is er een tijd geweest waarin 

het onderscheiden heel belangrijk was en het verdelen in stukjes. Is "herkennen 

en verbinden" dan ook specifiek voor deze tijd? 
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49 Z.: Absoluut. Herkennen van de waarden in alles, en het erkennen ervan. 

Dat houdt in, dat je het dan ook accepteert. En dan verbinden. Zonder erkennen 

met alleen maar herkennen, kun je niet verbinden. Je moet het erkennen, dus 

accepteren dat in de vormgeving van de ander, die niet de jouwe is, toch de-

zelfde waarheden liggen, en dan pas kun je je verbinden daarmee. 

 

--- Maar wat moet je nou bijv. met zo'n berichtje in de Volkskrant, dat Edgar 

Whisenant in de VS via religieuze radiostations verkondigt, dat Christus 

woensdag 14 sept. om 16.55 uur Nederlandse tijd op de aarde is wedergekeerd 

en dat een tijd van rampspoed is aangebroken die in november 1995 zal culmi-

neren in de Dag des Oordeels? 

 

50 Z.: Die Dag des Oordeels is heel iets anders dan wat zij denken. 

De Christus is nu zodanig reëel in het bewustzijn van de mensen gekomen, als 

zijnde de leider van de nieuwe evolutie, dat mensen zich hierdoor a.h.w. om-

keren, andersom worden, een totale verandering ondergaan. Elke verandering 

roept in het etherisch veld, dus ook in de aura van de aarde veranderingen op. Ik 

zou deze uitspraak niet zo letterlijk nemen. De Dag des Oordeels heeft te maken 

met dat in ieder mens bewust gaat worden wat hij of zij aan eigen werkingen en 

onvolkomenheden heeft en hoe ze nu in Christus te brengen. 

 

--- Dan oordeelt de mens dus zichzelf en dat oordelen is niet een veroordelen, 

maar is in liefde. 

 

51 Z.: Is in liefde. Zolang je nog veroordeelt heb je jezelf of de ander niet ver-

geven, ben je dus niet in Christus. 

 

de betekenis van het werelddienaar zijn 

 

52 Z.: Ik wil nog iets zeggen over die tekst van donderdag. Daarin wordt ook 

gezegd: "Gij zijt werelddienaar". Ik heb gehoord wat het betekent. Elk mens die 

zich bewust is geworden van zijn eigen kosmische individuele zijn, en dat 

betekent: hoe hij van ziel tot ziel, van leven tot leven deze mens is geworden, 

zijn eigen onderliggende stromingen heeft herkend en erkend en uit die erken-

ning de moed en de kracht heeft gekregen om ze te hanteren opdat hij weer 

bewust kan zijn in de Vader in zichzelf, God in zichzelf. Deze mens, op welke 

niveaus hij ook opereert, gradaties van niveaus hij ook opereert, heeft een zo 

grote uitstraling, energieveld, dat deze uitstraling belangrijk is in het 

wereldgebeuren. Hij heeft een grote kracht. Dat is een werelddienaar. 

Want je kunt dat dus ook verkeerd gebruiken. Mensen die al zo bewust zijn 

kunnen hun krachten verkeerd gebruiken door "onwaardige gedachten" zoals 

het daar stond, uit te zenden, van macht, van wellust, ja, zelfs weer het toelaten 

van te grote twijfel en angst, schuld en miskenning. En die energieën, die 

vibraties hebben dan een grotere en een diepere uitwerking in het etherisch veld. 
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--- Naarmate je verder komt moet je steeds voorzichtiger zijn met je gedachten. 

 

53 Z.: Ook vooral met je gedachten. Met je uitdrukkingen, met je praten, met 

alles, met je oordeel. Soms oordeel je zonder dat je het weet. Daar moet je je 

van bewust gaan worden. En dat kan nu, omdat je meer bewustzijn hebt 

verkregen! Hoe bewuster een mens is, hoe groter zijn verantwoordelijkheid is in 

wat hij uitzendt, want dan heeft het meer kracht, meer licht, is van een grotere 

geestelijke dimensie. 

 

--- Dus een werelddienaar is niet iemand die allerlei cursussen en lezingen e.d. 

geeft of genezer is, maar het kan ieder op zijn eigen plekje zijn, in de 

maatschappij, of thuis, of waar ook. 

 

54 Z.: Het is er mooi bij, maar daar gaat het niet om. Dat is héél duidelijk 

gezegd in die tekst. 

 

 

2. Uit gesprek d.d. 20 sept. 1988  vi) 

 

55 Z.: Ik weet dat al mijn openbare avonden die gaan komen altijd met die drie 

kaarsen zal zijn, vanuit die ene kaars. Dus dat is al een kringviering. En mensen 

uit het publiek het laten doen. Ik leg uit wat het is, dus dan zijn de woorden toch 

gesproken. Want woorden: is een andere vorm van lichttrillingen, van energie. 

Dus die woorden moeten gesproken worden. Dat doe ik dan op een wat ge-

wonere manier, en die mensen kunnen dan hun eigen woorden eraan vastkno-

pen. Dat gaat heel goed. 

Hé, nu zeg ik iets: die woorden zijn de lichtenergieën waarmee het gegeven is. 

Die moeten uitgesproken worden om het in de stof, de materie te vestigen. Maar 

misschien dat de mensen dan met hun eigen woorden er verder iets mee kunnen. 

 

--- Ik zie alleen dat we nu na zeven-acht jaar dat gepropageerd te hebben we 

eigenlijk nog niet verder zijn dan die ene tempelviering in Hengelo. 

56 Z.: Maar misschien hebben we in die zeven-acht jaar twee fasen door-

geworsteld, met ons dus de uitstraling, en nu komen we allemaal in die andere 

fase, in die grootse fase eigenlijk. En dan wordt de uitstraling anders. 

 

--- En alleen daarvoor is het direct aangepast. 

 

werelddienaarschap 

 

57 Z.: Nee, ik bedoel dat door de uitstraling van de mensen dan het hart van 

andere mensen geraakt kan worden. Zodat ze dat aankunnen. En nu konden ze 

het misschien nog niet aan. Want in de tekst staat: "Gij zijt werelddienaren". Ik 

heb later gevraagd wat precies de betekenis was:  
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Het werelddienaar zijn betekent dat het bewustzijn van de mens zodanig is ver-

ruimd dat hij bewust zijn gedachten, zijn spreken en zijn handelen kan hanteren. 

En door dat grote bewustzijn heeft hij dus een groter verantwoordelijkheid, 

waardoor de energieën die hij uitstoot middels zijn gedachten, zijn woorden en 

zijn daden van een hoger niveau en van een diepere intensiteit en kracht is. Wat 

zich verbindt met evenredige energieën over de hele wereld. 

En het bijbelwoord 'wie niet voor mij is is tegen mij' is in het geestelijke, wat in 

de politiek het stemmen is. Je stemt óf het een óf het ander en als je niet stemt 

dan gaat jouw stem naar die of die partij. 

Als je uitstraling als bewust mens van nu niet bewust gericht is naar de geest, 

zwenkt het af en richt zich naar de negatieve aspecten daarvan. 

Dat is het werelddienaarschap. Zo verantwoordelijk zijn wij dan. 

 

--- Bij dat werelddienaarschap, zou je daar ook niet bij kunnen zeggen: Er zijn 

mensen die hevig bezig zijn met hun eigen ontwikkeling, hun eigen plaats, hun 

eigen vrijkomen van allerlei dingen, of die met een deeltaak bezig zijn, de 

ecologie enzo, en die nog niet toezijn aan een stukje verantwoordelijkheid, iets 

voelen van verbondenheid met de hele wereld. 

 

58 Z.: Ja, dan zijn ze eigenlijk bezig in de anderhalve fase zal ik het maar 

noemen: de eerste fase persoonlijkheid en de helft van de zielefase: het zich 

bewust worden van de ziel, maar dan nog niet in, zeker niet in de vereniging - 

dus de verbinding - en zeker niet in de verantwoordelijkheid wat het dan hen 

geeft. 

Die verantwoordelijkheid is nooit een verplettering, maar eigenlijk een hele 

grote vreugde. Daar moeten we nu naar toe. Daar gaan we ook naar toe. En dat 

is de derde fase, dat is het zijn in de geest, en daarvoor zijn dan weer leringen 

die gegeven kunnen worden. 

 

--- Zo heb ik beschreven hoe karmayoga is voor de mensen die dat in zich 

opnemen. Maar een diepere fase, die nu pas open kan gaan is dat ik voel dat 

wanneer ik in verbondenheid ben met mijn eigen daad en mezelf daarin kan 

uitdrukken, dat ik dan ook iets doorgeef van die hogere energieën in de kosmos 

en dat dat te maken heeft met het komen van de Christus nu. Dus dat ik deel in 

die grote cirkel. 

 

59 Z.: Dat is dat werelddienaarschap. In de voorbije eeuwen werd het 

werelddienaarschap wel gezien en wel begrepen, en werd dat buiten de per-

soonlijkheid geplaatst. Waardoor het toch op vrij losse schroeven stond. 

Het werelddienaarschap van de nieuwe mens, de bewuste mens, kan alleen ge-

baseerd zijn op die eigen persoonlijkheid, en dan weer verbinding. Dus verede-

ling van de eigen persoonlijkheid, kunnen "verluchten en ontsluiten van de 

zalen uwer burcht, uw zieleburcht, opdat gij in de persoonlijkheid de straling 

Gods zult zijn." Dat is dus een heel andere mens in die tweeduizend jaar.  
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Maar die mens heeft die tweeduizend jaar met alles wat eraan vast zit nodig 

gehad om zover te kunnen komen. 

 

--- Je kunt zeggen: vroeger baden de mensen ook voor vrede over de wereld, of 

baden ze voor de arme negertjes, maar dat bidden was buiten henzelf. 

 

60 Z.: God moet het doen. 

 

--- Of ze offerden zich op voor het een of ander want je moest toch je liefde tot 

uitdrukking brengen, je zelfopoffering, en daardoor was je buiten jezelf. 

 

61 Z.: Verloste je jezelf niet. Hielp je wel een ander te verlossen - tot op een 

zekere hoogte. Verder kon je niet eens gaan, want je was er zelf nog niet. 

 

--- Die mensen hadden nog niet die reflectie naar zichzelf toe. 

62 Z.: Nee, dat is nu pas. En omdat het nu pas is kan de uitstraling daarvan 

veel groter zijn. En daarop is dit allemaal gebaseerd. En er me gezegd dat daar 

die nieuwe leringen over zullen komen, maar ik moest niets doen, ik moest alert 

zijn op Zijn tekenen: gij zult de tekenen verstaan. Dat zou, wanneer de tijd rijp 

was door de mensen zelf gevraagd worden. Het is precies als met die meditatie 

die jarenlang is gegeven, en ik ook dacht: waarom komt er nooit eens een 

ander? 

 

--- Die berg opgaan? 

 

63 Z.: Ja, die witte bloemen dat is de zuiverheid, het gouden hart is de liefde in 

ieder mens. Het water der zuivering: van het karma. De groene weiden: het 

groen is de hoop en de lering. Door die weiden kreeg je lering. En uiteindelijk 

kwam je bij het vuur, en dan had je geleerd om iets los te laten, kwam je 

daardoor heen, het vuur verteerde je niet meer. En dan kwam je in de tempel. 

Ha, daar was je veilig, geborgen, hoera, dat is het doel. Dat ging jaren zo door. 

Totdat Zij boven blijkbaar ons zover achtten dat het losgelaten kon worden. In 

de cursus "Kennis van het hoger zijn" vii) is het begonnen. 

 

--- Dat die tempelmuren weken. 

 

64 Z.: Ja, en dat je niet God buiten je moest plaatsen als het uiteindelijk doel 

en als de veiligheid en als de laatste redding. Nee, dat je moest weten dat dat 

Godzijn in jou is. En hoe je dus tot jouw grootste manifestatie daarvan kunt 

komen. Maar daarvoor moesten die tempelmuren weg. En moest je plotseling in 

de wind en de kou op de top van de berg staan. 

 

--- En dan? Dan blijf je staan ... 
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65 Z.: Nee, ik denk dat je dan wegvliegt, uitvliegt, door de wereld vliegt. In je 

vrijheid. Want anders ben je ook nog vastgepind. 

 

--- Of afdaalt, naar de concrete werkelijkheid. 

 

66 Z.: Ja, naar de stof weer. Ja, want je kan nooit op een berg blijven staan, je 

moet toch weer terug. Ieder mens moet weer terug naar z'n huis. 

 

--- Ja, of je moet wegvliegen, maar dat vind ik ook onrealistisch. 

 

67 Z.: Met wegvliegen wordt bedoeld dat het dan uitgestraald kan worden. De 

energieën kunnen dan vrijuit stralen, dat is de bedoeling. Maar je zult als mens 

die berg weer afmoeten hoor, je kan niet daar op die top blijven staan. Dan ga je 

diezelfde weg weer langs. En weer met dezelfde aspecten. 
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B. Bijeenkomst groep THEOLOGIE EN SPIRITUALITEIT  viii) 

Bilthoven, 23 september 1988. 

 

 

1. spreken door Zohra heen 

 

68 Z.: (na een moment van stilte) In deze stilte in uzelf is het heel goed om in 

uw eigen menszijn, juist in dat eigen menszijn te zijn. Want de mens die wij zijn 

is de deur die de geest nodig heeft om zich in de materie te kunnen 

manifesteren. 

 

Broeder Inayat 
 

"Geliefden in God, 

de Schitterende, het Zijn, de Hoogstvereerde. 

Zie, Ik uw Broeder Inayat spreek tot u 

en vraag u in diepste ootmoet 

u te willen verenigen vanuit uw menselijk zijn, 

opdat hier zal zijn een zo grote geest van liefde, 

waarop Mijn hoogste Broeder, 

Hij die was en is de poort der liefde, 

tot u, diep in uw zijn, 

herkend zal worden, 

verenigd zal worden, juist in uw menselijk zijn. 

Salaam." 

 

Broeder Morya 

 

"Zo weet dan Mijn broeders en zusters, 

dat gij allen, levend in die waarheden 

die gij, vanuit onze hoogste Broeder, 

Hij, de Avatar die mocht dragen en zijn 

de Christus, de kosmische Christus, 

dat gij allen in u hebt en bent 

de bron van waarheid. 

 

Zo zeg Ik u, Ik uw Broeder Morya, 

dat over de hele wereld nu vereniging zal komen, en verbinding van al 

degenen 

die zoeken naar de waarheid. 

En altijd zullen er schapen zijn 

die buiten de stal verblijven 

en een andere kleur hebben 

en de waarheid op een andere wijze tot zich nemen. 
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Doch Ik, uw Broeder Morya, zeg u 

dat al de waarheden die gij mensen tot u krijgt 

allen komen uit één bron: God, de Vader. 

En dat de bron haar stromen geeft 

in die beddingen 

die de mens die deze stroom tot zich krijgt, 

kan begrijpen en kan realiseren. 

Geen mens gaat verloren, geen ziel gaat verloren. 

Het plan Gods is 

dat uiteindelijk al wat is geschapen 

zal zijn in Gods liefde. 

Het tijdperk wat nu gaat komen 

het jaar tweeduizend voor u, tweeduizend jaar lang, 

zal het tijdperk zijn 

van vernieuwing van al het gegevene, 

zonder dat het gegevene zijn waarden zal verliezen. 

Want al wat is gegeven is gegeven vanuit God 

en zal niet en nimmer verloren gaan. 

Doch Ik zeg u dat gij mens 

in de loop uwer evolutie 

tot een steeds diepere herkenning van het goddelijk zijn 

in uzelve, in uw naaste, in deze uw planeet, in het gehele kosmische bestel 

zal geraken. 

Deze herkenning in uzelve 

zal zodanige vernieuwende consequenties oproepen 

dat gij daardoor in uw wereld uiteindelijk slechts 

Gods geest, Gods liefde, úw geest, úw liefde 

tot absolute realisatie kunt brengen. 

En dan zult gij, geliefden in God, het woord, 

wat onze hoogste Broeder u heeft gegeven, 

werkelijk gestand doen: 

'Wat gij de minste der Mijnen hebt gedaan, hebt gij Mij gedaan.' 

 

Ik zeg u: de weg is lang. 

Het geconditioneerde denken van de mens van deze eeuw 

is aan de ene kant de verlichting, 

en is aan de andere kant het zwaartepunt. 

Patronen door de eeuwen heen gevormd, 

vragen om verdieping, 

een zodanige verdieping 

dat gij vernieuwing in de vormgeving op aarde  

zult kunnen aanbrengen. 
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Vormgeving, 

door liefde gedragen, 

door Gods aanwezigheid in al het geschapene 

tot een zo onontkoombare reële waarheid, 

door u mens van deze eeuw, 

en juist door u, leiders van de kerken, van andere godsdiensten, van grote 

esoterische groeperingen, grote filosofieën, die u allen gebracht zijn 

vanuit die ene bron van waarheid. 

In deze vereniging zal dan Gods zijn tot een reële waarheid, 

een materiële waarheid op deze uw planeet in de stof gerealiseerd worden. 

Slechts zo, 

en zo zult gij allen, broeders en zusters in God, 

van welke hoek gij ook komt, 

vanuit welke overtuiging gij ook existeert, 

tot een waarachtige, optimale liefdeseenheid kunnen geraken. 

 

Gij Mijn broeders en zusters, Wij vragen u 

om in uw hart toe te laten, en te ontsluiten 

de mogelijkheden hiertoe. 

In datgene wat gij als kennis in uw brein, in uw denken hebt verzameld 

moge u een lamp ten uwen voet zijn, 

doch laat toe dat het licht uwer kennis de poort uwer hart zal verlichten. 

 

Niets is voor u alleen. 

Gij zijt de eenheid Gods. 

Wij, uw Broeders in de geest, zijn met u, 

zijn ingebed, met u samen, in het plan Gods. 

En al wat gij in de afgelopen duizenden jaren 

hebt doorleefd, hebt ervaren, tot stand hebt gebracht, 

soms in duisternis, soms in groot licht, 

is geweest opdat de nieuwe mens God in zichzelve zal herkennen en 

erkennen. 

Gij mens, Wij allen, zijn Zijn beeld en gelijkenis. 

Ik groet u, in vrede. 

Aum." 

 

de Christus 

 

"Geliefden van Mijn hart 

Zie Ik ben in u. 

Ik ben in uw midden, 

Ik die u mocht voorgaan, 

opdat Ik voor u mocht zijn de ontsluiting, de poort der liefde. 
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Ik mocht u geven de mens komend, worstelend en strijdend, 

tot het goddelijk besef in zichzelve. 

Ik mocht zijn de Zoon, 

opdat ooit in de verre toekomst, gij mens zult kúnnen zijn de Zoon. 

 

In het plan van de Vader heb Ik 

met hulp en begeleiding van de heilige Geest 

Mijn opdracht, Mijn taak mogen vervullen. 

Doch Ik zeg u, voorwaar Ik zeg u 

dat deze opdracht, deze taak niet met Mij is afgelopen, 

Ik uw Broeder, die u ben voorgegaan. 

Door de liefde, het zijn in de Vader, waarin Ik mocht zijn, 

werd het Mij vergund een open deur voor u mens te zijn. 

 

Tweeduizend jaar hebt gij mensheid 

in uw christelijke kerken deze boodschap 

in liefde tot de mens gebracht. 

Zodanig, dat in de afgelopen tweeduizend jaar 

de mens door zijn diepste geloof, zijn devotie, 

zijn één willen zijn met Mij 

tot herkenning van de liefde Gods zou kunnen komen. 

 

Doch voorwaar Ik zeg u 

dat nu het tijdperk is aangebroken 

dat gij mens verder en dieper nu zult reiken naar de hemelen. 

En dat gij de hemel in uzelve, in uw aarde, zult brengen. 

En gij zult dan de woorden die Ik u heb gegeven, 

de waarden die zij tweeduizend jaar voor u hebben gehad, 

steeds voor ogen houden. 

Doch gij zult nu zien, 

indien gij uw hart wilt openen, 

dat in deze woorden 

vele, vele dimensies besloten liggen 

en dat zij pas nu, 

door de evolutie van het bewustzijn van de mens van nu 

langzaam, in diepe ootmoet, in grote bescherming van liefde doorvorst, 

dieper in uw eigen bewustzijn 

- vernieuwende, steeds diepere dimensies aanreikend - 

voor u nu kan komen. 

 

Weest niet bevreesd: 

ben Ik niet met u? 

ben Ik niet in uw hart verankerd? 

Weest niet in twijfel, in angsten. 
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Weest niet in wantrouwen. 

Wees in diepe stilte 

en begrijp, tracht te begrijpen hoe groot, 

hoe allesomvattend de liefde is van de Vader. 

En weet dat Ik wederom, 

tweeduizend jaar nadat Ik voor u de poort mocht zijn 

nu wederom de poort zal zijn. 

 

Zie, Ik ben de Leider, 

Ik ben de Geleider, Ik ben de Begeleider. 

En al Mijn Broeders in de geest, Zij allen 

die in bepaalde landen, 

vanuit bepaalde cultuurhistorische achtergronden, 

middels verscheidenheid van vormgeving 

de mens brachten tot godsbegrip. 

Nu is de tijd aangebroken dat gij allen, 

vanover de gehele wereld 

- want ziet, men ziet Mij over de gehele wereld, 

Ik spreek door zovelen vanover de gehele wereld, 

Ik ben zo diep in u over de gehele wereld. 

Dit is het teken dat de oproepende kracht van u mensheid, in haar totaliteit 

nu aangeland is op dat cruciale kruispunt, 

waar nu in eigen verantwoordelijkheid, 

in vrijheid van geest, 

in diepe ootmoet 

de eenheid Gods tot realiteit gebracht zal kúnnen worden. 

 

Ik bid u, broeders en zusters, 

wees met Mij in de komende tijden, 

versta Mijn oproep. 

Zij gaat over grenzen heen, 

door gesloten deuren heen, 

door al datgene wat de mensheid heeft opgeworpen 

om zichzelve, en haar wijze van geloof te beschermen. 

 

In Mijn leiding en geleiding zult gij zijn 

in een zo diepe overtuiging in datgene wat gij zijt, 

in die vormgeving die tot uw zijn behoort, 

doch dan wel open, in liefde voor de andere waarden die tot u zullen 

komen. 

 

Ik bid u Mijn broeders en zusters, 

laat ons zijn in de liefde en de vrede Gods. 

Amen." 
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2. Vragen en antwoorden 

 

wat is het wezenlijke 

 

--- Als wij toegroeien naar een gemeenschap van godverbondenen over onze hele 

wereld, dan zal er toch de herinnering zijn aan een eigen godsdienstig verleden: 

christelijk, boeddhistisch, islamitisch. En die herinnering zal dan van ons vragen 

op te komen voor wat het het wezenlijke daarin was. Is er iets te zeggen over 

waar wij als christenen dan voor zullen moeten blijven opkomen? 

 

"Het wezenlijke, gij broeder in God, is 

dat gij zult bedenken, 

immer en altijd, dat in alles wat is gegeven, 

behorend tot de christenheid of niet, 

die ene waarheid uw enige basisvorm zal zijn: 

God in Zijn schepping, zoals gij zijt een creatie uit Zijn schepping. 

 

Er is niet gezegd 

dat gij de achtergrond waaruit gij zijt voortgekomen zult hoeven te 

elimineren. 

Er wordt u aangereikt dat gij, 

staand in hetgeen gij zijt, 

in het geloof dat gij vertegenwoordigt, het deel van de waarheid dat 

behoort tot de basis van uw geloof, zult behoeden. 

Doch dat gij dit zult conformeren 

aan hetgeen gij uit die stromen uit de bron der waarheid, 

vanuit andere schaapskooien tot u zal komen. 

 

Elk individu heeft de eigen vrijheid van geest nodig om te zijn die hij is. 

Zo heeft de gemeenschap van individuen, 

gebaseerd op een deel van de waarheid, 

in de overtuiging, de geloofsovertuiging die zij hebben, 

het nodig om daarin te zijn, 

het niet te vertrappen en het overboord te smijten, 

doch juist daarin Gods geest, 

gij, creatie van de Vader, 

tot uitdrukking te brengen 

in respect, in gemeenschap, met allen, juist zij 

die niet in uw geloofsovertuiging delen." 

 

 

--- Je kunt zeggen dat het unieke van de christelijke boodschap juist de incarnatie 

van de Christus is. De christelijke traditie moet de Christus, als incarnatie Jezus, 

als iets unieks ten opzichte boeddhisme, hindoeïsme naar voren brengen. 
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"Nu vraag Ik u broeders en zusters, hetgeen nu gezegd zal worden in de o-

penheid van uw hart te willen aanhoren. 

Wees niet geschokt, Ik bescherm u, Ik begeleid u. 

Voorwaar Ik zeg u, 

toen Ik mocht zijn de Christus voor u, 

tweeduizend jaar geleden, 

zo ben Ik geweest in andere vormgevingen, 

in andere vormgevingen van de ene waarheid, 

in andere materialisaties daarvan. 

Voor u was Ik de Avatar die de Christus droeg. 

Voor anderen was Ik die Avatar die hen tot God kon brengen. 

Wat Ik als de Christus tot u mocht brengen was 

de genade van de vergeving, door de liefde Gods, 

zo diep werkend dat Ik daardoor 

voor u mocht openen een nieuw tijdperk. 

 

Gij kunt u nader hierover informeren." 

 

 

--- Welke verbinding is er tussen de zich in ons manifesterende Christus, het 

christusbewustzijn, en de historische persoon van Jezus van Nazareth in wie zich 

deze Christus openbaarde? Is het voldoende voor ons om Christus in ons te 

ervaren of hebben wij ook Jezus in dit verband nog altijd nodig? 

 

"Nu spreekt tot u Morya. 

Onze hoogste Broeder, Jezus, 

is Hij die als de grote Avatar die Hij is, 

voor de christenheid als deze hoogste Broeder Jezus, 

diegene is die de christenheid zal leiden. 

 

De Christus, 

die onze hoogste Broeder Jezus droeg, 

de kosmische Christus, de Heer van het Licht, 

is in uw allen, in ieders eigen zijn en vrijheid, ingebed. 

Zo komt gij, zo zult gij zijn in de Vader. 

De mystiek, gelegen in uw vraag, 

vraagt hier in deze gemeenschap 

een zodanige openheid en vertrouwen, 

opdat de diepere waarden van het antwoord in uzelve  

tot bloei zullen geraken. 

 

Hij die was Jezus, onze hoogste Broeder, 

is nu opnieuw de Leider tot het godsbegrip in ieder mens. 
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Doch in iedere cultuur, 

over de grenzen van uw christendom heen, 

wordt Hij niet gezien 

als de hoogste Broeder Jezus, 

doch met een naam bekleed 

die Zijn energieën aan dat volk en aan die religie hebben gegeven." 

 

 

--- Wat doen wij met de centrale belijdenis van het christendom van tweeduizend 

jaar lang, in de ontwikkeling van het christusbewustzijn in deze tijd, nl. de 

belijdenis: Jezus is de Christus. 

 

69 Z.: Ik zie een glimlach. 

 

"De glimlach die gij ziet 

wordt u gegeven als een straal van genade. 

Gij christenheid ziet onze hoogste Broeder Jezus 

als dé Christus, de Kristos. 

Doch Ik zeg u, wederom zeg Ik u 

dat in andere vormgevingen, in andere culturen, 

in op het oog lijkende verschillende waarden, Kristos aanwezig is. 

In de christenheid is gegeven de mogelijkheid 

om in een totale eenheid van denken en diepste gevoel 

het kosmisch wiel van karma in genade te verlichten. 

Daartoe gaf Mijn hoogste Broeder zich, 

zolang in het lijden verkerend, 

totdat de grootste genade der Christus Hem werd geschonken, toen Hij zei: 

'Vader vergeef het hen, want zij weten niet wat zij doen.'" 

 

 

opvattingen 

 

--- In de bijbel staat dat Jezus zei: 'Door mij is het werk volbracht, wie in mij 

gelooft zijn zijn zonden vergeven', en dat die eigenlijk bij de Vader komt. Dat is 

wat veel christenen in de kerk zeggen: 'Waarom een nieuw bewustzijn? Ik ben 

gered, ik geloof in de Heer Jezus.' Hoe is dat nu te verstaan? 

 

70 Z.: De Christus antwoordt. 

 

"Toen Ik voor u de zonden der wereld op Mij nam 

heb Ik daarmede een nieuw tijdperk ingeluid. 

Waardoor hetgeen gij 

in deze tweeduizend jaar tot u hebt genomen 

als lering volkomen waarheid is. 
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Doch Ik zeg u 

dat hetgeen in het tijdperk van tweeduizend jaar geleden in de evolutie van 

het menselijk brein 

en de realisatie daarvan in het denken, spreken en handelen kon komen, 

van een geheel andere aard was dan hetgeen nu, 

door deze woorden, 

tot uw bewustzijn kan doordringen. 

 

Door de Vader gegeven 

mocht Ik de Christus zijn, Verlosser, 

die door de totale overgave aan de Vader 

het wiel van karma, de machten der duisternis en het kwaad 

door zich heen mocht laten gaan 

opdat het zich kon losmaken 

uit de bewustzijns der mensheid. 

In de daarop volgende tweeduizend jaar is dit geschied vanuit de devotie 

en het zich aan Mijn voeten werpen, 

hetgeen gij mens van node had. 

Doch nu, voorwaar Ik zeg u, 

zijt gij gekomen in een nieuwe evolutiespiraal, 

waardoor gij de punt van vernieuwing, 

het nieuwe leven voor het menselijk ras op deze planeet door Mij gegeven, 

nu kunt continueren. 

Herinner u, Ik heb gezegd: Ik was de poort. 

Gij gaat er doorheen. 

Blijft gij slechts ten dele bewust 

van hetgeen Ik u heb mogen aanreiken 

of kunt gij nu in uw totale zijn van de Vader 

komen tot de Christus in uzelf, 

zodat gij, ieder mens, een Christus kan zijn in zichzelf. 

En gij moogt Mij aanroepen, 

gij moogt Mijn bescherming vragen. 

Mijn liefde zal in u zijn en met u zijn. 

Doch gij geraakt nu geestelijk in uw volwassenheid. 

Amen." 

 

 

--- Nog steeds ervaren we een muur van weerstand als het nieuwe esoterische en 

spirituele bewustzijn ter sprake gebracht wordt, vooral in de kerkelijke regionen 

of de kerkwereld. Valt er meer dan sceptisch zijn in bewust afzetten tegen te 

proeven, dan angst voor zekerheden te verliezen? 
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"Nu spreekt uw Broeder Inayat. 

Ieder mens heeft angst wanneer hij in zichzelf 

tot een waarachtige vernieuwing wil gaan komen. 

Zekerheden ontvallen hem, 

conditioneringen lijken voos te zijn. 

Het verstand, het geëvolueerde verstand zegt u, gij broeders en zusters, 

dat geest zich niet in materie kan plaatsen, kan voltrekken. 

Hetgeen u nu onderscheidt 

van het mensdom van tweeduizend jaar geleden 

is juist nu de openheid in uw denken, 

het openen van uw hart 

om tot het besef te komen 

dat materie slechts is de weerspiegeling van geest, 

dat de mens nu is gegeven geest in materie te realiseren." 

 

 

de boodschap van Zohra 

 

--- Welke boodschap heeft Zohra voor de kerken? Ze heeft toch niet iets nieuws 

gezegd? Of anders geformuleerd: Wat voegen de woorden van Zohra toe aan de 

woorden van Christus? 

 

71 Z.: Nu spreekt Zohra. Dat mag ook. 

De woorden van Zohra zijn niet nieuw: er is niets nieuws onder de zon. De mens 

Zohra, de persoonlijkheid van Zohra moest steeds meer leren loslaten, vrijgeven, 

niet meer in angst zijn, in twijfels, in schulden, in miskenning, in wantrouwen, 

noem maar op. Moest leren dat zij in zich heeft, zoals ieder ander mens, de geest 

Gods. Deze mens heeft in vijftien jaar tijd door zoveel heen moeten gaan dat het 

loslatingsproces werkelijk - in welke gradatie van niveau dat weet ik niet - zich 

kon realiseren. 

 

Wat is dan waarom de woorden - niet van Zohra, maar via Zohra - voor u mis-

schien een opening zouden kunnen zijn? Omdat in dit lange proces, van deze 

jaren, en vooral het laatste rampzalige jaar wat ik heb beleefd, een zo grote mate 

van loslating en daardoor vrijheid en openheid heeft kunnen brengen dat juist nu 

de woorden die via Zohra gesproken worden een diepere en een zuiverder 

herkenning zullen brengen in ieder mens die ze horen wil. En niets is absoluut, en 

ik ben helemaal niet de enige op de hele wereld, absoluut niet. Overal ter wereld 

zijn 'dit soort mensen' zal ik het maar noemen. En misschien het enige wat voor u 

van belang kan zijn is wat u in uw eigen hart ervaart wanneer u de woorden hoort 

die via mij gesproken worden. 
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En weet dan dat de persoonlijkheid niet alleen maar een onbewust instrument kan 

zijn, nooit en te nimmer. Dat zou de vrijheid van geest aantasten, dat kan niet. De 

persoonlijkheid heeft zich te louteren, heeft zich te ontwikkelen. Niet in de 

materie, om een persoonlijkheid te zijn, maar juist om dat te leren loslaten. En het 

is een leerproces die tot de laatste snik zal doorgaan. Niemand is klaar, ook ik 

niet. Is dit een antwoord? Ja? 

 

voeding voor het nieuwe denken 

 

--- Als de tijd nu zo cruciaal is voor het nieuwe, dat Zohra en anderen brengen, 

waar en hoe vind je dan voeding voor dit nieuwe denken en aanvoelen? Hoe kun 

je anderen ook voeden? 

 

"Nu spreekt uw Broeder Morya. 

In al de leringen u gegeven, vanover de gehele wereld, in alle esoterische 

groeperingen, 

in het christendom, in het boeddhisme, in de islam, en het hindoeïsme,  

in de oude veda's, 

daar zult gij altijd de voedingsbodem vinden 

voor het nieuwe bewustzijn 

wat zich nu bij u aandient. 

 

Zo zult gij christenen 

uw voedingsbodem in het christendom vinden, 

doch nu in het openen van uw grenzen, 

in het loslaten van uw beslotenheid, 

in het kunnen overgeven in vertrouwen aan de Vader 

dat datgene, die schoonheid 

die u tweeduizend jaar geleden werd gegeven, 

niet zal vertrapt worden. 

Doch Ik zeg u, 

slechts wanneer gij uw grenzen kunt openstellen, 

uw verdedigingswerken zult kunnen slechten, 

de muren uwer heiligdom kunt afbreken, 

dan slechts zal het christendom 

als geloof bewaard blijven. 

 

En meen niet, gij broeders en zusters, 

in wie Ik nu in verscheidenen van u een hevige schrik zie, 

dat hiermede wordt bedoeld dat gij dan nu maar 

al hetgeen is opgebouwd, in bloed en tranen, 

tweeduizend jaar lang, weg zult vegen. 

 

Doch juist in datgene wat gij hebt opgebouwd, 
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tweeduizend jaar lang, 

kunt gij nu, in de grootheid uws hart, uw grenzen openstellen, 

uw verdedigingswerken slechten, 

en u in de vrijheid van uw open tempel begeven. 

 

Aum." 

 

 

het kwaad in de wereld 

 

--- De scheppende liefdesenergie ligt aan de basis, aan de oorsprong van al wat is. 

M.a.w. wij nemen aan dat alles geschapen is in liefde en uit liefde, en dat het 

eenworden met de volmaakte liefde ons uiteindelijk doel is. Waar komt dan het 

kwaad vandaan? Wat is kwaad? Is er een negatieve schepper, een demiurg die het 

kwaad in de wereld heeft gebracht? 

 

"Alles is in God. 

Wij staan om de troon, in verscheidenheid van vormgeving. 

Al het bewustzijn is in God. 

Het bewustzijn is van node, 

opdat het kan evolueren, 

de negatieve energieën, de negatieve scheppingskrachten in het bewustzijn 

op te nemen. 

Daartoe werd geboren het Plan in de hemelen 

dat de aartsengel Lucifer, de prins van het licht, 

zich zou afscheiden, 

opdat er bewustzijn van goed en kwaad 

in het menselijk ras zou kunnen komen. 

Indien gij niet zoudt hebben de negatieve goddelijke krachten, 

waardoor in het bewustzijn van de mens 

begrip van goed en kwaad zou kunnen komen 

zoudt gij in een eeuwigdurende spiraal 

van onbewustheid van goed en kwaad 

niet kunnen evolueren. 

 

In al het negatieve, in iedere duisternis 

ligt de kiem van het licht aanwezig. 

In ieder verlicht bewustzijn, 

in al het positieve is de kiem aanwezig van verwording. 

Zo begrijp dan nu, gij mens van deze tijd, 

dat gij niet zijt een willoos slachtoffer 

van demonische krachten of machten 

of van een tweede schepper, 
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doch dat gij zijt ingebed 

in de hoogste liefde des Vaders, 

juist ook in de duisternis. 

Want gij mens zijt verantwoordelijk hoe gij 

met duisternis in uw denken, spreken en handelen zult omgaan. 

 

Gij zijt wezens van licht. 

Doch gij allen, niemand uitgezonderd, hebt in u 

de negatieve aspecten der schepping. 

Dank gij God op uw knieën voor dit gegeven. 

Zo ware dit niet u gegeven 

dan zoudt gij nu nog verkeren 

in die staat van onbewustheid 

waartoe de eerste schepselen gedoemd waren. 

 

Het zijn in de Vader, 

Mijn geliefde broeders en zusters, 

- Ik Morya spreek tot u - is: 

goed en duisternis wat tot u komt 

in uzelve te herkennen, 

in uzelve zodanig vrij te gaan maken 

dat gij kunt zijn Zijn beeld en gelijkenis. 

Zo gij duisternis met duisternis zult beantwoorden 

zal daar geen licht mogelijk zijn. 

Zo gij kwaad wat u wordt aangedaan 

durft te accepteren, 

zonder zelfs niet in de kleinste onwaardige gedachte te willen retoneren,  

zo zeg Ik u, 

dan zult gij zijn de Christus in wording. 

 

Aum." 

 

3. Meditatie 

 

--- Ik zou Zohra willen vragen, en door haar aan de Meesters van Liefde en 

Wijsheid en de Christus, om datgene te zeggen waarvan Zij weten dat het in ons 

hart geborgen is, waar we ontvankelijk voor zijn, en dat we dit als besluit van 

deze dag met ons mogen meenemen. 

 

72 Z.: Er wordt van u gevraagd om uw menselijke energieën zodanig te bun-

delen, zodanig ontvankelijk te maken dat al hetgeen door middel van uw vragen 

vanuit uw kennis, en vanuit een hogere kennis werd beantwoord, om dit nu los te 

laten en in de stilte van uw diepste eenvoud en kind-zijn te komen. Kind-zijn: 
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 'zalig zijn de armen van geest', daarmee wordt bedoeld: het denkwerk te kunnen 

neerleggen, los te kunnen laten, en jezelf toe te durven vertrouwen. 

 

 

Vanuit de eenzaamheid van ons menselijk zijn Heer, vragen wij nu dat wij in 

deze meditatie mogen komen tot een zo diep gevoelde aanwezigheid van Uw zijn 

in ons zijn, dat wij dan gesterkt zullen worden voor onze eigen opdracht, de taak 

die ons wacht, het leven van alle dag wat wij moeten leven. 

Heer, wij mensen van deze nieuwe tijd, op dat zo cruciale punt staand, waarin wij 

de devote afhankelijkheid die wij zo lang hebben gehad naar U toe, nu heel 

voorzichtig in een iets ander licht mogen zien. 

Dat gij Heer in Uw oneindige liefde Uzelf in ons kleine hart hebt willen plaatsen, 

is van een zo grote omvang, dat wij Heer, vergeef het ons, niet direct ten volle dit 

kunnen beseffen. 

 

"Gij mens, zie hoe iedere bede wordt verhoord. 

Zo kom dat nu tot Mij 

met de eenvoud van het kind. 

Zo wil dan nu in uw eigen hart het huis uwer Vader plaatsen. 

Gij broeder, gij zuster, 

Ik die u tweeduizend jaar heb mogen geleiden en begeleiden, 

ben nog steeds met u, leef nog steeds in u, 

u nu voerend langs nieuwe wegen. 

Zeker, gevaren schuilen overal. 

Duisternis wil het licht verdringen. 

 

Doch voorwaar Ik zeg u 

indien gij u wilt geven in de Vader, 

geleid en begeleid door Mijn liefde, 

zult gij de kracht des hemels in uzelve ervaren. 

Zo kom nu, in Mijn naam, 

tot uw diepste acceptatie van uw eigen zijn, 

in de veiligheid, de grootsheid van Gods zijn in u. 

Zo wees dan nu in de genade 

van uw diepste vergeving, 

in uzelve, voor uzelve, voor uw naaste. 

 

Zo wees dan nu 

in het licht van uw werkelijke innerlijke genezing, 

genezing van de wonden in u geslagen 

van leven tot leven, 

culminerend in dit huidige leven. 
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Weet dan, gij zijt niet alleen. 

Ik ben in u, als uw Geleider, 

Ik, uw Broeder Jezus, die de Christus droeg. 

En met Mij zult gij zijn in de Vader. 

 

Amen." 

 

 

"Vrede zij u, gij bloem, stralend wit. 

In u het gouden hart, 

het verborgen juweel der liefde Gods. 

Gaand over ongebaande wegen, komend langs groene weiden, 

de levens aaneen geregen, 

komend tot het water der zuivering, 

gelegen in uzelve, 

uw zijn in God, uw kracht van geest. 

Gij wezen van licht, in Mijn licht ingebed, 

gaand, beklimmend uw eigen heuveltop, 

komend tot het vuur der loutering, 

waarin gij nu, gij mens 

vrij in uw eigen zijn uw genade van vergeving, 

uw genezing in uzelve 

met Mijn liefdevolle bescherming doorheen zult gaan, 

opdat gij zult komen in de tempel uwer geest. 

En zie dan hoe de tempel uwer geest is oneindig. 

Geest is oneindig, 

geest is zo groots, 

geest kunt gij niet vangen in uw muren. 

 

Vreest niet, in deze eerste stappen 

naar de vrijheid uwer geest 

om te kunnen zijn in de Vader 

ben Ik, uw Broeder Jezus die de Christus droeg, 

uw Beschermer, uw Geleider. 

 

Zo ontwaak dan hart van Mijn hart, 

opdat uw hart en Mijn hart het hart van liefde mogen zijn, 

zodat gij uw broeder, 

uw naaste die zo moet lijden, 

werkelijk, over de grenzen van materie heen, 

tot in de grondvesten van dit lijden 

zult willen en kunnen helpen en dragen. 

Zie ook Mijn jongste broeder het dier, 

hoe het dier moet lijden door de macht van de bewuste mens. 
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Zo neem dan op 

in uw gebeden, in uw denken, in uw spreken 

en uw handelen 

deze liefde Gods, 

waardoor gij uw jongere broeder het dier 

zult kunnen beschermen en het leven kan geven, 

waardoor gij hen die lijden, 

die gezien worden als de minste der Mijnen, 

juist datgene aan liefde, in materie, 

niet als aalmoezen 

doch als werkelijke, daadwerkelijke hulp 

zult kunnen geven. 

Heb respect voor al wat leeft, 

wees in eerbied voor de schoonheid hetgeen Mijn Vader ons heeft gegeven. 

Vrede zij u, licht zij u, genade in u. 

 

Amen." 

 

 

 

 

C. Cursusbijeenkomst DE OPEN WEG  ix) 

Bilthoven 17 december 1988. 

 

 

"vanuit de Geest vragen Wij u" 

 

"Vanuit de Geest vragen Wij u, gij mens 

in deze verbinding, in deze groepering, 

u te willen verbinden in belangeloze liefde 

met al degenen 

die niet zijn in deze groepering, in een groepering, 

met allen die nu zijn in duisternis, 

in eenzaamheid, in wanhoop, in sterven weeën. 

Doch ook met hen die willen komen en die nu zijn 

in geboorte weeën. 

 

Want Ik zeg u 

dat het begin en het eind van de mens is 

een alpha en een omega, 

komend vanuit de bron terugkerend tot de bron. 

 

 

 



51 
 

Zo gij u nu vanuit uw eigen vrijheid 

in belangeloze liefde, 

niet omdat gij uw medemens wilt redden, 

doch slechts wilt geven datgene wat in u aanwezig is, 

zo gij wilt doen vanuit de verbinding uws harten, 

zult gij uitstralen een zodanige energie 

die over de hele wereld zal gaan. 

 

En denk niet dat gij te klein zijt hiervoor, 

of dat gij juist zo groot zijt, dat gij daardoor de wereld  

zult kunnen omspannen. 

Doch Ik zeg u: dat liefde zonder belang, 

uitgestraald door één mens, 

zeker door een groep van mensen, 

juist daarheen zal gaan, zich verspreiden, 

lichtend, zijn eigen weg zoekend 

daar waar de nood het grootst is. 

 

Zo gedenk dan nu in deze verbinding 

hen die stierven een dood onder het puin, 

hen die overgingen door geweld, misschien wel onvoorbereid. 

Gedenk hen die door de donkere tunnel 

naar het aardse licht worden gedreven 

in de geboorte. 

Gedenk ook hen, juist hen, overal over de wereld, 

die nu in het besef en het inzicht van de nieuwe spiritualiteit 

de kracht moeten gaan vinden 

om deze spiritualiteit te integreren, 

hetgeen zal leiden tot transformatie 

van de menselijke persoonlijkheid. 

Opdat Hij die is de Schitterende, 

God in al Zijn glorie, God in al Zijn hoogheid, 

zich kan nestelen, zich kan realiseren 

via het hart van de mens 

in het inzicht en het werk van de mens. 

Salaam, vrede zij u. 

 

Uw Broeder Inayat sprak." 
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"vanuit deze verbinding" 

 

"Vanuit deze verbinding 

wordt nu vanuit de geest u aangereikt 

hoe gij mens door de jaren heen geconfronteerd met leringen, 

leringen van overal vanover de gehele wereld, 

in haar eigen wijze van vormgeving, 

tot u gekomen in deze wijze van vormgeving, 

dat al deze leringen komen vanuit deze ene bron: 

de universele bron van waarheid. 

Dat zij door uw liefde, uw inzicht en uw wijsheid 

tot realisatie gebracht kan worden 

in deze, uw wereld. 

 

In Mijn functie als de Manoe 

van het zesde wortelras zeg Ik u, Ik uw Broeder Morya,  

dienaar der wereld, 

dat gij allen, en niemand uitgezonderd, 

zijt aangeraakt, diep in uw inzichten, 

in uw begrippen, maar vooral in uw hart, 

om te komen tot een diepe herkenning van uw universele zijn. 

Dat gij allen zijt vonken Gods, lichtvonken, 

vanuit uw eigen vrijheid geplaatst 

in deze materiële wereld, 

opdat gij juist vanuit uw eigen vrijheid, 

met of zonder gebruik van hulpmiddelen als leringen, 

uzelf tot die herkenning, tot die realisatie 

van Gods geest zult kunnen brengen. 

De weg is inderdaad open. 

De weg ligt voor u. 

Hoe zult gij handelen? 

Hoe zult gij zijn? 

 

Beseft gij, gij broeder, gij zuster, dat gij, 

juist omdat gij hebt ontvangen zovele leringen 

nu in uzelve een diepere herkenning 

en een grotere verantwoordelijkheid naar uzelve 

en deswege uitstralend naar uw medemens, zult hebben, 

waardoor gij zult kunnen begrijpen 

dat van u gevraagd wordt 

in uw verbinding met het hoogste zijn 

dat gij zult zijn dienend in liefde. 
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Dat gij nooit zult overstralen 

diegene die u wordt toevertrouwd. 

 

Dat gij altijd het respect en die eerbied zult hebben voor elk levend wezen 

waartoe gijzelve behoort in uw eenheid Gods. 

 

Want Ik zeg u dat over de wereld 

zal men een nieuwe vorm van spiritualiteit 

die gebaseerd is op de diepere mystiek, 

die de enige ware religie in de mens tot uitdrukking zal kunnen brengen, 

de enige ware religie dat God is in de schepping, 

in al hetgeen is geschapen 

en in de mens, die het hoogste bewustzijn heeft, 

tot de hoogste erkenning zal kunnen gebracht worden. 

Dit nu is de vernieuwing en de transformatie 

van het vijfde wortelras, 

waardoor zal kunnen komen het nieuwe, 

het zesde wortelras. 

 

Ik, Morya, uw Broeder, dienaar der wereld, 

mag met u, 

en niet met u alleen in deze groepering, 

doch met allen die in zichzelve tot verlichting komen,  

verlichting van de universele enige bron van waarheid, 

de geest Gods in zichzelve, 

willen werken in een samengaan, 

in de hoogste verbinding met elkaar, 

aan het herstel van het plan Gods op aarde. 

 

Zo zijt gij allen punten van licht 

en gij zult allen om u heen juist die mensen krijgen die door uw licht 

het eigen licht zullen kunnen herkennen. 

Zie hoe niets is van u of voor u alleen, 

doch is gegeven vanuit het grote universele Zijn. 

 

De weg is lang. 

Tweeduizend jaar zullen zich nog moeten gaan vormen. 

In deze tweeduizend jaren 

zal uw aarde, uw mensheid, uw hele zonnestelsel 

een diepgaande verandering ondergaan. 

En gij allen zijt ingebed 

in het doen ontstaan van deze verandering. 

 

Vreest niet. 
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Door uw verbinding met uw Broeders in de geest 

zijt gij allen in die bescherming 

die gij uzelve hebt verworven. 

Vrede zij u, 

 

Morya." 

 

"zo heb Ik u zo vaak, zo eeuwenlang ingefluisterd" 

 

"Zo heb Ik u zo vaak, zo eeuwenlang ingefluisterd, 

diep in uw hart: 

Ontwaak dan, o hart van Mijn hart, 

opdat gij en Ik en wij, 

wij allen levend in geest, levend in stof, 

de Onnoembare, het hoogste Zijn, de Heer van het Licht in uw bewustzijn 

tot diepste erkenning 

in uzelve, in uw wereld zullen kunnen brengen. 

Zo heb Ik Mij in Mijn menselijk zijn 

tweeduizend jaar geleden aan u mogen geven, 

opdat gij de wijsheid, 

die de Heer Boeddha u heeft gebracht, 

in liefde gerealiseerd, zoud kunnen herkennen. 

Ik zeg u, dat vanaf het moment 

dat Mijn hoogste Broeder, de Prins van het Licht, 

Lucifer, 

het licht mocht ontsteken 

opdat de mens tot het bewustzijn van God zou kunnen geraken, 

Wij allen hier, - in innige diepste verbondenheid 

met de Heer van het Licht, 

met de Planeet Logoï, 

met de Heer Sanat Kumara, 

met al de Kumara's en Heren om de troon, 

de Machten en Krachten, 

zoals gij hebt geleerd in uw christelijke leren, - 

hebben samengewerkt 

opdat de mens 

tot het ene ware bewustzijn zou kunnen geraken. 

 

Daartoe was ook Ik, uw Broeder, 

die de historische Christus mocht zijn, 

slechts een dienaar, een dienaar in liefde. 
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In het nieuwe tijdperk zult gij allen, 

u hier aanwezig, u hier niet aanwezig, 

nu in uw eigen vrijheid uzelve kunnen losmaken 

van de onvrijheid en de afhankelijkheid waarin gij, 

door die begrippen die gij tweeduizend jaar lang de uwe mocht noemen, 

nu in een zodanige vernieuwing kunnen komen, 

dat gij, o hart van Mijn hart, 

in uw diepste verbinding met Mij, 

in uw eigen vrijheid zult kunnen geraken. 

 

En gij zult Mij dan herkennen als een geleider, een begeleider,  

een vriend, een werkelijke Broeder. 

Doch niet als degene die, gewild of ongewild, 

tweeduizend jaar lang 

de mens in Zijn greep heeft gehouden. 

Slechts vanuit die diepste vrijheid in uzelve 

zult gij kunnen komen 

tot de diepste liefde en verbinding met Mij, 

uw geleider, uw begeleider, 

Ik die ben ingebed zodanig in uw bewustzijn en in uw hart, 

dat gij nooit zonder Mij, 

zonder deze innige verbinding zult kunnen zijn. 

Doch denk niet dat dit uw vrijheid aantast, 

want gij zelf hebt dit opgeroepen, verwerkelijkt. 

En nu, nu zend gij vanuit uw vrijheid 

een nieuwe spiraal ten hemel 

waardoor gij in uw diepste liefdevolle verbinding met Mij 

tot het herstel van het plan Gods op uw aarde 

in dit zonnestelsel zult kunnen geraken. 

 

Niets wordt van uw geëist, verlangd of gewild. 

Slechts datgene wat diep in uzelve is, 

uw hoogste goed, 

zal door uzelve, mede door uw verworvenheden, 

tot werkelijke realistische 

- in de materie gerealiseerd - 

erkenning en herkenning kunnen geraken. 

 

Ik zal u verschijnen en gij zult Mij herkennen 

in de glimlach van het kleine kind, 

in de traan van de mens die eenzaam is, 

in de hand die u wordt toegestoken van degene 

die uw warmte en uw hulp zoekt. 

 



56 
 

Gij zult Mij herkennen in de steen 

die hij of zij naar uw werpt vanuit onbegrip. 

Doch ook daarin zult gij Mij herkennen. 

Want Ik zeg u dat gij van node zijt, gij allen, 

het licht van de duisternis 

en de duisternis van het licht. 

Want zo en alleen zo zult gij kunnen komen 

tot een totale en absolute acceptatie 

van uw goddelijk zijn, 

juist in deze kleine mens die gij zijt. 

 

 

Zo hef uw handen dan nu omhoog, 

opdat daar kan komen nu, 

in deze heffing van onze handen 

de handen die de menselijke liefde en warmte uitstralen 

die de geest kan doorgeven, 

die de verbinding kan leggen vanover de grenzen van materie. 

Zo richt dan deze handheffing daarheen 

waar deze straal van liefde, van verbinding 

en van belangeloosheid opgevangen wil en kan worden. 

Voel gij mens, hoe gij nu met Mij samen, 

niet onder Mij of alleen door Mij, 

doch met Mij samen, 

Ik uw Broeder die de Christus droeg, 

nu zult zijn, mag zijn werkers van het licht, 

mens in uw menszijn, goddelijk zijn in uw zijn. 

Amen." 

 

"Zo vat dan nu 

de hand van de broeder of zuster die naast u zit 

en voel hoe u in uw harten 

over de grens van verscheidenheid die gij allen hebt, 

van misschien niet kunnen zijn op dezelfde wijze als de ander, 

voel dan dat dit grenzen zijn die in uzelve zijn opgeworpen, 

en hoe de liefde, de geest Gods, 

ook deze grenzen laat vervallen. 

Er is geen grens aan de liefde Gods. 

Er is geen grens aan de diepste waarheid 

van het goddelijk zijn in ons allen. 

 

Amen." 
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doorgeving Sonia: 

 

Zo zal universaliteit van leven zijn in elk mens die de God in zichzelf heeft 

erkend, heeft herkend en Hem toe wil laten in de stof om tot een lichtbaken te 

zijn van de nieuwe wens, opdat universaliteit van leven kan zijn voor een heel 

ras. 

 

Zo ga dan mee broeders in de stof, met de Meester Inayat, de Meester Morya en 

de Meester Jezus, die tot u spraken. Samen met de Meester Koot Humi leiden 

Zij de uittocht, de overtocht van de mens naar nieuwe mens, opnieuw het be-

loofde land in, in een nieuwe spiraal. 

 

Ga met Hen mee. Zij hebben de bazuinen geblazen opdat Jericho kan zijn. Laat 

Jericho in uw menszijn zijn. 

 

Zo zal de zevenpuntige ster werkelijk stralen in uw stof door de mensen zelf 

gedragen. AUM. 

 

Gaat met uw hoogste Broeders mee op weg. De bazuin is geblazen, de muren 

zijn gevallen. Treed uw Jericho binnen en weest de nieuwe mens. AUM. 

 

Vrede zij met u allen, met de nieuwe mens. 

 

individuele aanraking 

 

73 Z.: De zon is doorgebroken. De Heer van het Licht zend Zijn stralen. 

 

Hetgeen wat nu gaat gebeuren, de aanraking die Sonia en ik mogen geven, moet 

u zien als een onpersoonlijke aanraking, dus niet van ons persoonlijk, maar wel 

via onze persoonlijkheid - een andere mogelijkheid is er niet - die aan u gegeven 

wordt vanuit de geest. 

 

Wat betekent dan deze aanraking? Het betekent alleen dat er vanuit de geest een 

energie aan u wordt gegeven die in uzelf, in uw eigen zijn uw energie 

stimuleert, en niet alleen stimuleert maar een aanreiking geeft tot een diepere 

werkzaamheid hetzij in uzelf, hetzij naar buiten toe. 

 

Deze aanraking gebeurt vanuit de geest. De heilige Geest die in de mens in de 

vrije wil werkzaam is. De vrije wil van de mens die met dit goddelijk zijn in 

zichzelf kan denken, spreken en handelen in, met en door dit goddelijk zijn, of 

zichzelf nog niet waardig acht dit te doen of te zijn. 

 

Ik zeg u dat elk mens in zichzelf deze waarde is. 
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Zo wil dan deze aanraking zien als een stimulatie, als een aanreiking, als een 

bekrachtiging van uw eigen zijn, uw eigen kracht, uw eigen heilige Geest in 

uzelf. Voel u daardoor en daarin op geen enkele wijze beperkt of afhankelijk. 

Zo wordt zij niet gegeven. 

 

Ik wens u een diepe vrede en stilte in uzelf en een werkelijke diepe acceptatie 

van uw zijn, van uw mogelijkheden, van uw beperkingen, van uw omstan-

digheden, van alles wat misschien nog pijnlijk kan zijn, maar ook van alles wat 

vreugde is. 

 

Weet toch mens van deze tijd dat jij bent in jezelf absoluut een creatie Gods en 

de creator bent van die geestelijke en doorwerkende energieën in uzelf. 

 

afsluiting Sonia: 
 

Zo danken Wij u voor al het licht wat mocht zijn en waarin gij hebt mogen 

voorgaan om dit alles te kunnen vorm geven. 

 

Wij danken een ieder die in het licht heeft willen zijn. Wij danken eenieder die 

hier heeft willen zijn om het licht te laten zijn. 

 

Wij danken u oprecht vanuit de sferen voor al wat bewust geworden is in deze 

tien leringen die gij gezamenlijk als groep keer op keer hebt geaard. 

Groepswerk, waarin eenieder zijn steen mocht bijdragen. Wij allen samen, een-

heid bouwend in stof en geest. Daar was deze schakel van bewustwording voor 

bedoeld. 

 

Gij bent over de zeven sluiers van dualiteit heen gegaan om universaliteit van 

leven aarding te geven in de stof, waar het zal zijn. 

 

Wij danken u dat deze cursus heeft mogen zijn. AUM. 

 

Zo heeft de witte roos opnieuw gesproken en is op weg gegaan een nieuw tijd-

perk tegemoet. Het is in goede handen: uw handen. Daarmee wensen Wij vanuit 

de sferen u een heel wel thuis. 

 

Het licht heeft opnieuw gesproken in zijn vernieuwende scheppingsspiraal. 

Daarin kunt gij allen gaan. Dat is universaliteit van leven voor elk mens. 

 

Wij danken u. 
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74  afsluiting Zohra: 

 

"In het bloed, u gegeven zo lang geleden, 

zult gij nu nieuw leven in uw eigen naam schrijven. 

Zo schrijf dan uw leven, 

doch laat niet ledig de bladen wit. 

 

Zegen in uw zijn. 

Zegen op uw pad. 

Zegen op uw werk. 

 

In het kleinste is het grootste aanwezig. 

 

Gedenk deze Mijner woorden. 

Amen." 

 

 

 

 

D. Gesprekken 

 

 

1. Uit gesprek d.d. 23 december 1988.  x) 

 

taak Zohra 

 

76 Z.: Mijn stukje wat nog komt, is in de harde maatschappij met dit alles 

komen. 'Met dit alles' weet ik niet precies wát alles, wel dat ik daarin zal zijn als 

middelaar, toch medium. Want ook in een forum waarin ik zat, heb ik mij toch 

als medium voorgesteld. Dat is wel beladen, maar ik kan de nederlandse taal niet 

opnieuw uitvinden, er moet gewoon een andere betekenis in komen. Die bela-

denheid, negatieve beladenheid hebben mensen gegeven, dus ook mensen moeten 

daar weer positieve dingen aan geven, nietwaar? 

Ik ben en blijf het medium van de geestelijke Hiërarchie, waar de Meesters 

doorheen spreken en de Christus vooral ook. 

Dit gaat absoluut naar de harde maatschappij toe, en daarvoor moest ik mij 

losmaken. Aan de ene kant moet ik dit alleen doen, maar aan de andere kant weet 

ik dat: 'niets is van of voor u of door u alleen', dus dat is natuurlijk maar betrek-

kelijk, dat alleen zijn. Hoe zich dat profileert weet ik gewoon niet. Het komt maar 

bij beetjes hoor, anders is het echt teveel. 

 

--- En in wat voor zin heeft dat iets te maken met de ontwikkeling in de wereld? 

 

77 Z.: Geest Gods. 
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--- Ik zie een positieve ontwikkeling, in ontspanning en ecologisch besef, en ik 

zie een heleboel vermeerdering van rampen ed. 

 

78 Z.: Ja maar dat is altijd, omdat wanneer geest zich werkelijk in materie moet 

uitdrukken materie dus andere vormen aan moet nemen. En dat gaat altijd 

gepaard met escalaties, met tegenstand, weerstanden. 

Nou, wat hiermee beoogd wordt - want dit is natuurlijk niet zomaar een op 

zichzelf staand iets - is om absoluut in materie uit te drukken dat geest ís. Daar 

gaat het om. En om de eenheid van geest, geest Gods in de mensen. 

 

--- Maar ik denk haast dat jouw optreden enz. iets te maken heeft met deze 

ontwikkeling. 

 

79 Z.: Dat is wat ik nu zeg, dat door datgene wat via of door of met mij zal 

gebeuren, hiermee aangetoond wordt onsterfelijkheid, geest Gods, eeu-

wigdurende continuïteit van bewustzijn. Waardoor op alle gebieden - neem maar 

wat ze nu doen met de genetische manipulaties, het klonen en weet ik wat ze al-

lemaal doen. Dat wordt toch anders als ze beseffen dat in elke cel bewustzijn zit. 

 

--- Er is een groot plan wat zich nu doorzet. Nou stel ik maar vragen om te kijken 

of het helderder mag worden wat jouw nieuwe taak daarin zal zijn. 

 

80 Z.: Ik geloof niet zozeer dat het een nieuwe taak is, het is dezelfde taak, maar 

op andere basisgronden gegrondvest, die te maken hebben met de draagkracht 

van de vernieuwende persoonlijkheid die ik nu krijg. Dat heeft te maken met een 

daardoor grotere energiebasis in die persoonlijkheid, waardoor er een hogere 

geestenergie tot uitdrukking gebracht kan worden, ín de stoffelijke per-

soonlijkheid dus. Dat moet aan elkaar gelijk zijn zou ik willen zeggen. Want 

anders verbrand je, verbrandt die persoonlijkheid, die kan dat dan niet dragen, die 

gaat overstag, nou ja, allemaal gekke dingen komen daarvan. 

Om dat te kunnen is een lange weg hè, en die weg die moest dus genomen wor-

den, daarvoor is alles geweest wat allemaal via mij is gekomen. Wat helemaal 

ook in de stof moest komen: de academie, de scholing tot inwijding enz. Dat is 

helemaal niet gezegd dat dat weg is of van de baan is, het is alleen dat al die men-

sen die hiermee bezig zijn nu in henzelf ook een steeds sterkere en stabielere per-

soonlijkheid gaan krijgen om dat ook werkelijk te kunnen realiseren. Een hoger 

spiritueel bewustzijn heeft vaak ten gevolge dat men zich dan niet meer in de 

maatschappij kan vinden, daar geen plaats meer in heeft. Maar het moet wel terug 

naar die maatschappij. Anders blijft het een randverschijnsel. 
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de mens in de nieuwe wereldreligie 

 

--- Als jij zegt: dat de geest Gods in de materie enz. herkend moet worden, dan 

zeg ik het zo: dat het handelen van God, het werken van God met de mensen in 

die hele evolutie zichtbaar gaat worden. 

 

81 Z.: Dat mogen alleen de mensen doen. Wat ik doorgeef is wat van God komt. 

En de mensen moeten daarmee werken, mogen daarmee werken. 

 

--- Ja maar het is toch de intentie van de Geest, niet alleen dat we die herkennen 

in die materie ... 

 

82 Z.: Er is gezegd: 'tot directe', directe herkenning. Dat is dus denken, spreken, 

handelen. In alles wordt dat toch gezegd? 

 

--- Het is alleen maar een aanvulling, zoals ik het ervaar. En dan ervaar ik hoe die 

geest Gods in Zijn grootheid en als Christuskracht werkzaam is in de evolutie van 

het mensdom, naar het voorbeeld van de heilsgeschiedenis zoals wij die in de 

kerken kennen, maar die zo wijd als de wereld is. Nou, daar voel ik mij 

opgenomen, in die stroom. 

 

83 Z.: In die stroom zullen wij allen zijn ingebed, ieder vanuit het eigen zijn. 

Mijn zijn is dat ik die herkenning op de een of andere wijze in de stof zal 

brengen. Het deel van de mens, de mens, welke mens dan ook, is wat met die 

herkenning gebeurt. Dat is niet van mij. 

 

--- Ik ben voortdurend bezig van beneden af. Mijn aandacht voor: het is al bezig 

overal. En jij geeft de dingen die in eerste instantie nog niet eens goed begrepen 

kunnen worden, maar die de kern, het explosief voor een wereldrevolutie in zich 

dragen. 

 

84 Z.: En een nieuwe wereldreligie. De enige ware nieuwe wereldreligie, die al 

zo oud is als toen Lucifer - dus aan God gelijk willen zijn -, is het bewustzijn dat 

God is in de schepping, in elk kleinste onderdeel. Dat is de echte enige ware we-

reldreligie. Die op alle mogelijke wijzen tot uitdrukking gebracht wordt door de 

mens. 

 

--- Als ik nou zeg dat God is in elk ding, maar elk ding, de materie is in evolutie. 

Dan zeg ik: God wérkt in elk ding, God wérkt ... 

 

85 Z.: Je moet zeggen: God ís in elk ding, en het bewustzijn van de mens alleen, 

dat bewustzijn van de mens, want dat is het hoogste bewustzijn van dit 

zonnestelsel, kan veroorzaken dat de werken Gods tot realiteit komen. De 

werking van God. 
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--- Wat bedoel je met tot realiteit komen? 

 

86 Z.: Het erkennen van God in ieder ding veroorzaakt dat de mens vanuit dit 

hoogste bewustzijn: dat is het hoogste bewustzijn, in eenheid met deze geest 

Gods, met dit Gods zijn, zijn leven op deze planeet zal herzien. Dit betekent alles, 

de hele maatschappij, alle facetten en aspecten. Dat betekent wetenschap, dat 

betekent ecologie, sociaal-maatschappelijk, en ga zo maar door. Dat is de 

bedoeling, de basis dus. 

De psychosofie is gegeven als een inspiratie die gericht is op één onderdeel van 

de grote totaliteit, de weg van het herkennen van karmische gebondenheden in 

het onderbewustzijn. Expliciet daarop is het gegeven. 

Het is een weg om de karmische gebondenheden te leren kennen en te herkennen, 

en zich daarvan te kunnen bevrijden. Als een hulpmiddel om tot de vrijheid in de 

geest Gods te kunnen komen. Geen doel, absoluut geen doel. 

 

--- De kern van jouw inspiratie is breder dan dat. 

 

87 Z.: Is veel breder dan dat, maar dat zijn stappen geweest. Eerst het opengaan 

van het bewustzijn, de open lotus, toen de psychosofie, de herkenning van de ziel, 

het weten dat je een ziel hebt, ook waarom die ziel is en hoe een persoonlijkheid 

zich daartoe verhoudt enz. En nu komt het laatste stuk. 

Maar ook dit geheel, wat via mij is gekomen is maar een onderdeel van de tota-

liteit. En het kan mensen inspireren, mensen kunnen er iets mee of niet mee, dat 

doet hier niets aan af of toe. Een hele grote vrijheid laat het ze. 

 

weten en verwerken 

 

N.a.v. de belevenissen van Zohra in het afgelopen jaar: 

 

88 Z.: Dat het was een ontzaglijk groot, diep wijds, tot over de horizon heen los-

laten van gebondenheid aan materie. En dat heeft geresulteerd in een zo 

ontzaglijke diepe acceptatie juist van deze mens die ik ben. 

En dat wist ik tien jaar geleden ook wel in mijn hoofd, omdat het me steeds 

gezegd werd, maar dan duurt het blijkbaar tien jaar voordat het helemaal 

geïntegreerd is tot in de toppen van je tenen. En dat is in dit jaar door René 

gebeurd. Echt waar. Maar dat houdt in dat daardoor juist deze persoonlijkheid 

een zodanige basis gaat worden dat die die hoge Geest kan dragen. Ook dat is een 

logisch gevolg, het een vloeit uit het ander voort. Vannacht werd er gezegd: 'Nu 

mogen Wij pas verder gaan.' Dat is waar, want anders zou je persoonlijkheid 

verbranden. Of verdrinken. 

 

--- 'Van nu af aan' klinkt het telkens bij mij. 
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89 Z.: Volgens mij is het, voor mij althans, vannacht geweest. Ik kan het nog 

niet helemaal overzien, want er is vannacht zo verschrikkelijk veel gebeurd, ik 

ben door zulke hoge, diepe golven heen gesleurd en op zulke hoge toppen terecht 

gekomen, dat ik op een geven moment dacht: nu is het genoeg. Want ik weet dat 

dat eerst weer in de dagelijkse persoonlijkheid verwerkt moet worden en dan kan 

het weer verder. En dan is het ook steviger. Want ook dit alles heb ik al vroeger 

beleefd. Maar toen was ik nog meer als een kind wat wordt meegedragen. Dat 

gedicht van die engel, weet je wel. Dat is eigenlijk een noodkreet. Waarin ik dan 

zeg: "zoveel als een mensenhart kan dragen". xi) Van niveau tot niveau is dat. 

Maar ik denk dat iedereen dat meemaakt, op zijn eigen manier, op zijn eigen 

diepten, hoogten, laagten. Maar dat is kennelijk de basis waarop dan de nieuwe 

spiritualiteit, de nieuwe beleving van diepste religie, Gods zijn, voet aan de grond 

kan krijgen. 

 

--- Je betrekt dit nou op jezelf, ik heb de neiging te zeggen: het gebeurt overal. 

 

90 Z.: Maar dan begrijp je wat ik zeg enigszins anders dan ik bedoel. Wat ik 

bedoel is mijn menselijke verantwoordelijkheid om datgene te dragen. Wat jij 

bedoelt is dat dat 'vanuit den hoge' overal is. O zeker. 

 

--- Maar dat is toch ook een steun voor jou? 

 

91 Z.: Ja natuurlijk. Dat is juist wat steeds gezegd wordt. Maar in mijn 

menselijke zijn heeft dat een zo enorme verwijdende niet alleen verantwoorde-

lijkheid - is altijd zo zwaar drukkend -, maar in vreugde naar mij zelf toe, naar 

mijn eigen zijn, mijn eigen leven, om dat aan te kunnen. Dat is ontzaglijk 

belangrijk. Maar het is maar een stipje van het geheel, dat weet ik ook wel. Want 

het is overal en bij iedereen. 

 

--- En het is gedragen door het geheel. 

 

92 Z.: Ja, absoluut. En het kan ook niet zonder het geheel, want dan had het niet 

kunnen komen. 

Maar toch moet je vanuit de enkeling het eerst zelf kunnen dragen voordat je het 

in verbinding, echt, kunt brengen. Daar gaat het om. Nou, en wat iedereen nu 

meemaakt is een werkelijke verzelfstandiging van die enkeling in het dragen, om 

het tot een collectief geheel te kunnen brengen. En iedereen beleeft dat op zijn 

eigen manier. 
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"hetgeen Wij hebben besloten in de materie te realiseren" 

 

"Ik zeg u, uw Broeder Morya spreekt, 

dat hetgeen Wij hebben besloten 

in de materie te realiseren 

slechts mogelijk zal zijn indien gij allen, 

vanuit de herkenning, de erkenning 

en de integratie van uw eigen lichtende bewustzijn 

tot stand is gekomen, 

juist nu in de verbinding samengebracht kan worden. 

Zo gij niet tot dit eigen zijn, 

in al haar aspecten van het lichtende bewustzijn, waart gekomen  

zoud gij nu niet de kracht hebben u te kunnen verbinden. 

 

En Ik zeg u, gij allen die luisteren, 

dat hetgeen nu in dit uw land 

tot realisatie gebracht zal worden, 

vergt van Ons allen, u en Wij hier in de sferen, 

de uiterste nauwkeurigheid, 

de uiterste liefde, overgave, 

in diepste en volste vertrouwen. 

Slechts zo zult gij uw eigen verantwoordelijkheden  

in deze opdracht kunnen vervullen. 

 

Zo schaart u dan aaneen 

om hetgeen Wij tot realisatie zullen gaan brengen, 

en breng dit in het denken en het bewustzijn 

van de gehele mensheid, 

hier in dit uw land beginnend. 

Erop wijzend, belichtend, doen herkennend 

dat het niet is een gebeuren 

gericht op een persoon, 

doch dat het is een gebeuren 

gedragen door een persoon, 

daar het anders niet in de materie zal gevestigd kunnen zijn. 

Doch dat het is een poging, 

en Wij mogen niet meer geven dan een poging, 

van de Machten en Krachten 

om de troon van de Heer van het Licht, 

om de geest Gods in ieder ding, in alle materie, 

in al hetgeen is geschapen, 

tot absolute herkenning te brengen. 
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Dat door dit punt van herkenning, door u mensen, 

een zodanige vernieuwing van vormgevingen, structuren, 

in wetenschap, in sociaal-maatschappelijk verkeer, 

internationaal over de grenzen uwer landstreken heen, kan komen 

dat hierdoor uw planeet 

een zeer groot bewustwordingsverruiming 

zal kunnen verkrijgen, 

zo groot en zo diep dat zij zelfs 

- en hoor wat Ik u zeg - 

dat zij zelfs het zonnestelsel kan beïnvloeden. 

 

Ik bid u 

laat het niet gebeuren middels rampen alleen, 

doch zie hoe deze rampen over u komen 

opdat uw bewustzijn gescherpt zoude worden. 

Ook dat is slechts een middel. 

Het delgen van geslagen wonden, 

van pijn en lijden is niet het doel wat Wij beogen, 

ook dat zij slechts een middel. 

Het doel is de absolute erkenning van Gods zijn in alle ding. 

Slechts zo zal de materie van dit zonnestelsel 

tot geest verheven worden. 

 

Dit zij u onbegrijpelijk in uw bewustzijns, 

doch Ik zeg u dat generaties verder 

uw nakomelingen het zullen begrijpen. 

Edoch, gij zijt aangezocht 

de eerste steen te leggen van het nieuwe bouwwerk 

dat het bewustzijn der mensheid zal zijn, 

geest in materie gerealiseerd, 

geest in ieder, allerkleinste cel aanwezig, 

bewustzijn, vormend één totaliteit 

van universaliteit. 

Hiermee doorbrekend het cordon der wetenschap, 

hiermede wetenschap brengend 

in de snelheid van het licht. 

Doch Ik zeg u 

dat gij mens hebt de sleutel in uw handen 

of gij deze deur, 

en hoe gij deze deur zult openen." 
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E. Bijeenkomst HET VERSCHIJNEN VAN HET GODDELIJKE IN DE WERELD 

 xii) 

Utrecht, Driekoningen, 6 januari 1989. 

 

 

inleiding Zohra 

 

Lieve mensen, helemaal blanco zit ik hier. Tot op dit moment weet ik absoluut 

niet hoe het zal gaan. Wel voel ik vanuit de geest een heel diep mededogen. 

Mededogen met alles wat op deze planeet, op ons 'homeland' gebeurt, de be-

wegingen die er nu zijn, licht en duisternis, en hoe deze bewegingen lijken tegen 

elkaar in te gaan, en hoe zij uiteindelijk een zodanige eenheid zullen vormen dat 

er daardoor het licht herkend wordt juist in die duisternis. In alles wat vanavond 

is gebracht, en u allen daaraan heeft mede gewerkt, met uw creativiteit, met uw 

geest, is van een grootheid, die misschien overdreven lijkt als het zo gezegd 

wordt, maar het betekent dat wanneer er in een groep van mensen een bewustzijn 

gaat komen van geest, van God in jezelf, en de beweging die daardoor ontstaat, 

dit bewustzijn een ontzaglijke grote transformerende uitwerking heeft op het tota-

le bewustzijn. En dat dit dan de oproepende kracht is die van beneden, dus vanuit 

de aarde, vanuit ons mensen komt, waarop geantwoord kan worden. Eerder komt 

er geen antwoord. Wij zenden op, wij vragen, wij doen ontstaan beweging door 

ons bewustzijn. 

 

Nu wordt mij gezegd dat drie hoge Wezens in de geest willen tot u spreken. Zij 

vertegenwoordigen, Zij zijn een eenheid van geest in een verscheidenheid, een 

drieledige verscheidenheid. Hiermede willen Zij aantonen dat in onze wereld, 

onze zeer materiële wereld, er nu kan gaan komen vanuit een nieuw denken, 

vanuit een nieuw spiritueel bewustzijn, dat hoe groot de verscheidenheid ook is, 

júist is, daar de eenheid aan ten grondslag ligt. Want eenheid kán zich slechts 

manifesteren door verscheidenheid. Want daardoor wordt in ieder mens, in iedere 

groepering, in ieder volk, in ieder ras bewustzijn gestimuleerd, aangeraakt, 

waardoor er zelfwerkzaamheid kan komen van het individu, collectief, het volk, 

het ras en zo verder. 

 

Deze drie hoge Wezens hebben mij altijd vergezeld, jarenlang, zullen nu in de 

komende tijd, wanneer ik weer kan zijn in publiek, na een groot loslaten, dan 

zullen Zij steeds duidelijker, steeds meer van zich doen spreken, opdat er in de 

mens, zeker in dit land, heel duidelijk zal worden hoe geest en materie een 

absolute eenheid vormen, en hoe zij in verscheidenheid tot uitdrukking komt. 

 

Velen van u in deze zaal werken met andere mensen, geven cursussen, of zij 

lopen cursussen, u bent allen bezig met het nieuwe denken, juist vanuit het 

nieuwe denken, dat nieuwe spirituele bewustzijn, uw eigen vernieuwde religi-

ositeit diep in uzelf.  
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En dat is een beweging, en u bent het punt in deze beweging, waardoor deze 

beweging kan ontstaan. En u raakt daardoor, bewust of onbewust, gewild of 

ongewild, bij anderen iets aan waardoor in die ander iets gaat bewegen. Daar mag 

u, daar zult u niet prat op gaan. Daar hoeft u zich zelfs niet over te verheugen. Het 

is een natuurlijk iets en u moet dat laten gaan. 

Zo zijn er onder u zovelen die in dit land dus nu werken opdat dit nieuwe 

spirituele bewustzijn werkelijk gegrond kan worden. En zo zal eenieder dat op 

zijn eigen wijze doen, en dat is die verscheidenheid vanuit de eenheid. Er zullen 

nog velen, velen volgen. Er zal in dit land een zodanig spiritueel bewustzijn 

komen dat deze stem gehoord zal worden, deze stem van het spirituele bewustzijn 

dus, van dit nieuwe denken. Van het absolute erkennen van het goddelijk zijn, 

dus van God - en stelt u zich niet voor een man op een troon - maar van een heel 

hoge geestelijke energie, die in ieder mens absoluut is. En deze consequentie zal 

dan het spirituele bewustzijn gaan vormen in dit land. En het zal jaren duren, 

maar daar werken wij allen dus aan. 

 

Nu zal ik stil zijn en mij open stellen voor deze Meesters, en Zij noemen zich 

dienaren der mensheid, in de geest. 

 

"Gezegend zij God, de schitterende" 

 

"Gezegend zij God, de schitterende. 

Hij die is in alle vormen, 

Hij die is in u, in al wat bestaat. 

Hij die verbindt, Hij die kan scheiden, 

Hij die kan samenvoegen 

al wat is ontbonden en gedeeld, 

opdat eens zal komen Zijn Rijk van vrede. 

 

Gij broeders en zusters in de geest, 

gij zijt de beweging waar deze avond over werd gesproken, 

gij zijt individueel en collectief 

de punt van de spiraal. 

 

Zo bid Ik u, Ik uw Broeder Inayat, 

Ik dienaar, Ik bid u: 

wil u verenigen met elkander, 

juist vanuit uw eigen zijn, 

opdat deze verscheidenheid van zijn niet verloren zal gaan. 

Deze verscheidenheid van zijn 

is de duizendbladige lotus, 

waarvan gij mens het hart zijt. 

 

Salaam." 
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"In al hetgeen u is gezegd deze avond" 

 

"Mijn broeders en zusters, 

in al hetgeen u is gezegd deze avond, 

zovele andere avonden in uw leven, zovele momenten in uw leven,  

die in u hebben aangeraakt 

een punt van herkenning, 

waardoor gij kond komen 

tot vernieuwing in uzelve, 

vernieuwing van een zodanige kracht en beweging, 

dat gij kond komen tot een nieuwe creativiteit, 

hetgeen een uitdrukking is 

van uw hoogste Zijn in uzelf. 

 

In het komende tijdperk zult gij allen, 

en Ik zeg u: gij allen 

zodanig gewekt worden in uzelve 

dat gij niet anders kunt zijn 

dan leven vanuit de geest in uzelf. 

En gij zult deze geest van God in uzelve 

tot de hoogste erkenning brengen 

en het in uw broeder en zuster zodanig herkennen 

dat gij ook hen zult kunnen stimuleren 

tot erkenning. 

 

En slechts zo Mijn geliefden, 

zal het gehele bewustzijn over deze schone planeet 

tot vernieuwing kunnen komen. 

Honger, dood en armoede, 

lijden en pijn, zij waren rond 

op de vleugelslag van de heilige Geest, 

want Ik zeg u, dat al hetgeen over u komt 

u niet van een straffende God wordt gezonden, 

doch is hetgeen gij mensheid 

als mensheid opzendt. 

En dit hoeft u niet te brengen in schuld en in boete. 

Het enige waar het u mag brengen 

is tot een hoger en een dieper bewustzijn 

hoe gij mens zoud kunnen handelen 

met uw eigen verantwoordelijkheden, 

hoe gij mens God herkennend in uzelve, 

uw broeder en uw zuster, 

levend in lijden, in grote nood, 

zodanig de hand zult gaan reiken 
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dat uw broeder en uw zuster 

niet in afhankelijkheid van u zal verkeren, 

dat uw broeder en uw zuster, levend in lijden, 

met dat respect en die eerbied 

bejegend zal worden waar zij recht op hebben. 

 

De tekenen hebben Ons ertoe gebracht 

Ons directer en duidelijker over de gehele wereld te manifesteren. 

De tekenen zijn zodanig dat zij hebben opgeroepen 

een nieuwe spiraal van een nieuw bewustzijn. 

En wederom, gij mens, als mensheid, 

zijt hier verantwoordelijk voor. 

En zo volgt gij uw eigen evolutieproces. 

En denkt niet dat gij dit passief doet, 

of dat het over u heen komt rollen 

als een golf van de zee. 

Gij zijt de zee, 

gij veroorzaakt de winden en de stormen, 

gij veroorzaakt de golven en de branding, 

gij zijt het bewustzijn van God, 

in materie gerealiseerd. 

 

Het groeien van uw bewustzijn van God 

zal nieuwe stormen oproepen, 

zodat huizenhoge golven u zullen lijken te overspoelen. 

Doch Ik zeg u 

ook deze overspoeling is lichtende duisternis. 

En dit is geen paradox, doch zij is een kosmische wet. 

 

Door duisternis zal de mens het licht zoeken, 

daarvoor werken, 

en moeite voor doen om het te vinden. 

Eeuwen en eeuwen is dit zo gegaan. 

Doch nu hebt gij, vanuit uw eigen evolutieproces, 

een zodanige oproep gedaan 

dat hierdoor een transformatieproces kon gaan komen, 

een transformatieproces 

geboren uit een nieuw spiritueel besef. 

 

Een nieuw spiritueel besef 

van de eigen verantwoordelijkheid 

en het niet meer willen en kunnen plaatsen 

buiten zichzelve, 
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op autoriteiten, hetzij geestelijk of wereldlijk, 

zelfs niet op instituten, 

ook geen kerkelijke instituten. 

 

Want Ik zeg u: 

God is in alles. 

Is niet een kerk, is niet een groepering, 

is niet een naam; 

is een eenheid van zijn, 

waar gij mens, en ook Wij, wezens in de geest, 

delen van zijn. 

De tijd is daar dat gij mens 

in een zo grote openheid van bewustzijn 

zult geraken dat gij u geheel vrijwillig, 

vanuit uw eigen heilige vrije wil, 

wilt verbinden met Ons in de geest. 

En gij zult ervaren 

hoe gij daardoor niet in gemakzucht, 

met uw armen over elkander kunt gaan zitten, 

doch dat gij juist hierdoor 

tot grotere creativiteit wordt gebracht. 

Dat gij uw mentaal vermogen 

nu op een andere, en vernieuwende wijze zult gaan richten. 

Dat gij de zwaarte van materie, 

die u eeuwenlang heeft gekluisterd, 

nu kunt verlichten, niet van u afschudden, 

want gij zijt, in dit leven, ook materie. 

 

En zo zeg Ik u, Ik uw Broeder Morya, 

Ik dienaar der mensheid, 

dat u en Ik, en Wij allen hier in de geest, 

en gij allen in de stof, 

tot een zeer diepe, en nieuwe, 

verwerking, uitwerking en doorwerking zult gaan komen, 

opdat materie, waaruit gij en uw wereld bestaat, 

doorgeest zal worden. 

 

Dit heeft tot consequentie dat de materie 

steeds dieper, 

steeds harder van zich zal doen spreken. 

En dat gij hierin de tekenen zult onderkennen 

waartoe, waarom en waarheen geest het bewustzijn kan leiden. 
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Wanneer een mens het water tot de lippen heeft, 

het water der materie, de zwaarte van materie, 

zal in die mens eindelijk 

de schreeuw om verlossing, 

de schreeuw om God in zichzelve 

zo duidelijk, over de gehele wereld, weerklinken, 

dat alleen door deze grote wanhoopsschreeuw 

in daden, in denken en spreken en handelen omgezet, 

tot waarachtige regulatie, transformatie 

van al het lijden in uw wereld zal kunnen leiden. 

 

Groot is uw taak, 

doch niet zo groot 

dat gij u daardoor verpletterd zult voelen. 

Want niets kan tot u komen 

wat niet in uzelve is ingebed. 

Doch Ik zeg u dat waarachtige vernieuwing, 

met werkelijke stoffelijke consequenties van dien, 

slechts kan komen 

indien gij mensen elkander de hand reikt. 

En juist vanuit uw eigen zijn, 

niet overvleugelend of verwerpend de ander, 

doch juist vanuit dit heilige eigen zijn, 

de vleugelslag van de heilige Geest 

u tot werkelijke broederschap zal geleiden. 

 

Ik bid u, gij allen 

om in deze strijd, die een liefdesstrijd is, van licht, 

dan Ons, uw Broeders in de geest, 

bewust te betrekken en te durven overschrijden 

de grens die gij mens hebt getrokken 

tussen leven en de dood, 

die is geen dood, geen vernietiging, geen einde, 

doch een leven in een subtielere, 

in een fijnstoffelijke dimensie. 

 

Ik bid u, 

wanneer gij kunt accepteren dat gij zijt geest, 

levend in de grofstoffelijke materie, 

en dat gij zijt, omdát gij zijt geest, 

in eenheid met Ons, de wereld van de geest, 

het goddelijk zijn in een subtielere dimensie, 

gij daardoor een totale vernieuwing schept 
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in uw denken, in uw wetenschap, 

in uw maatschappij, 

in uw verkeer van volk tot volk, van ras tot ras. 

 

Bezin u hierop. Begrijp dat Wij, 

gaand over de wereld, Wij wezens in de geest, 

al die mensen, al diegenen die zich openstellen 

willen geleiden en begeleiden 

opdat in ieder mens, 

vanuit de eigen zelfstandigheid, 

vanuit de eigen vrijheid, 

een werkelijke eenheid met dit goddelijk zijn 

in al de geestelijke dimensies kan gaan komen. 

 

En nooit zult gij Ons oproepen, nooit zult gij zonder eerbied of respect 

uzelve open stellen. 

Gij zult in de hoogste eerbied en respect, 

in uw eigen gelijkwaardigheid 

van de mens die gij zijt, de geest die gij zijt, 

met Ons, in uw diepste zijn, tot eenheid komen. 

In uw meditaties verbindt gij u met Ons. 

In uw gezuiverde denken spreken en handelen realiseert gij Ons. 

Zo transformeert gij - en Wij - uw wereld. 

 

Zo wil dan nu enkele ogenblikken 

in stilte in uzelve zijn 

opdat Mijn hoogste Broeder, de Christus, 

tot u kan spreken." 

 

"Mijn Broeders spraken tot u" 

 

"Mijn geliefden, Mijn Broeders spraken tot u 

opdat uw hart geopend zoud worden 

en gij Mij daardoor 

in uw hart tot uw diepste herkenning 

zoud kunnen brengen. 

Niets van wat is gezegd, 

niets van wat u wordt gegeven 

zal kunnen ingaan tegen uw eigen zijn, 

uw eigen goddelijk zijn in uzelve. 
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En gij allen, 

gij zijt nu door de aanraking in uw bewustzijn, 

niet alleen nu, doch zo lange tijd, 

nu zover in uzelve genaderd 

tot een diepe, vrije, liefdevolle eenheid met Mij, 

Ik die al zolang aan uw harten klop. 

Want Ik zeg u 

geen kennis, geen weten, geen materiële welvaart, titels, schittering 

kan die vrede, 

die eenheid van geest in uzelve brengen 

dan alleen de liefde in uw hart, de liefde, 

voorwaar in uw wereld 

zo vaak ten onrechte gebruikt, 

de liefde nu, door uzelf, 

door uw zijn van geest, van God in uzelf 

hersteld in haar ware glorie. 

De liefde die 

lankmoedig, zonder oordeel of veroordeel, 

die zichzelve niet zoekt, doch geeft. 

Voorwaar Ik zeg 

dat gij mens deze liefde in uzelve volledig 

in de woning van uw hart aanwezig hebt. 

 

Ieder mens wordt in de stormen des levens 

zo vaak en zoveel meegevoerd en bewogen, 

dat de mens de herkenning van deze liefde 

in zichzelf vaak heeft versluierd, 

soms denkt kwijt te zijn, zoekgeraakt te zijn. 

Mijn geliefden, 

Ik geef u nieuwe hoop, 

want Ik zeg u, voorwaar Ik zeg u 

gij zijt de liefde in uzelve, 

zo gij wilt gaan leren onderscheiden 

hoe materie in al haar vormgevingen 

u kan kluisteren in uzelve. 

En deze onderscheiding: het licht in de duisternis 

het goddelijk zijn, 

zal u brengen tot de diepste herkenning, 

ín deze liefde, in uzelve, voor uw naaste. 

 

Zo open nu uw hart, 

zo wees dan nu in diepe stilte, in eerbied. 

Voel diep in uw zijn de aanraking in uzelf. 
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Laat los al hetgeen u heeft bevangen en gebonden 

en kom tot Mij, 

Ik ben in u. 

Ik bid u, we één met Mij, 

opdat de liefde zal overwinnen in dit, uw wereld. 

 

In uw leven van alledag 

zult gij moeten staan in de materie, 

doch laat dit staan in de materie geschieden 

vanuit de eenheid met Mij, die is in uw hart, 

die mocht zijn uw Voorganger, zo lang geleden, 

en nog steeds mag zijn uw Geleider en Begeleider. 

 

Diepste genade van vergeving 

in uzelve, voor uzelve, over levens heen, 

vergeving voor die ander 

die u leed heeft aangedaan, 

vergeving zo groot 

dat gij niet meer hoeft te vergeven, 

dat gij kunt zijn nu in mededogen. 

 

Diepste overgave in het zijn in God, in de Vader, 

mijn kleine wil is Uw wil, 

Uw zijn in mij laat mij zijn in U. 

 

Zo zult gij komen, zult gij zijn 

in een zo grote genade van geest 

dat gij uw stuk van uw weg, 

dat gij uw eigen evolutieproces 

zult kunnen volbrengen 

op een dieper en intenser niveau 

dan gij tot nu toe hebt volbracht. 

Dieper en intenser, 

omdat gij nu bewust met Mij 

in deze eenheid wilt zijn, 

opdat de Vader zich nog dieper kan manifesteren. 

 

Zo, daar waar mensen zijn, waar zij samen zijn 

in Mijn Naam, daar ben Ik en verbind, 

en zo zijt gij nu verbonden met al diegenen 

over de gehele wereld 

die nu in Mijn Naam in Gods liefde zijn. 
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Zegen over uw pad, 

zegen in uw lijden, 

zodanig zegen dat dit lijden u mag brengen 

tot de liefde, de liefde van de diepste overgave, 

de liefde van de eenheid Gods. 

 

Geest daalt neer, 

Geest is in u. 

 

Om." 
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A. Gesprek 

 

 

1. Uit gesprek d.d. 5 april 1989.  xiii) 

 

herinneringen aan René  xiv) 

 

93 Z.: René heeft hier, los van mij, in de twee weken voorafgaande aan de 

laatste twee weken, toen hij eigenlijk buiten bewustzijn was, veelal de Heer 

Manoe gezien. De Heer Manoe is de vertegenwoordiging van de goddelijke wil. 

De goddelijke wil is de synthese van liefde-wijsheid en het loslaten van het ego-

willen. 

We hebben toen niet helemaal begrepen wat dat allemaal inhield, en nu achteraf 

begin ik dus de lijnen te zien, waarom dat zo is geweest. Doordat hij zich 

helemaal kon overgeven, in werkelijke diep beleefde en gevoelde overgave aan 

de goddelijke wil en zich daarin niet liet bepalen door de emotionele gebieden of 

zelfs niet door mentale, psychische gebieden, heeft hij daardoor a.h.w. een weg 

vrijgemaakt. Hij heeft daardoor een energie uitgezonden waardoor andere 

mensen, die op weg waren daarheen, daar contact mee konden krijgen.  

En waardoor het zich a.h.w. kon gaan nestelen. 

 

Dit is allemaal gegeven en gezegd vanaf het begin al dat ik van alles doorkreeg. 

Maar het doorleven en het beleven ervan is in wezen door René gebeurd. Zo heeft 

René in zijn stille eenvoud gediend, in de materie, om datgene wat vanuit geest 

via mij werd gegeven tot werkelijke uitdrukking te brengen en verwerkelijking. 

En daarmee kunnen wij weer verder gaan. Het is heel, heel groot geweest. Dat is 

nou pas helemaal ten volle tot me doorgedrongen, omdat ik nu ook door die 

emotionele gebieden heenraak. Niet dat ik daar vanaf ben, maar ik kan hier nou 

naar kijken. 

 

--- En dat juist in een zo nauwe verbondenheid met jou toch in vrijheid te kunnen 

doen, onafhankelijkheid. Geen volgeling van Zohra zijn, vrij zijn en toch heel 

dichtbij kunnen zijn en verbonden zijn en het zelf doen. 

 

94 Z.: Ja. Volgelingschap is onvolwassen. Maar in diepe verbondenheid 

dezelfde weg gaan, dat is heel wat anders. Dat is geestelijke volwassenheid.  

Je ertegen keren en fulmineren dat is ook onvolwassenheid. Dat is angst.  

 

 DEEL III:  EENHEID VAN GEEST  



77 
 

Angst om jezelf te verliezen, angst om afhankelijk te worden.  

Maar dat had René niet naar mij toe, God zij dank niet. 

 

--- Hij zag er nog meer. De Meester Koot Humi. xv) 

 

95 Z.: De Meester Koot Humi die hebben wij heel vaak gezien, ook vroeger in 

Wales. De eerste keer was ik helemaal onderste boven toen ik Hem zag. Dat was 

een enorme uitstraling. 

De Manoe is grijs, een witte baard, een schitterend wit kleed. De Meester Koot 

Humi is ook in een schitterend wit kleed, heeft roodachtig haar, blauwgroene 

ogen. René ziet Hem dan een beetje kwajongensachtig. Hij is niet oud. Ik zie 

Hem niet zo jong, maar Hij heeft wel humor, humor in het gelaat. En de ogen - 

ontzettend veel doorleefde liefde. Ik weet niet hoe ik dat moet uitdrukken. 

 

veertig dagen dienst 
 

--- Hoe kun je die veertig dagen rijmen met de eeuwigheid? Aan die kant zijn 

toch geen veertig dagen? 

 

96 Z.: Maar die veertig dagen hebben te maken met de stof, waarin de stof zich 

los moet maken. 

 

--- Dus dat is voor de achterblijvenden. Of ook nog voor degene die weggaat. 

 

--- Op de fijnstoffelijke niveaus. 

 

--- Maar waar maakt die fijnstoffelijke stof zich dan los van? 

 

97 Z.: Van geest. Daarom heet het ook 'opgang naar geest'. Na veertig dagen 

was de hemelvaart. En na vijftig dagen was Pinksteren, want toen werd de geest 

uitgestort. En die uitstorting kon pas komen nadat de fijnstoffelijke energiebunde-

ling ook zich losmaakte van de grofstoffelijke bundeling en opging naar geest. 

 

--- Maar als je nou een crematie hebt dan is er toch al een veel grotere losmaking? 

 

98 Z.: Nee, dat zit in het bewustzijn. De losmaking zit dan wel in de grofstoffen. 

De fijnstoffen ... 

--- De gedachtenpatronen, de emoties ... 

 

99 Z.: Dat blijft allemaal nog bestaan. 

 

--- O, de koppeling van het bewustzijn aan de stof is dan nog niet weg. Dat 

gebeurt dus. 
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100 Z.: En dat kan bij sommige mensen wel een paar eeuwen duren, dan heb je 

van die Engelse spookhuizen weet je wel, of een paar jaar, of een paar maanden, 

dat weet ik niet hoe lang. Dat is afhankelijk van de persoon. Die veertig dagen 

heeft eenieder nodig. En daar is dat 'revalidatiecentrum' zal ik het maar noemen, 

en dan nog zijn ze nog vrij om te beslissen hoe ze verder gaan. 

Van René weet ik gewoon dat hij dan beslist om in vrijheid toch een handje te 

willen helpen, dat was zijn vaste plan. 

 

--- Dat vroeg ik hem ook op die avond van de tempeldienst, wat hij als zijn taak 

zou zien als hij daar was. Daar kon hij zich nog niet over uitlaten, dat moest hij 

maar afwachten zei hij. Want hij zegt: ik heb nu wel die wil, ik ben bereid, maar 

ik weet niet of ze me willen hebben, bij wijze van spreken. xvi) 

 

101 Z.: Ja, als het dus mogelijk was. Dat is weer: de goddelijke wil prevaleren. 

Niet hij wil perse dat. Hij wil wel, als het in het plan past. Dat is de Heer Manoe. 

Daarom was Hij er ook steeds bij. 

 

het Plan en kosmische wetten 

 

--- Die heeft het Plan, de Heer Manoe? 

 

102 Z.: Hij is de vertegenwoordiging van de goddelijke wil. En de goddelijke 

wil is het plan Gods. En dan moet alles in de grofstoffelijke wereld en de 

fijnstoffelijke wereld in harmonie daarmee gebracht worden. 

 

--- Vind je dat dat veel meer naar buiten gebracht kan worden, die relatie met de 

Heer Manoe en met de Hiërarchie? Dat het nu zover is? 

 

103 Z.: Jazeker. 

 

--- We kunnen misschien veel duidelijker naar voren brengen dat eigenlijk alle 

boodschappen van de Hiërarchie afkomstig zijn. De vraag is of je dat ook kunt 

opschrijven. 

 

104 Z.: Daar ben ik het absoluut mee eens, alleen het opschrijven zou ik niet 

weten. 

 

--- Moet je het woord Hiërarchie gebruiken? 

 

105 Z.: Hiërarchie roept natuurlijk een vervelend bijsmaakje op. Het heeft te 

maken met deze kosmische wetten, van trillingen, energie. 

 

--- Dat is precies een soort woord wat goed lijkt. Als je het woord kosmische 

wetten noemt, dat gaat de mensen aanspreken.  
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Wat zijn kosmische wetmatigheden? 

 

106 Z.: Ja, de wetmatigheden die dus energietrillingen veroorzaken. De mens, 

de hele natuur, de aarde, ecologisch, alles is daaraan onderhevig, heeft daarmee te 

maken. 

 

--- De mens wil de natuur beheersen, maar waar het nu om gaat is: de mens moet 

leren passen in de ontwikkeling van het universum. 

 

107 Z.: Het betekent dat de mens het bewustzijn tot nu toe ontwikkelt geheel 

gebaseerd op het ego, op het egoïsche bewustzijn, dus moet leren conformeren 

aan de kosmische wetmatigheden. 

 

--- Dat is een volledige ommedraai. Van het naar jouw hand willen zetten is het 

luisteren naar wat wil er gebeuren. 

 

108 Z.: Ja. Maar dat is in alles al gezegd hoor, alles wat ooit is doorgegeven. 

 

--- Ja, maar dat is leuk dat je dat op een heel ander terrein ineens ook weer 

tegenkomt. 

 

109 Z.: Ja dan zie je dus hoe die wetten werken. Dat kan nooit alleen uit één 

kokertje komen, via één trechtertje, het komt overal vandaan. De zaak is nu om 

het te verbinden. 

 

--- Nou zijn wij op het thema: hoe vernieuwen wij onze samenleving?  

Dus eigenlijk door ons af te stemmen op dát. 

 

--- Wat ook belangrijk is dat je leert die wetten van de persoonlijkheid te kennen, 

die karmische wetten en dat soort dingen allemaal, want je kunt niet naar dat 

andere overstappen als je niet weet wat er allemaal al speelt, want anders neem je 

dat onbewust mee en dan ga je toch vanuit dat ego werken. 

 

110 Z.: Het karma is ingebed in de kosmische wetmatigheden, dat zit in de 

persoon ingebakken. Die persoon heeft het altijd onbewust doorleefd, weet dat 

niet. 

 

--- Het gaat om een ontwikkeling van de persoonlijkheid. 

 

111 Z.: Ja, die persoonlijkheid ontwikkelt zich steeds meer volgens kosmische 

wetmatigheden, tot een bewust geestelijk levend mens, die in de stof die geest tot 

werkelijkheid moet maken. Dat is belangrijk. 

 

--- Doordat hij zich afgestemd weet en voelt op die geest. 
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--- Maar daardoor moet je afsterven, dat loslaten in die stof. 

 

112 Z.: Ja, en dat moet dan zo gebracht worden dat het de mensen niet meteen 

afschrikt en doet terugdeinzen en denken aan ik weet niet wat voor bijzondere 

zware ascetische toestanden die geweest zijn. 

 

--- Dat zijn die herinneringstrillingen die opgeslagen liggen. 

 

113 Z.: Ja, want dat werkt eerder tegen dan mee. Dus dat moet ook nog op een 

andere manier verwoord worden. Waar het nu om gaat is dat de mens dat in 

vrijheid moet gaan doen, niet verplicht. Niet vanuit straf en hel en schuldgevoel 

en weet ik wat allemaal. 

 

vrijheid zonder schuld 

 

--- Maar in welke mate heb je nou echt een vrije wil? In hoeverre kun je echt 

kiezen en dat hele proces belemmeren? 

 

114 Z.: Je kunt altijd twee kanten uitgaan, de weg van de stof of de weg van de 

geest. De weg van de stof is je volledig aan de wetmatigheden van de stof 

onderwerpen, dus in onze taal gezegd er karmisch helemaal aan toegeven, in 

meegaan. Of een bewust worden en begrijpen dat je de vrijheid hebt om ook de 

weg van de geest te kiezen. Zonder dat je daardoor de stof hoeft te verloochenen, 

want je bestaat ook uit stof. 

Ik denk dat het ontzettend belangrijk is wat naar buiten komt, dat dit een vrijheid 

inhoudt, werkelijke geestelijke vrijheid inhoudt. Zo kan een mens leven. En zo 

kan hij de kosmische wetmatigheden, dus zijn plaats innemen. Want ik merk nu 

al, in alles wat je leest en ziet op de tv. enzo, dat er nu al de straffende vinger en 

de schuld bij komt. 

 

--- Je bedoelt in verband met milieu bijv.? 

 

115 Z.: Milieu, ecologisch, met al die dingen. Dat is ook niet goed. Dan komen 

wij in een bijna analoog energiepatroon van wat het christendom ons heeft 

gegeven. 

 

--- Dat moeten we ombuigen. 

116 Z.: En dat moet je juist ombuigen. Want anders gaan we weer zo'n periode 

tegemoet. Die de mens in wezen niet echt verder brengt. 

 

--- Dat is denk ik de angst dat als je die keuze maakt voor de geest, dat daar weer 

die wetten van tekort, van gebrek aan energie, of gebrek aan wat ook heerst. 

Terwijl ik denk als je zegt: je kiest voor de geest, dat geeft een enorme vrijheid, 

en zijn daar ook de weelde en de energieën en de dingen in overvloed aanwezig. 
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117 Z.: Die moeten dan wel gegeven worden en duidelijk gemaakt worden, 

want anders durft die mens die weg niet te kiezen. Nou en dan denk ik dat wat 

vanuit psychosofie is aangereikt als lering, dat daar heel duidelijk in staat. 

 

psychosofie als lering 

 

--- En dat woord psychosofie? 

 

118 Z.: Het wordt toch een geestelijke stroming in Nederland, is me gezegd. 

Wat is nou psychosofie hè. Wijsheid van de eigen ziel, is spirituele bewust-

wording. 

 

--- Dus dat is zo wijd. Maar mensen zeggen: je hebt antroposofie, theosofie en 

dan heb je ook nog psychosofie; allemaal hokjes-mensen. En dat is het nou juist 

niet. 

 

119 Z.: Er is altijd gezegd dat je alles in de waarden moet laten. Je moet de 

waarden dus zodanig aankleden dat ze passen in de hedendaagse maatschappij, 

maar je moet ze niet ontdoen van hun functionele achtergrond. Dus je mag het 

niet ontdoen van de waarden waardoor het is ontstaan, want dan kap je iets af. 

 

--- Het woord psychosofie houdt dit al in ook. 

 

120 Z.: Maar dat is niet voor iedereen zo. Dat is voor de eerste generatie. Dat is 

niet voor de volgende generatie, die weet dat niet meer. Het gaat erom dat de 

maatschappij bewust gemaakt wordt dat er een begeleiding en een bemiddeling 

en een contact is met de geesteswereld. Dat is het spirituele bewustzijn, 

bewustwording. 

 

--- Geesteswereld, dat klinkt anders dan Hiërarchie. 

 

121 Z.: De leidende geesteswereld. Voor mij hoeft dat niet altijd Hiërarchie te 

heten, dat is ouderwets hoor. Ik vind het ontzettend ouderwets. Zij kondigen zich 

ook nooit aan als Meester weet-ik-veel, maar altijd als uw Broeder, zelfs uw 

Dienaar. Dienaar der mensheid, uw Broeder enz. 

 

--- Nog een vraag: is er nu een nieuwe fase die verder reikt dan psychosofie? 

 

122 Z.: Dat is de geest, opgang naar geest. Psychosofie is het bewust worden 

van de onsterfelijke ziel. En alle wegen, alle wetmatigheden die daarmee te 

maken hebben. De nieuwe fase is de opgang naar geest. 

 

--- Maar vanuit de ziel. Dus dat bewustzijn moet je in de ziel hebben, dus in die 

zin is het de wijsheid van de ziel naar geest toe.  
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Ik bedoel: het woord psychosofie is hiermee niet achterhaald. We zijn de ziel niet 

voorbij, maar vanuit de ziel kijk je naar geest. Eerst keek je vanuit de persoonlijk-

heid naar de ziel. 

 

123 Z.: Het is precies dat embleem. 

 

--- Die vleugels daarin zijn ouderwets.  

Mag het niet modern trillingssymbolen zijn? Golfjes? Alles is trilling nl. 

 

--- Nee, dat is een benadering van alles om het trilling te noemen. Maar kleur en 

beleving dat zijn wel trillingen, maar de ervaring ervan is iets anders als het feit 

van trilling. 

In een woord als vleugelslag van de heilige Geest zit iets poëtisch, iets anders in 

dan alleen maar ... 

 

124 Z.: Ja. En iets verder dragends dan alleen maar trilling. 

 

--- Maar dat spreekt mij helemaal niet aan, deze woorden. De heilige Geest heeft 

geen vleugels voor mij. 

 

de heilige Geest 
 

125 Z.: De heilige Geest wordt gesymboliseerd als de duif. 

 

--- En wat is de heilige Geest dan eigenlijk? 

 

126 Z.: De heilige Geest is in wezen de vrije wil van de mensen, die ooit eens 

tot eenheid gebracht wordt: de goddelijke wil. Waar de Heer Manoe dus nu, in 

samenwerking met de gehele mensheid, heel hard voor bezig is. 

 

--- Maar is de heilige Geest hetzelfde als de wil? Is dat zo? 

 

127 Z.: Niet als de wil. De vrijheid daarvan. Dat is wat anders. De wil is daar 

weer een gevolg van. En hanteren van de wil is nog een verder gevolg. 

--- Maar is de Geest niet veel meer de informatie die de mens ontvangt? 

 

128 Z.: O, dat is het gehele geest-zijn. Maar de heilige Geest werd on-

derscheiden van de Vader en de Zoon. De Vader is het totale zijn, het Vaderhuis 

dus, geest. De ziel is de Zoon, de mens is ook de Zoon. De mens is op weg naar 

een diepere beleving van het Zoon-zijn. Waardoor, door het hoogste goed wat hij 

heeft gekregen, zijn vrijheid van handelen, dus van wil. En dat is in wezen de 

vleugelslag van de heilige Geest. 
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--- De vrijheid van handelen. Dat begrijp ik, dat je dat gaat beseffen. Maar dat je 

dat met vleugels wil aanduiden dat raakt me niet. 

 

--- Maar ook trilling en vrijheid, dat dekt elkaar niet. 

 

129 Z.: Trillingen vind ik te armzalig. En teveel gebonden aan natuurkunde. 

Maar je kunt die vleugels best in golfbewegingen zetten. Dat hoeft niet perse zo 

als vleugel. 

 

--- Je had het over die drie-eenheid: Vader, Zoon en heilige Geest. Ik heb de 

heilige Geest altijd gezien als een overkoepeling van alles, het sluitstuk van het 

geheel. 

 

130 Z.: Nee, niet het sluitstuk. De kracht waardoor het tot de eenheid kan 

komen. 

 

--- De kracht waardoor alles er is. 

 

131 Z.: Dat is waar. Het is het vormgevende. Het is het handelingsaspect. Het is 

de scheppingsenergie. 

 

--- Ja, het is alles. En met Pinksteren, eerste Pinksteren werden we er ons van 

bewust dat we daar deel aan hadden. 

 

132 Z.: Ja, dat is de uitstorting van de Geest. 

 

--- Maar nou die vleugelslag die dan die vrije wil zou zijn. 

 

133 Z.: De vleugelslag is het bewustzijn in de mens dat hij zijn vrije wil vanuit 

de Geest kan gebruiken. Dan is het de vleugelslag van de heilige Geest. Het is 

bijv. niet zomaar de vrije wil om - noem eens wat geks - vanavond naar de disco 

te gaan. Dat is beslist niet de vleugelslag van  heilige Geest. De vleugelslag van  

heilige Geest is het bewustzijn in de mens dat hij zijn vrije wil, dus zijn 

handelingsbekwaamheid, dus zijn vormgeving, de vormgevende energieën die hij 

heeft, vanuit Geest kan gebruiken. Dan wordt het de vleugelslag van de heilige 

Geest. Het is veel subtieler allemaal, en dieper. 

 

spreken over de Meesters en de Christus 

 

134 Z.: Ik hoorde vannacht van de Begeleiding dat er werd aangeraden om met 

wat meer terughouding en bescheidenheid over de Meesters en de Christus te 

spreken. Niet zozeer naar mij toe, maar in het algemeen. 

 

--- Met meer respect? 
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135 Z.: Met meer respect, want er wordt nu zo gesproken alsof je - dat is mijn 

term dan - zomaar met Hen aan tafel zit. En dat mag zo niet. Want, werd er nog 

meer gezegd, dat de begeleidende energieën, waarvan de mens in zijn bewustzijn 

krijgt dat het de Christus is, de Heer Manoe of wie dan ook, is uiteindelijk een 

begeleiding uit de geesteswereld die de energieën vertaalt naar die mens toe. En 

het bewustzijn van de mens op aarde maakt uit hoe diep, ver of hoog, hoe je het 

ook noemen wilt, de begeleidende geesteswereld die vertaling kan geven. Dat is 

heel wat anders. 

En dan werd er nog gezegd: 'terughouding en bescheidenheid past u allen.' 

 

--- Ik gebruikte daar laatst het beeld voor van de weerspiegeling van de zon in 

een dauwdruppeltje. Zo klein is wat wij van de Hiërarchie of een Meester 

waarnemen. Het is niet de zon, maar je ziet wel de straling in dat druppeltje. 

 

136 Z.: Als je alles leest en hoort van mensen die van alles doorkrijgen enzo, ik 

zal mezelf niet uitzonderen, dan is het toch net alsof de Meesters op de rand van 

je bord zitten ofzo. Dat klopt helemaal niet. Het is allemaal in gradaties van 

niveau, door de begeleidende geesteswereld opgevangen energieën die zij dus 

vertalen naar het bewustzijn van die mediamieke of geïnspireerde persoon. 

 

--- Zie jij die Meesters nou allemaal als wezens die eerst ook mens geweest zijn, 

die van alles door hebben gemaakt? 

 

137 Z.: In de functies niet. De Heer Manoe zie ik niet als een mens die mens is 

geweest, maar mijn bewustzijn vertaalt Hem wel in een menselijke vorm. En de 

Meester Morya en de Meester Koot Humi, zoals ik ze ervaar, ik zal maar zeggen 

zie, is dat allang voorbij aan dat wat bijv. in de boeken van Alice Bailey staat en 

waar zij waren prins in India of weet ik wat. Dat is daar helemaal aan voorbij. Dat 

heeft een heel andere functie. 

 

--- Maar hebben zij dat in de stof wel doorgemaakt? Of waren het altijd al heel 

grote energieën? 

 

138 Z.: Zij waren hele hoge grote energieën, waar - net als die trechter weer - 

een stoffelijke vervulling kwam. Met alle consequenties van dien hè. Dan doe ik 

dus zo (met de handen een verenging naar beneden toe). Dat mensje daar is de 

vervulling van dat grote, op zijn menselijk niveau. En van de een is dat groter en 

hoger dan van de ander natuurlijk. 

 

--- Ik bedoel zoals de Meester Jezus. Die duidelijk voor ons mens geweest is. 

Nou, is Koot Humi dit ook geweest? 

 

139 Z.: Ja, is mens geweest. En zoals ik ze ervaar is dat voorbij dat menszijn. 
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--- Dat is net als God als een Heer met een baard. 

 

140 Z.: Dat je die vermenselijkt. Dus daarom wordt het in het bewustzijn zo 

vertaald. Hoe kan ik anders die Heer Manoe ervaren als ik niet iets heb waar mijn 

bewustzijn zich aan kan vasthouden? Dan wil het niet. Maar je moet wel weten 

dat het dat niet is, dat het maar zo'n klein beetje is. En dat is wat Ze mij vannacht 

duidelijk hebben gemaakt, dat dat in het algemeen, en niet alleen in onze groepen, 

maar over de hele wereld heen, een te gelijkschalig, kleinschalig gegeven is.  

Te klein, te iel, te dun, te beperkt. 

 

--- Ja, wij proberen het te pakken en maken het dan meteen klein. 

 

141 Z.: En gaan er dan mee aan het werk, en gaan het dus claimen en 

vasthouden, en gaan het dan daardoor nog meer ontdoen van z'n grootheid, de 

wijdsheid. 

 

--- En heeft de ziel het vermogen om het groot te zien? Vanuit de ziel? 

 

142 Z.: Ja. Ik kan het vanuit mijn ziel heel groot zien. En toch heeft mijn 

persoonlijkheid nodig om een menselijke vorm te zien. Hoewel, ik weet dat 

uiteindelijk deze menselijke persoonlijkheid van mij ook dat zal loslaten. Dat is 

waar ik nu naar toe ga. En op deze weg gaan velen mee, of niet, dat is vrijheid. 

 

Meester Jezus en de mensen 

 

143 Z.: In de bijbelteksten en de mystieke achtergronden van Zijn leringen heeft 

Hij dat aangetoond, want als Hij dat toen heel bewust had gegeven hadden 

mensen het nooit kunnen begrijpen. En Hij kon de mensen dus alleen maar berei-

ken in de emotiewereld van de liefde. Want iedereen zuchtte onder de lief-

deloosheid. Denk aan al die slaven en alles wat daar was. Dus Hij kon hen alleen 

bereiken in de emotiewereld, waar de liefdeloosheid dus het diepste gevoeld 

werd. Maar nu is de mensheid een stuk verder door het evolueren van het 

bewustzijn, dus nou kan de mens het veel verder ook brengen. En hoeft het niet 

alleen maar door het lijden, en zelf lijden of het laten lijden gebeuren. Dat is onze 

keuze. 

 

--- Ja, je kunt kiezen voor dat lijden of niet. 

 

144 Z.: Weet je waarom de Meester Jezus geen karma heeft achtergelaten van 

Hemzelf? Doordat Hij op het moment dat Hij aan het kruis in coma kwam, dus 

volgens het christendom de kruisdood stierf, zei: 'Vader vergeef het hen, want zij 

weten niet wat zij doen. In Uw handen beveel Ik mijn geest' Daardoor sloot Hij 

het af, waardoor er geen karma kon zijn. 
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--- Geen haattrillingen. 

 

145 Z.: Geen haat, geen rancune, niets. 'In Uw handen beveel Ik mijn geest, Uw 

wil geschiede'. Hij gaf zich dus totaal over. Maar desondanks was er wel een 

karma van al die mensen onderling. En dat heeft zich tweeduizend jaar lang 

voortgezet, al die bloedige toestanden enzo. 

 

--- Maar dat was ook al voor die tijd. 

 

146 Z.: Ja, maar nu werd het ook in Zijn naam gedaan. En dat was niet van 

Hem. In die twee gedichten en dat verhaal in "de Witte Lotus" wordt dit allemaal 

heel duidelijk uiteen gezet. xvii) 

Raar hè, alles wat we nu weten staat tien jaar geleden al in de boeken. Alleen wist 

je het toen niet, en keek je er niet met deze ogen naar. 

 

--- Jij ook? Zag jij het toen niet ook al? 

 

147 Z.: Nee hoor. Ja, ik begreep er wel iets van. Ik moest altijd een stapje verder 

zijn in mijn menselijke persoonlijkheid, anders kan je het niet brengen. Maar wat 

ik toen wist en wat ik nu beleef, laat ik niet zeggen weten, maar doorleef, nou dat 

is een hemelsbreed verschil. Dat is juist het mooie van deze psychosofie dat die 

mens die als trechter heeft gediend, en nog dient, daardoor niet gevrijwaard bleef 

of werd van wat anderen moesten beleven of doorleven. Dat zou te makkelijk 

zijn. Even zo doen (ontvangen) en klaar. 

Weet je, in 1979 heb ik toch gezegd naar Boven dat ik alles bewust wilde bele-

ven. Toen is in plaats van alleen maar trechter zijn ook het verwerken begonnen, 

het doorleven ervan. Dus niet alleen maar trechter zijn. 

 

Zohra en de herkenning van geest 
 

148 Z.: Ik denk dat het ook belangrijk is voor het PLS dat de rol van Zohra die 

aan mensen raad geeft, die hen bijstaat, is uitgespeeld. Die komt ook niet meer 

terug. Dat is het loslaten van het ego in de spiritualiteit, en nu in de materie. En 

dat moet ik helemaal loslaten wil ik tot het andere kunnen overgaan. 

Anderen kunnen die raad, die bijstand, die noem maar op, wat ze allemaal van 

mij als persoon verwachten vinden in datgene wat is gegeven. Blijven ze dat op 

mij als persoon richten dan is alles voor niks geweest, dan heb ik ook voor niks 

geleefd hierin. 

 

--- Wat zie je nu als jouw hoofdtaak worden? 

 

149 Z.: Geest. 

 

--- En hoe werkt dat in de praktijk? Hoe merken we dat dan? 
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150 Z.: Ik weet wel dat er iets komt, maar alleen niet op welke manier. 

Maar wat er nu gevraagd wordt en bedoeld wordt is het zoveel mogelijk losma-

ken van de materie, dus ook van de persoonlijkheid, zodat geest steeds onbe-

perkter herkend kan worden. Daar gaat het om. Want hoe meer je het op de 

persoonlijkheid, dus op de vorm van die trechter vastpint, hoe beperkter en 

kleiner het is. 

 

151 Z.: Er wil iets doorkomen, daar moeten we ons even op instellen. 

 

"in de liefde zijt gij verbonden" 

 

"In de liefde zijt gij verbonden, 

vanuit de liefde zijt gij ontstaan, 

door de liefde zult gij verder samen werken, 

met de liefde zult gij komen tot éénwording. 

 

Mijn geliefde broeders en zusters, 

zie uw Broeder Inayat spreekt tot u. 

 

Verbinden is het woord voor de nabije toekomst. 

Verbinden, opdat er eenheid zal kunnen ontstaan. 

Waarop, als op vleugelen van Geest, 

de Vader zich door de Zoon zich kan manifesteren  

en realiseren in uw materie. 

 

Gij allen zijt de Zoon. 

Gij komt voort uit de Vader 

en gij zult terugkeren, 

na wegen van lengte, die gij zelf zult bepalen, 

wederom tot de Vader, tot de eenheid van Geest. 

 

In het kosmisch spel tussen ontstaan en terugkeer 

zijt gij uw eigen meester. 

In het geëvolueerde bewustzijn 

wat gij mens nu hebt, tot uw beschikking hebt, 

zijt gij nu vrij 

om datgene hetgeen tot u is gekomen 

in leringen, dichtstbijzijnde psychosofie, 

misschien verder weg uit andere geschriften, 

uw christelijke achtergronden, 

zult gij mens nu die lering tot u nemen 

waardoor gij zeer bewust 

uw Zoon-zijn zult gaan realiseren. 
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En Ik zeg u dat het realiseren van uw Zoon-zijn 

voor uw wereld nu op dit moment 

het allerbelangrijkste is. 

Het mededogen met uw wereld, 

met de schepping Gods 

heeft van de geestelijke wereld en de stoffelijke wereld  

opnieuw een eenheid gemaakt. 

 

Liefde is de kelk waaruit wij allen drinken. 

Slechts liefde zal het kunnen volbrengen. 

Liefde is belangeloos. 

Liefde is zijn in God, in volledige overgave. 

Liefde is niet stoelend op egoïsch bewustzijn, 

op egoïsche begeertes, of egoïsche bevestigingen. 

En zie, 

dit zal in de eerstkomende tijd tot u komen. 

Zie toe dat gij het zult herkennen. 

En weet dat het in uw vermogen ligt 

om hieraan uw eigen aandeel bij te dragen, 

juist gij, in uw zijn. 

 

Veel water zal nog tot de zee moeten vloeien 

voordat de realisatie van het Plan 

werkelijkheid zal zijn. 

Doch ieders aandeel is onontbeerlijk. 

Gedenk deze woorden. 

 

Ik groet u in liefde. 

De dienaar en uw Broeder Inayat." 

 

"zo de liefde is de brug die geslagen zal worden" 

 

"Zo de liefde is de brug die geslagen zal worden 

tussen mensen, tussen zielen, 

tussen de wereld van de geest 

en de wereld van de materie, 

zo zeg Ik u, Ik uw Broeder Morya, 

dat het tijdperk nu komend is 

dat deze brug, gedragen door de zuilen der liefde, 

slechts zijn bestaan kan vinden 

zo gij mensen daar nu bewust, in volle vrijheid, 

voor zult kiezen. 

Gij hebt de vrijheid van uw eigen keuze. 
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En denk niet, 

dat hoever gij ook reeds zijt gevorderd 

op de weg naar spiritualiteit, 

hoever gij ook zijt gevorderd 

in esoterische wijsheid, 

hoe verre gij ook zijt gevorderd 

in uw eigen denken, in uw eigen zijn, 

in uw eigen interpretatie, 

dit u zal vrijwaren 

om de weg der doorleving en beleving, 

de weg van ervaring te gaan. 

 

Vannacht zei Ik tot u, gij Zohra, 

dat gij u zoud richten 

tot hen die u zijn toevertrouwd, 

opdat gij hen kond zoud doen dat de Geest 

van een grotere en een hogere dimensie is 

dan ook de spirituele mens van nu zich denkt. 

Dat al deze denkpatronen 

hun dienst hebben gedaan, 

hun waarden hebben gegeven, 

doch nu losgelaten moeten worden, 

opdat nog diepere waarden tot onderkenning en herkenning 

in het menselijk bewustzijn zullen kunnen gaan plaatsvinden. 

 

Zo zeg Ik u, en gij medebroeders en zuster, 

dat gij allen de verantwoordelijkheid hebt 

om ieder ander, 

iedere naaste door uw eigen uitstraling, 

uw eigen bescheidenheid en terughoudendheid 

de juiste proporties van geest te doen doordringen. 

Het is Ons een zorg 

dat in het menselijk bestaan 

geest zodanig wordt gematerialiseerd 

dat zij lijkt te worden 

materie met een vleugje geest. 

Doch Ik zeg u 

dat hetgeen dat tot u zal komen in de komende tijd 

van u allen een zo diepe erkenning en herkenning van het goddelijke 

vraagt, 

dat gij al hetgeen gij tot nu toe vanuit de leringen tot u hebt genomen 

aan een nieuw waardeoordeel zult moeten gaan onderwerpen. 
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Een waardeoordeel gebaseerd op het weten 

dat Geest is 

het loslaten van alle dwang van materie, 

tot in de kleinste cellen in uzelf aanwezig. 

En dit is geen opruiïng 

om de dwang van uw maatschappelijke stelsels af te werpen, 

doch dit is u aanreikend 

een groter vermogen 

om tot een diepere waardeoordeling te kunnen geraken. 

Gij zult dit namelijk nodig hebben 

voor de tijden die gaan komen. 

Van u zal gevraagd worden te verklaren 

en enigszins uitleg te geven, 

voor zover dat mogelijk is, in uw beperkte menselijke zijn. 

Gij zult dat slechts kunnen indien gij 

in uzelf de diepte, de grootheid van geest 

zult kunnen en willen toestaan in uzelf te komen. 

 

Zo gedenk deze Mijne woorden in de komende tijden. 

En probeer om ze niet te zien als een parabel, 

als een cryptogram, 

of als mistige mystieke gezegden vanuit de sferen, 

doch als een werkmateriaal 

wat u nu wordt aangereikt 

om uw pad en uw werk te verlichten. 

Zo zijn Wij u van node, zoals gij Ons van node zijt. 

En in deze samenwerking bid Ik u: 

tracht te werken, 

in al wat dagelijks tot u komt, met het besef 

van de achtergrond van deze Mijne woorden. 

 

Ik dank u, 

Ik dienaar en Broeder Morya." 

 

werken met het gegevene 

 

152 Z.: Er zijn twee stemmen: 'wisdom', en daaronder hoor ik 'wijsheid'. En dan 

gaat het door mekaar soms, merkwaardig. 

 

--- 'En geen parabels' werd er gezegd. 

 

153 Z.: Misschien zijn wij geneigd om de teksten teveel als parabels te zien, of 

teveel als mooie mystieke toestandjes vanuit de hemel. Zo willen Zij het helemaal 

niet, dan heeft het zo weinig nut ook.  
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Want als je het als 'mystieke hoogstanden' ziet dan is het buiten jezelf, dan hoef je 

er verder niks mee, dan is het mooi, mooi meegenomen ofzo. Maar als mens denk 

je: daar kan je nog niet bij, dat hoeft niet. Maar dat bedoelen Zij natuurlijk niet. 

 

--- We moeten heel erg attent zijn, zei Hij ook, op wat gaat komen, wat naar ons 

toekomt. En gaan vertalen. 

 

154 Z.: Maar wat bedoelt Hij? Is er misschien een tendens, dat weten jullie beter 

dan ik, onder de mensen die dit alles wel mooi vindt, zoiets als zondags naar de 

kerk? Daar is het dan ergens, allemaal mooi en leuk, maar het heeft niks met mij 

van doen, op die manier. 

 

--- Zwelgen in het geluk en dan leg je het weer weg. 

155 Z.: Zoals vroeger in de kerk, vond ik de mis altijd prachtig. Maar dan gaan 

we voort op het oude patroon. Met nieuwe kleurtjes misschien, maar aldoor 

dezelfde steken. 

 

--- Je vraag is: is er een tendens dat men graag zich schaart om jou (Zohra) om 

deze dingen te horen, en in hoeverre men er dan echt mee aan het werk gaat. Er 

zijn er zeker die daarmee aan het werk gaan. 

 

156 Z.: Ja, en hoe gaan die daarmee aan het werk? Met aan het werk gaan be-

doel je dat vanuit die lering geïntegreerd in jezelf, dus echt wetend wat het 

inhoudt of nog een beetje ernaast staand, vanuit: nou ja dat is mooi zo. 

 

--- Van bereid zijn gebruikt te worden, bedoel je dat? 

 

157 Z.: Ik bedoel nog dieper. Ik denk dat Zij dat bedoelen: of je, als je daarmee 

aan het werk gaat, dat ook werkelijk geïntegreerd doet, vanuit bewustzijn dus wat 

het jou te zeggen heeft, jou persoonlijk. Want dat breng je weer naar de ander. Je 

kan niks anders vanuit jouw zijn naar de ander brengen. Of als een - ja, mijn 

persoonlijke uitleg - mooiweer praterij. 

 

--- Ik denk dat iedereen dat alleen maar voor zichzelf kan weten. Dat weet je 

nooit van een ander. 

 

158 Z.: Nee, maar na vannacht toen Hij dat zei, denk ik: waar slaat dat op? Dus 

dat er meer terughouding en bescheidenheid betracht moet worden naar de Geest, 

en dat de mensen dus niet moesten denken dat ze met de hoogste Geest 'aan tafel 

zaten', dat is dan mijn vertalen waarschijnlijk van een trilling. Dat heeft met 

'verhovaardiging' te maken. Met jezelf al ik weet niet waar stellen ofzo. 

 

--- Dat houdt dus in dat van ons verwacht wordt meer een soort respect, een soort 

besef van je in dienst gaan stellen van. 
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159 Z.: Maar ook respect naar jezelf hoor. Ook respect naar de ander, maar ik 

denk als je het respect niet eens opbrengt echt naar geest, maar daar gewoon 

Jantje, Piet, Klaasje mee bent, dat je dat ook niet naar de ander kunt opbrengen. 

Want dan scheer je van alles over een kam. Allemaal ouwe jongens onder elkaar 

ofzo. 

Ik meen dat dit soort dingen heel vroeger ook wel eens is gezegd, in andere 

bewoordingen ofzo. Ik zie dat paarse boekje voor me, "Het vrouwelijk aangezicht 

van God". xviii) 

Ja, popularisering is dat. Aan de ene kant moet het niet mystiek en mistig dáár 

blijven, maar aan de andere kant moet je er ook voor waken dat het niet populair, 

banaal wordt. 

 

--- Wanneer wordt iets banaal hè? 

 

160 Z.: Ja, de grenzen zijn wederom vreselijk subtiel. 

Wat ik mij afvraag is waar Hij naar toe wil hiermee, want ik heb geleerd in deze 

jaren dat als Zij zoiets doorgeven, dan is dat een beginfase, maar dan betekent het 

altijd dat je dan een weg wordt getoond, waar je wel of niet in mee kunt gaan, dat 

is je vrijheid natuurlijk. Volgens mij heeft het alles te maken wat er steeds gezegd 

is, dat alles wat zich vanuit geest in materie zal realiseren, dat het dus niet 

gebanaliseerd en gepopulariseerd en noem nog wat van die dingen wordt. Ook 

niet verheven wordt en onwerkbaar gemaakt - dat is de andere kant. Het is altijd 

twee kanten, je kan hier vallen, je kan daar vallen. 

 

 

 

B. Viering OPGANG NAAR GEEST  xix) 

Bilthoven 16 april 1989. 

 

 

1. Inleiding 

 

Goedemiddag lieve mensen. 

 

Het is een hele grote stap geweest om voor deze middag mijn energieën zodanig 

tot een balans te brengen, een harmonie, waardoor ik hier voor u kan staan in een 

diepe verbondenheid met mijn geliefde echtgenoot, wiens veertigste sterfdag de 

aanleiding is voor deze middag, maar ook om dit te kunnen doen in een zodanige 

vrede, en in zelfs - en dat klinkt zo vreemd - in een zodanige vreugde te kunnen 

doen, dat ik u niet alleen de emotie van het verdriet overbreng, zou aanreiken, 

maar ook de vrede van zijn zijn. En daar is deze middag eigenlijk voor gegeven. 
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aansteken van de kaarsen 

 

Voordat wij hierin verder gaan wilde ik even uw aandacht richten op deze drie 

kaarsen hier. Zij symboliseren: Het werkelijke zijn, geest in stof. Het licht van het 

bewustzijn daarvan, het inzicht, het begrip dat wij moeten hebben in ons denken, 

in ons eigen weten. En die derde kaars, die punt van die driehoek die naar u is 

gericht symboliseert de liefde. De liefde waarzonder geen mens kan leven, niets 

kan bestaan, het hele universum niet zou kunnen zijn. En wij mensen, wij krijgen 

soms flitsen van deze liefde, in leven, in dood, in sterven, in overwinning van 

dood. En dat wilde ik met u delen, en daarom wilde ik u vragen drie mensen uit 

de zaal, dat deze mensen deze drie kaarsen willen aansteken, hun eigen woorden 

hieraan willen geven, - zacht of hard, dat is uw vrijheid -, uw eigen gedachten, 

uw eigen gevoelens daar wil hechten, wetende wat zij voorstellen. 

 

welkom 

 

Ik heet hier welkom mijn geliefde echtgenoot René, al degenen die nu hun veer-

tigste overgangsdag mogen beleven. Ik heet hier welkom al degenen die zich nog 

gebonden achten aan hun aardse beslommeringen, aan hun pijn, hun verdriet, 

alles wat zij geleden hebben. Ik heet hier welkom zij die niets hiervan willen 

weten en zich verhard hebben, opdat zij daardoor minder de pijn en het verdriet 

zouden ervaren. Ik heet u welkom, mensen levend in de stof. 

 

eenheid van geest en materie 

 

In deze driedeling zien wij dan hoe er weer is, altijd zal zijn die eenheid van geest 

en materie, in enorm veel gradaties van niveau in ons bewustzijn aanwezig, in het 

bewustzijn aanwezig van hen die leven in de geest. Deze zaal is vol, niet alleen 

met u, met hen allen die hier iets van hetgeen zij hebben ondervonden tot vrede 

en harmonie in zichzelf willen en kunnen brengen. Doch ook niet alleen dit is 

belangrijk, zelfs niet alleen dit. Het meest belangrijke is dat in ieder mens, levend 

op deze planeet, levend in de geest een zodanige diep allesdoordringend besef 

gaat komen dat wij slechts kunnen zijn in een eenheid, willen wij werkelijk tot 

een volmaakte eenheid in liefde kunnen geraken. Dit is het enig belangrijke. En 

als wij om ons heen kijken, als wij kranten lezen, televisie kijken, dan zien wij 

hoe de wereld, de mensen juist vaak door negativiteit a.h.w. gedwongen worden 

om tot dit besef te kunnen komen. 

 

Maar wij mensen, die dan misschien iets meer hebben begrepen van deze een-

heid, wij hoeven niet meer door al deze negatieve aspecten en trillingen heen te 

gaan. In een verdriet wat tot ons komt, een lijden wat over ons komt, daar zit iets 

van onszelf in. In het lijden - ik mag het even naar mij persoonlijk brengen - wat 

voor mij is geweest, in het verdriet wat de leegte heeft achtergelaten zit een kiem 

van vernieuwing in. Daar zit een belofte van hoop in.  
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Daar zit een lenteverwachting in, zoals u nu buiten ziet hoe mooi de lente zich 

aankondigt. Een belofte van vernieuwing. Een hoop van eindelijk kunnen komen 

tot een zodanige integratie in jezelf van datgene wat jou in jouw leven gebeurt, 

dat er daardoor in jou een zodanige vernieuwing gaat ontstaan dat jij werkelijk in 

eenheid met jouw zijn, met jouw geest, jouw onsterfelijke ziel kunt zijn. 

 

Verdriet, lijden, zij gaat over de wereld, zij raakt je aan, zij gooit je om, zij 

ondergraaft je persoonlijkheid, totdat er in jou een flits van besef komt: maar dat 

stuk waardoor ik ondergraven wordt, dat stuk waardoor ik mijzelf denk verloren 

te hebben, mijzelf niet meer ben, een vreemde voor mijzelf word, dat stuk is een 

stuk van mij, is mijn stuk, is mijn onderdeel, maar o God ik ben in U, o God ik 

ben Uw verstoffelijking, ik ben Uw vermaterialisering, ik ben geest, ik ben geest 

Gods in mij. En je moet het eerst hebben ondervonden, je moet eerst helemaal 

door het verdriet en door het lijden heengegaan zijn om dit zo diep in jezelf 

werkelijk te kunnen voelen, zonder onzin, zonder humbug, zonder valse schijn en 

valse spiritualiteit. Maar in een werkelijk heel diep beleven. 

 

opgang naar geest 
 

'Opgang naar Geest' heet deze middag. Opgang van geest van die mens die wij 

zijn, die persoonlijkheid die wij zijn, die ziel die wij zijn. Wat is dan opgang naar 

geest? Het heeft niets met uiterlijke schijn te maken, het heeft niets met schijn-

heiligheid te maken. Het heeft niets met je beter voelen, hoger of uitverkoren, 

gezonden of hoe dan ook. Daar heeft het allemaal niet mee te maken. Het is jouw 

zijn accepteren. Het is jouzelf met alles wat in jouw leven jou heeft uitgemaakt en 

jou nog verder uitmaakt, zodanig te accepteren dat je begrijpt dat je niet bent een 

blaadje in de wind, dat je niet bent iets wat voortgestuwd wordt door buitenaf, 

maar dat jij juist bent, in jouzelf, de motor waardoor alles gebeurt zoals het ge-

beurt. Dat daar in jou is een zodanige uitzending dat dat aantrekt de respons 

daarop. En dat hoe meer en hoe dieper je tot het besef komt dat jij in jouzelf bent 

meer, dieper, groter dan dit stukje menszijn, hierdoor in jou een kracht gaat 

komen, een zo diepe kracht, innerlijk, waardoor jij jouw leven en alles wat er 

naar jou toekomt en al het negatieve wat je ervaart in dit leven, dat jij daarin zo 

sterk bent dat je het zelfs kunt ombuigen, dat je zelfs iets wat negatief naar je 

toekomt voor jezelf - en misschien kun je het helemaal niet naar buiten positief 

maken, maar voor jezelf wel. Want in elk negatieve wat naar jou toekomt zit het 

positieve verborgen. 

 

In deze opgang naar geest wil ik mij nu richten tot René, en tot allen die met hem 

gekomen zijn. Hij zal na deze veertigste dag zodanig vrij zijn dat hij ingezet zal 

kunnen worden om daar te helpen waar het nodig zal zijn. Ik weet niet of hij bij u 

zal zijn, of hij in onze groepen zal komen. Hem kennende denk ik dat hij 

daarheen zal gaan, juist daar waar men hem niet kent, en daar waar zijn 

vermogen om in humor, in zachtheid het negatieve tot schoonheid te brengen, dat 
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hij daar ingezet zal worden. En zo met hem zovele anderen. Ik wil mij dan nu 

richten tot hem en de anderen en hen medegeven, namens mij persoonlijk, maar 

ik hoop dat ook te mogen doen namens u: Ga, wees nu vrij, ga in vrede, gebruik 

je talenten en help hen die dat nodig hebben. Voel je niet meer gebonden. Wees 

nu vrij van al datgene wat je in de laatste weken pijn heeft gedaan, lijden heeft 

gebracht. Laat het los. 

Nieuwgeboren, nieuwgeboren zullen zij allen zijn. En omdat geest en stof een 

eenheid zijn zal dat weer zijn weerslag op ons hebben, op ons mensen. In deze 

zaal zitten vele mensen die iemand verloren hebben. Bij velen zie ik geestelijke 

wezens, die nog met hen verbonden zijn, bij sommigen zie ik nog verdriet, maar 

ook dit verdriet zal uiteindelijk tot een zachte vrede worden. Want het afscheid in 

de materie, het afscheid waar ik nu nog vaak toch wel een beetje onder lijd, maar 

dit afscheid zal zich steeds gaan - tot vreugde worden, hoe gek dit ook klinkt. 

Want daar, voor hen die zich bevrijd weten en hebben van alles wat hen 

gebonden heeft aan de stof, daar is geen lijden, daar is vrede, daar is harmonie. 

Laat dat in ons zo zijn, laat dat in ons nu ook zodanige uitzending hebben dat 

deze uitzending hen raakt en wij dat weer terug krijgen, dat daar een 

wisselwerking zal ontstaan van geestelijke energieën. 

 

Over een week gedenken wij de hemelvaart, de hemelvaart van de Christus. De 

hemelvaart die gebaseerd was op een zodanige overgave, een loslating van alle 

menselijke gebondenheden dat deze grote Avatar dat kon volbrengen. Ach, wij 

zijn niet zulke grote avatars, wij zijn kleine mensen. Maar wij kunnen in ons 

eigen kleine menselijk zijn iets daarvan in ons niveau volbrengen. 

 

In dit jaar, dit jaar '89 is er een constellatie van energieën in het universum die 

vernieuwing brengt, naar de hele wereld. Deze dag is een heel bijzondere dag. 16 

april. 16 in numerologie is 7, betekent dat alle zeven gebieden van de mens nu in 

een zodanige openheid zijn dat er vernieuwing kan komen. 4, de vierde maand, 

betekent de verandering. Het houdt in dat wij mensen nu op een zeer cruciaal 

punt zijn gekomen waarin er een werkelijk vernieuwende energie in ons 

menselijke persoonlijke zijn kan binnentreden. En dat wij nu ook de kracht en de 

macht in onszelf hebben om dat te hanteren en om dat ons eigen te maken. 

 

visualisatie 

 

Ik wil nu met u tot een geleide visualisatie gaan, opdat daar in uzelf stilte gaat 

komen, al uw gedachten loslaten, ook deze woorden die allemaal gesproken zijn. 

Uzelf vrijmaken van al datgene wat u bezwaart, wat u later weer naar u toe krijgt. 

Uzelf in een stille vrede in uzelf brengt, kan brengen, wanneer u zich wilt 

openstellen. Want geestelijke energieën hebben nodig dat de mens in de stof zich 

daar werkelijk voor wil open stellen. 

Met u zullen wij dan tot deze geleide visualisatie gaan. 
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Wanneer u dit wilt is het raadzaam om uw benen niet te kruisen: daardoor sluit u 

zich af, uw armen niet voor uw lichaam te klemmen: dan sluit u uw plexis solaris 

af, u te durven toe te vertrouwen aan de geestelijke begeleiding die hier aanwezig 

is. Het vraagt misschien moed van u, ik hoop dat u deze moed wilt en kunt 

opbrengen. 

 

Zie uzelf hier zitten als de mens die u bent. Kijk naar die mens, en herken uzelf in 

die mens, met al uw goede, al uw positieve, uw vreugdevolle eigenschappen. En 

durf ook te zien de schaduwkanten in uzelf. Weet dan dat daar in wezen niet is 

een slecht of verkeerd, maar dat in de schaduwkanten altijd de basis is het nog 

niet geheel durven zijn in liefde en werkelijke acceptatie van jezelf. 

Nu je zo gekeken hebt naar jezelf, kijk dan nu met ogen naar jezelf die iets meer 

naar binnen zijn gericht, en waar nu een flits van liefde kan binnenkomen. Denk 

aan het symbool van de kaarsen, en zie hoe deze kaarsen hier stralen, stil. En kijk 

dan nu naar jezelf en visualiseer nu hoe jij bent als een kaarsvlam, diep in jouzelf. 

Stil, vredig. En hoe dit heel diep in jouzelf is. En hoe jij daar in jouw dagelijks 

leven of weinig of helemaal of moeilijk contact mee hebt. En durf dan nu tot een 

dieper contact te komen met deze stille kaarsvlam in jouzelf. Niets wordt van je 

gevraagd, niets wat buiten je eigen vrijheid gaat. Alleen word je nu door de liefde 

in de geest aangereikt dat jij bent in jouzelf een levende, stille kaarsvlam. 

Laaf je aan dit licht, jouw eigen zijn, de geest Gods in jouzelf. En voel nu hoe 

daar door jou heen een stille warmte komt. De kou van alles wat je dagelijks 

doorleeft trekt langzaam weg. In jouzelf ben je veilig. Daar is God in jou 

aanwezig. 

In deze stilte wil ik u laten opdat straks de geest Gods kan spreken in ontvangenis 

van uzelf. 

 

(stilte) 

 

 

2. Het spreken vanuit de geest 

 

"salaam Allah akbar" 

 

"Salaam Allah akbar. 

Uw Broeder Inayat, dienaar der mensheid, 

spreekt tot u. 

Gij zijt nu verbonden met de wereld van de geest. 

Uw broeders en zusters in de geest 

zijn met u verenigd, opdat gij mens in uw wereld  

deze verbinding van geest 

tot een reële werkelijkheid zult kunnen maken. 
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In Mijn leven als Inayat, Hazrat Inayat Khan 

heb ik Mij gegeven opdat er een flits van begrip zou kunnen komen in uw 

wereld, o gij mens, 

hoe uw wereld een wereld van liefde en schoonheid zou kunnen zijn, 

indien gij mens elkaar de hand zoud geven. 

En hiermede wordt bedoeld 

indien gij mens, vanover de gehele wereld, 

vanuit al uw achtergronden, 

uw verschillende religies, 

uw verschillende sociale maatschappelijke achtergronden,  

uw verschillend denken, 

tot één begrip zoud kunnen komen 

dat gij en Wij zijn 

een realisatie van het goddelijk zijn. 

Hij, de Schitterende, 

Hij, de Allerhoogste, Allah akbar zij met u." 

 

"Zo spreekt dan nu tot u uw Broeder Morya" 

 

"Zo spreekt dan nu tot u uw Broeder Morya, 

Hij die is de kracht der vernieuwing, 

nu gaande over de wereld, 

opdat eenheid van geest in de materie tot werkelijkheid zal worden. 

 

Gij hier aanwezig, gij broeders en zusters, 

ziet hoe gij door uw zijn hier op deze middag, 

in deze verbinding die gij uzelf hebt aangericht, 

een krans van licht hebt gelegd 

die duisternis zal verlichten. 

Want Ik zeg u 

dat Wij over de gehele wereld met u zijn, 

Wij, uw Broeders in de geest, 

dienaren der mensheid, 

doch dat Wij van node zijn 

uw menselijke energieën, 

uw menselijke hulp, de menselijke overgave 

aan de geest Gods in uzelf. 

 

Er is nu een tendens over de gehele wereld gaand 

van vernieuwing 

opdat uw en ook Onze wereld 

gespaard zal worden voor vernietiging. 
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En gij mens hebt dat in uw vermogen 

om deze tendens 

te laten uitgroeien tot een zodanig vuur van licht, 

gaand, zich uitstortend in het gehele universum, 

in uw wereld, uw planeet. 

 

Geest zal slechts in materie gerealiseerd kunnen worden  

wanneer materie zover is geraakt 

dat zij weet niet haar eigen vervulling te zijn, 

doch dat zij is realisatie van geest. 

Dit inzicht begint nu langzaam door te dringen 

in uw maatschappelijke stelsels, in wetenschap, 

in ieder mens, overal in die gradatie van niveau van bewustzijn  

die het oproept. 

 

Edoch, Ik zeg u 

dat hoe klein ook dit besef in mensen, in uw stelsels, in uw wetenschap is, 

zij de poort is tot vernieuwing 

en dat deze poort, nu nog klein en onaanzienlijk, 

straks zal zijn een poort van licht 

waar dit gehele universum, 

uw wereld, uw planeet doorheen zal gaan. 

 

Begrijp o mens dat de mate van bewustzijn 

die gij mens in uw stoffelijk leven,  

in uw geestelijk leven opzendt, de oproep is 

tot een zodanige respons van geestelijke energieën 

dat dit bewustzijn, deze vernieuwing 

in een nieuwe spiraal kan geraken. 

Wat houdt deze vernieuwing in? 

Zij houdt in dat gij mens 

tot het diepste bewustzijn zult komen 

dat gij een eenheid Gods zijt, 

en in alle gradaties van niveau 

zal dit tot uw bewustzijn doordringen. 

In uw menselijke persoonlijkheid zoekt gij uw eigen bevestigingen. 

In uw menselijke persoonlijkheid  

wilt gij zijn die gij zijt in uw stoffelijke leven. 

Dit is goed, dit hebt gij nodig, 

totdat gij zijt aangeland op het punt 

waar een dieper besef in uw bewustzijn is doorgedrongen,  

namelijk dat gij 

als de menselijke persoonlijkheid die gij zijt 

een zo diepe verantwoordelijkheid hebt, 
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een zo grote kracht en macht in uzelf hebt 

om te zijn 

een werkelijke realisatie van de geest Gods. 

Hiertoe hebt gij alle hulp nodig die u nu vanuit de sferen wordt aangereikt. 

Zo wees dan met Ons, 

opdat dit nieuwe bewustzijn 

zich werkelijk in stof, in materie kan realiseren. 

 

Spreken hierover, denken hierover, 

verkeren in een staat van extase, 

Ik zeg u, is niet wat werkelijk gevraagd wordt. 

Van u mensen levend in de stof, wordt gevraagd 

datgene, hetgeen gij in uw bewustzijn hebt, 

te zijn een deel van de geest Gods, 

dan ook zeer reëel 

in uw dagelijks leven tot uitdrukking te brengen. 

 

Hoe kunt gij dit tot uitdrukking brengen? 

Zo kijk naar uw broeder en uw zuster naast u 

in uw dagelijks leven, op uw werk, in al hetgeen gij doet, 

en zie dan in de fouten, de tekortkomingen, 

de negatieve aspecten, 

hetgeen gij ziet in uw naaste, 

uw broeder en uw zuster, 

hoe daarin zijn verborgen 

uw eigen negatieve aspecten, tekortkomingen, 

onvolmaaktheden. 

 

Wij vragen van u, Wij uw Broeders in de geest, 

ten diepste in uzelf uzelve te beraden over hetgeen u nu wordt aangereikt. 

Spiritualiteit, werkelijke opgang naar geest 

is niet het spreken met mooie woorden, 

is niet kennis, hogere kennis, 

is niet het verfraaien van al hetgeen u ten dienste staat, 

doch is God zelve te brengen 

in uw daadwerkelijke zijn, als de mens die gij zijt, 

op de plaats die gij inneemt. 

Geven en vergeven leidt tot herstel, 

regulatie en transformatie 

van al de oude kosmische en karmische gebondenheden. 

Wij allen, gij in de stof, en Wij in de geest 

kunnen nimmer ontkomen 

aan de kosmische wetmatigheden 

daar Wij zelf deze kosmische wetmatigheden zijn. 
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Zo zeg Ik u 

bundel dan nu uzelf tezamen, 

opdat gij werkelijk kunt zijn 

de realisatie van de geest Gods. 

Heb uzelf lief, en heb uw naaste lief zoals gij uzelf zoud liefhebben. 

Herken uw eigen onvolmaaktheden 

in datgene wat tot u komt. 

En durf dan te zijn, gij mens van deze tijd, 

die vlam van licht in uzelve, 

zich delend 

en verbindend in eenwording met al degenen 

om u heen. 

Slechts zo kunnen Wij, 

de Begeleiding vanuit de geest, 

met u tot een vernieuwde wereld met een nieuwe hemel geraken. 

Zo sprak tot u, 

in een diepe verbondenheid, uw Broeder Morya." 

 

"mijn geliefden open uw hart voor Mij" 

 

"Mijn geliefden, open uw hart voor Mij. 

Zie, wederom klop Ik aan uw hart, 

Ik die u tweeduizend jaar geleden voor mocht gaan, 

opdat gij de poort der liefde zoud herkennen 

in uzelve. 

Zo open dan uw hart voor Mij, opdat gij en Ik 

tot een duurzaam Wij zullen geraken. 

Tweeduizend jaar lang 

heb Ik in vele vormen uw Geleider mogen zijn. 

In dit nieuwe tijdperk 

zijt gij mens in uw volle vrijheid om met Mij 

in een diepe verbondenheid te geraken, 

niet meer gebaseerd op al hetgeen 

u in de voorbije eeuwen tot een dwangmatigheid heeft gebracht. 

 

Gij mens van deze tijd 

zijt nu in een zodanige vrijheid van geest, 

in een zo diep vermogen in liefde te zijn, 

dat gij mens van deze tijd uw wereld kunt redden 

van de liefdeloosheid, 

de haat, al de duisternis die over uw wereld waart. 

Gij mens, gij hart van Mijn hart, 

ontwaakt, opdat in de herkenning van u en Mij 

die nieuwe mens zijn plaats durft in te nemen, 
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zijn plaats in uw wereld zodanig durft in te nemen 

dat deze nieuwe mens 

een uitstraling van liefde zal krijgen, 

zodanig in hemzelf ingebed 

dat deze uitstraling van liefde juist diegenen zal raken, 

juist daar waar de herkenning van liefde in het eigen zijn nog moeilijk is, 

nog door lijden en verdriet werd versluierd. 

 

Wanneer gij mens in uzelve 

God, de Vader, het Zijn, uw eigen hoogste zijn 

als diepste bron erkent, 

zult gij de kracht hebben deze erkenning 

in uw woorden, uw gedachten en uw daden 

tot liefde te transformeren. 

Voorwaar Ik zeg u 

dit zijn geen loze woorden, 

doch kosmische wetmatigheden. 

 

Kom mens, voel Mij nu diep in uzelf, ervaar Mij,  

ervaar hetgeen Ik mag representeren, 

Ik de Christus in u, 

maar ook Ik ben slechts de dienaar Gods. 

Ook de Christus was, 

in hetgeen Hij heeft volbracht, 

de dienaar Gods. 

En gij mens, gij zijt allen een Christus in uzelve. 

Los van alle vormen, vrij van alle dwang, 

zijt gij in uzelve een Christus, een dienaar Gods, 

een goddelijke Vlam. 

 

Leed, lijden zal geen mens bespaard kunnen zijn. 

Leed, lijden, het zich daaraan ontworstelen 

geeft u een zodanige kracht 

dat gij mens tot vernieuwing kunt geraken. 

Vervloek niet het lijden. 

Wees dankbaar voor de positieve aspecten 

die in lijden verweven zijn. 

 

Zo bid Ik u, open uw hart, en aanvaard en ervaar 

de liefde Gods in uzelve. 

Zo hef uw hart omhoog, sursum corda. 

En verheug u met Mij over al diegenen 

die net als u, op vele plaatsen in uw wereld 

zich verbinden en zich vernieuwen, 



102 
 

opdat er eens zal komen 

een door liefde gedragen wereld, 

in een door liefde ontvangen hemel. 

 

Dat de zegen des Allerhoogsten over u zij,  

in u zij, 

u, de nieuwe mens,  

staand op de drempel 

van een nieuw tijdperk. 

God zij met u. 

 

Amen." 

 

(muziek) 

 

doven van de kaarsen 

 

Ik wil nu die mensen verzoeken om de kaarsen te doven.  

En mag ik u dan verzoeken elkaar een hand te geven tijdens dit gebeuren? 

Laten wij in deze handreiking en in het symbolische aansteken en doven van deze 

kaarsen al diegenen betrekken die nog in duisternis zijn, die in lijden en 

onderdrukking, in zoveel leed en pijn overal over de wereld verkeren.  

Laten wij hen een straal van warmte en liefde zenden, zodanig dat zij deze straal 

van warmte en liefde kunnen ontvangen in hun eigen vrijheid.  

Opdat er eens zal zijn een werkelijke vrede, eenheid en liefde over de gehele 

wereld. Amen. 

Ik dank u allen voor uw zijn, voor alles wat u heeft geschonken.  

Dank u wel. 
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A. Gesprek 

 

 

1. Uit gesprek d.d. 20 mei 1989.  xx) 

 

161 Z.: Het is een golf van geest - geest waait overal - die over de planeet gaat, 

waardoor mensen bewust worden dat naast materie er nog iets anders is. Ze 

moeten zich eerst bewust worden dat daar nog iets anders is, en dán pas kunnen 

ze het bewustzijn openstellen. Je moet de deur open doen. En dan pas kan het ko-

men. En dan heb je allerlei wegen om het verder te gaan ontwikkelen. 

Wat nu vanuit de geest komt, vooral vanuit de begeleiding van deze planeet, de 

geestelijke Hiërarchie, is dat de gehele mensheid bewust gaat worden dat zij niet 

alleen uit materie bestaat, maar uit geest. En dat geest niet gebonden is aan welke 

godsdienst, religie of genootschap of wat dan ook. Dat zij dus in vrijheid is, voor 

ieder mens. En dat ieder mens daar, vanuit het eigen niveau, context en 

achtergronden contact mee heeft, mee verbonden is. 

 

--- De vraag verschuift dan in feite: Hoe krijgt men meer bewustzijn dat er meer 

is dan materie. 

 

162 Z.: 'De tekenen des hemels'. 

 

"Ik zal u geven de tekenen des hemels" 

 

"Ik zal u geven de tekenen des hemels. 

En gij allen zult deze tekenen herkennen vanuit Mijn zijn. 

Zo zal de gehele mensheid hiervoor open gaan 

en gij zult deze tekenen plaatsen in uw bewustzijn, 

opdat uw geëvolueerde bewustzijn daarmede kan gaan werken. 

Zo zult gij langzaamaan - want de weg is lang - 

hetgeen u in uw evolutie ten dienste staat, 

in dienst brengen van geest, 

opdat gij zult zijn een eenheid van stof en geest. 

 

De tekenen des hemels 

zullen zich in gradatie van niveau 

over de gehele wereld openbaren, 

 

 DEEL IV: IN DIENST VAN DE GEEST  
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en zo zult gij zien, en zelf kunnen, 

in liefde kunnen plaatsen 

in welke niveaus de tekenen des hemels zich zullen realiseren. 

En Ik zeg u, voorwaar Ik zeg u, 

dat elk niveau gewenst is,  

dat elk niveau van node is voor uw eigen evolutieproces. 

 

Onderken en herken, oordeelt niet, 

opdat gij niet geoordeeld zult worden. 

Gij zult Mij herkennen in al het gegevene. 

 

Aum." 

 

 

betrokkenheid 

 

--- Je zei straks dat Zij ook erbij betrokken willen worden. En jij bent dus het 

'middel' om het ons duidelijk te maken. Daarom de vraag: hebben Ze misschien 

een speciale boodschap voor ons? 

 

"Gij zult gaan onderkennen 

dat Zohra niet het enige middel is tot contact met de geest, met Ons. 

Doch voorwaar Ik zeg u, 

in hetgene wat voor u is gegeven in dit land 

zal zij bemiddelaar zijn. 

In vele anderen hebben Wij zo Onze eigen middelaars. 

Wij willen betrokken zijn met uw wereld 

omdat er niet is 'uw wereld en Onze wereld', 

doch slechts één universum, 

één land van hoop, vrede en liefde. 

En Ik zeg u dat in hetgeen is gegeven 

voor u allen, in dit land, 

waartoe gij zijt geroepen, vanuit uw eigen zijn en inspiratie, 

gij gebruik moogt maken van deze middelaar, 

opdat hetgeen Wij tot u kunnen richten 

op die juiste wijze ontvangen kan worden, 

waardoor gij in uw materiële zijn, uw materiële stelsels, 

het juiste gebruik zult kunnen maken van hetgeen Wij u zullen geven. 

 

Niets zult gij onderschatten, 

niets zult gij overschatten. 

Gij zult alles plaatsen in die context waarin het is gegeven. 
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In dit nieuwe tijdperk 

heeft de mens niet van node 

zich geheel in devotie en aanbidding over te geven. 

De mens is wel van node te zijn 

in eerbied en respect voor hetgeen vanuit de geest  

in hemzelf duidelijk zal worden. 

 

Bemiddelaar is een functie, 

zo waardeer deze functie in die waarden die zijn gegeven. 

In uw wetenschappelijke stelsels 

zult gij binnen korte tijd nieuwe kennis in uw denken,  

in uw brein aangereikt krijgen. 

De hersenfuncties zullen gaan leren op een andere wijze te functioneren. 

Uitleg hierover zal later gegeven worden. 

 

Hoe hoger het niveau van ontvangst, 

hoe dieper en hoger de kennis zal zijn, u gegeven. 

Doch Ik zeg u 

gebruik deze kennis slechts zodanig 

dat zij kan dienen tot het herenigen der gehele mensheid 

in hoop, vrede en liefde. 

Ook kennis 

is slechts een onderdeel van het plan Gods, 

zij is niet de vervulling. 

Zij zal u niet brengen in de vervulling. 

Zij zal u slechts zijn een lamp ten uwen voet,  

opdat gij de weg zult kunnen verlichten, 

met liefde, vrede en hoop." 

 

 

 

 

B. Bijeenkomst LOGOSAKADEMIE  xxi) 

Ubbergen, 3 juni 1989. 

 

 

1. Openingswoorden Zohra 

 

(Na een moment van stilte): Vanuit de stilte van het zijn, het zijn van u, van mij, 

van ons, het zijn in de totaliteit van het zijn, na deze stilte laten wij nu alles van 

ons afvloeien dat deze stilte zou kunnen verstoren. En zo, in deze stilte, komen 

wij tot een hele diepe, liefdevolle eenheid - en in ons bewustzijn verbinding - met 

het goddelijk zijn. 
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Logos, het Woord 

 

In den beginne was het Woord, Logos, doch het Woord was verdichting van 

Geest. In den beginne was Geest. En Geest verdichtte zich. En Geest waaide uit 

opdat Geest in alle gebieden die geest en materie verbinden, tot bewustzijn zou 

kunnen komen. 

In het gebied wat de mens zou worden kon geest tot herkenning gebracht worden 

in het bewustzijn van de mens, doch van leven tot leven zichzelf evoluerend, 

zuiverend, verbindend, herkennend. 

 

In het jaar waarin wij nu leven is in de mens een zo diepe herkenning van geest 

kunnen komen dat die mens van nu, van dit komende tijdperk, dat deze mens van 

nu begeesterd zal kunnen zijn. En geest waait waar zij wil. En geest uit zich in 

vele vormen. En zo zal in ieder mens, in iéder mens, uiteindelijk geest, d.w.z. de 

eigen hoogste eenheid met de Vader in zich, tot een werkelijke realisatie in de 

materie komen. Wij werken daar allen aan. 

 

Zoals u hier allen zit heeft u uw eigen kleur, uw eigen vormgeving van geest in u. 

Deze academie is hier een bundeling van. En zij kan komen, zij mag komen, en 

misschien zij zal komen tot een zo diepe verbinding met geest, dat zij de mens 

die zich aan u zal toevertrouwen zal kunnen helpen, begeleiden. Niet geleiden, 

doch wel begeleiden. Dit is een heel groot gegeven. Dit is u geschonken. En het 

is u niet zomaar geschonken. Dit heeft u zichzelf verworven door levens heen. En 

nu, in deze gezamenlijke bundeling, zult u sterker zijn dan nu nog, dan toen u in 

uzelf in andere levens misschien alleen, misschien ook in groepen, hieraan hebt 

gewerkt. De mens van nu is sterker geworden, meer inzicht verkregen, groter 

begrip verkregen, kennis vergaard. Doch nu, die mens staat nu op een zeer 

cruciaal punt, een kruispunt van wegen. Wat zal deze mens nu, en op welke wijze 

zal deze mens nu met zijn verworvenheden, met zijn kennis, zijn begrip, zijn 

inzichten gaan werken? Hoe zal deze mens het hanteren in de maatschappij 

waarin hij staat? Hoe zal hij dat gebruiken naar die medemens toe, die misschien 

wel tegen hem of haar opkijkt? 

 

Dit zijn vragen die komen uit het gebied van de Christusliefde. Want wanneer wij 

allen die geroepen zijn, - elk mens op aarde, hoe onbewust, hoe weinig kennis hij 

ook zal hebben, is geroepen om een Christus in zichzelve te zijn. Maar nou deze 

mens, zoals u, die kennis heeft gekregen, die grotere inzichten heeft gekregen, die 

begrip heeft van kosmische wetmatigheden, van de leer der energieën, hoe zult u 

mens, hoe zullen wij mensen, ook ik, dan nu in de maatschappij onze plaats gaan 

innemen? Er is een zo grote behoefte in onze maatschappij aan belangeloze, 

liefdevolle hulp. 

Er is een zo grote vraag, een smeekbede vanuit de hemelen tot ons gericht: 
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"Mens van nu,  

juist gij mens die u zo heeft verrijkt door uw eigen verworvenheden,  

juist gij mens, Ik bid u, vanuit de hemelen ín uw hart bid Ik u:  

wees zodanig met Mij en in Mij  

dat gij uw naaste slechts in belangeloze liefde zult dienen.  

 

Dat gij uw kennis, uw inzichten, uw verworvenheden  

niet laat prevaleren in uw persoonlijkheid.  

Dat gij uw ego niet zodanig vergroot  

dat uw naaste verblind raakt en Mij, Ik, de Christus in u,  

niet meer kan herkennen. 

 

Lang is de weg geweest die gij hebt moeten gaan.  

Smal is het pad waarop gij verder zult gaan.  

Doch gij zult zien: een terugkeren is onmogelijk.  

Gij zult slechts verder kunnen gaan.  

Doch in de vrijheid van uw zijn ligt uw keuze ingebed.  

Doch Ik bid u:  

verbind u in zo diepe stille belangeloze liefde met Mij,  

opdat gij kunt lopen in Mijn voetstappen." 

 

Zo wil nu even in stilte zijn, en deze woorden diep in u laten indringen. Opdat uw 

eigen zijn, uw eigen geest-zijn zal weten hoe uw persoonlijkheid zich hiermede 

kan verenigen. 

 

 

"in het woud der vele verwachtingen" 

 

"In het woud der vele verwachtingen, 

het woud der vele esoterische, geestelijke groeperingen, 

in hen allen die zich hebben opengesteld om de geest tot zich toe te laten, 

in dit woud zijt gij mensheid ingebed. 

En de komende tijden zult gij, juist gij 

op uw eigen voeten moeten staan, 

in een zo grote kracht en verantwoordelijkheid 

vanuit uw zijn, die gij u als mens in dit leven hebt gesteld. 

 

Zo zeg Ik u, Ik uw Broeder Morya, 

dat gij in u draagt de kracht van de Logos, 

dat gij zijt de verdichting van de Logos, 

dat gij de verdichting van de Logos in de materie 

vorm zult geven. 

Gij kunt dit op vele wijzen doen. 
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Uw Broeders in de geest, met u verenigd door de liefde, 

reiken u aan twee wegen die voor u openstaan. 

Het is goed dat gij kennis vergaart, 

het is goed dat gij uw inzichten verdiept en vernieuwt. 

Het is goed dat gij deze kennis en inzichten in de materie vorm zult geven. 

Doch dan, dan komt gij op het voetspoor van uw hoogste Broeder,  

de Christus. 

Wee de mens die kennis heeft en inzichten en rijkdom: 

'en al sprak hij de tale der engelen, 

zo hij niet de liefde heeft, 

hij zal zijn als een rinkelend cymbaal'. 

In alle tijden heeft dit woord gespeeld, 

doch juist nu in dit nieuwe tijdperk  

is dit woord van nieuwe betekenis geworden. 

 

Het is heel gemakkelijk voor ieder mens 

om zijn naaste die minder weet, 

niet zulke diepe inzichten heeft, 

niet zulke grote verworvenheden heeft, 

ondergeschikt te maken aan het eigen zijn. 

En zo zal het ook veelal gebeuren, 

gebeurt het reeds over de gehele wereld heen, 

tot Onze diepe droefheid. 

 

Edoch Ik zeg u, 

uit duisternis wordt licht geboren. 

Deze diepe droefheid van Ons,  

doch die gij met Ons zult delen, 

vormt wederom de basis voor vernieuwing  

en herkenning van het gegeven. 

 

Door duisternis wordt licht geboren. 

De mens die in geestelijke onderdrukking zal geraken  

zal zich willen vrijmaken. 

En deze strijd om vrijheid zal degenen die deze wezens,  

deze mensen tot onvrijheid hebben gebracht,  

vernieuwing van inzichten brengen. 

En zo ziet gij hoe de spiraal der kosmische wetten draait,  

zonder onderbreking, 

zonder interventie van wie of wat dan ook." 

 

 

 

 



109 
 

"en tot u wil Ik spreken woorden van vreugde" 

 

"En tot u wil Ik spreken 

woorden van vreugde, woorden van hoop, woorden van vernieuwing, 

opdat gij mensen niet ten onder zult gaan 

aan uw eigen verantwoordelijkheden, 

doch dat in u zal zijn de kracht van de hoop, 

de vreugde van de vernieuwing, 

het geluk van de liefde die gij in u hebt. 

Zo deel dan, om Zijnentwil, Hij die uw voorloper was, 

al hetgeen u is geschonken met uw naaste. 

Doch verhef u niet, wees in nederigheid 

en besef dat gij zijt een instrument des hemels. 

Niets is van u of voor u alleen, 

zelfs uw verworvenheden niet. 

Hoewel gij u die hebt verworven, 

hebt gij de schenkingen des hemels verkregen, 

ópdat gij u deze verworvenheden eigen kond maken. 

 

Gij mens van nu, 

gij mens verenigd in deze groepering, 

zijnd in het palet van kleuren  

waarvan gij allen uw eigen kleur vertegenwoordigt, 

gij mens Ik zeg u, 

sta op en verkondig het Woord, 

doch verkondig het 

in een zo diepe innerlijke eenheid met de Vader 

dat gij uzelve niet ziet als uw broeders hoeder, 

doch slechts als een mens die zijn hand uitsteekt 

en afwacht of de ander deze hand wil pakken. 

Slechts zo zult gij werkelijk de Logos doen uitwaaieren." 

 

"veel is afhankelijk" 

 

"Veel, veel is afhankelijk 

hoe al deze groeperingen,  

al deze mensen met hetgeen zij zich hebben verworven 

zullen omgaan in de maatschappij. 

Uw wereld, uw maatschappij 

staat aan de vooravond 

van een totale vernieuwing. 

En iedere vernieuwing brengt consequenties met zich mee,  

in de materie, in de vormgeving, in de stof. 
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En zo zullen vele oude vormen gaan verdwijnen, instorten. 

En daar staat dan die mens, bang, eenzaam, kwetsbaar, wanhopig. 

 

Gij mensen uit deze groep, 

uit zovele groeperingen als deze, 

Wij bidden u, wees dan in diepe stilte in uzelf, 

besef dan uw diepe verbinding met Ons, 

besef dan uw grote verantwoordelijkheid in liefde, 

niet in verplettering, niet in zwaarte, 

doch in lichtende vreugde. 

 

En zo zult gij met Ons in de geest 

een nieuwe wereld, een nieuwe maatschappij opbouwen. 

Doch Ik zeg u, 

bereid u voor op stormen die over u zullen gaan. 

Want de geest waait waar zij wil, 

en zo zal de geest de materie begeesteren, 

hetgeen betekent dat oude vormen, 

gebondenheden, geconditioneerdheden, denkpatronen,  

het denken der mensheid vernieuwd zal gaan worden. 

En ieder mens, hoe klein ook, hoe onaanzienlijk ook in uw ogen, 

heeft daar zijn eigen aandeel in. 

 

Zo roep Ik u op, Ik uw Broeder Morya, 

dat gij u nu diep in uzelf, 

uw eigen diepste verbinding in het zijn met de Vader,  

geheel door u heen laat zinderen 

in een ontzagwekkend, stil, diep, belangeloos beleven." 

 

"en richt u dan nu" 

 

"En richt u dan nu, 

vanuit dit stille, diepe, belangeloze liefdesbeleven in uzelf, 

richt u dan nu,  

los van uw eigen zijn van uw persoonlijkheid,  

uw materiële zijn, 

richt dan nu deze belangeloze liefdevolle energie 

die nu in u aanwezig is, 

u nu tot in uw diepste kern geraakt heeft, 

op uw wereld, op uw maatschappij, 

op al diegenen die leven in wanhoop, 

in uiterste nood, in eenzaamheid,  

in diepste verslagenheid. 
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En richt u niet vanuit uzelve daarop, 

doch richt u op hen vanuit de geest, 

in diepste vergeving, in acceptatie, 

juist van al dit leed en al deze duisternis. 

En voel in uzelf hoe moeilijk dit is in uzelf. 

Doch gij kunt het, juist gij die Mijn voetsporen zult volgen. 

 

Kom tot uw diepste acceptatie in uzelve, 

uw eigen leven, 

al hetgeen dit leven u heeft gegeven en ontnomen. 

En weet dat Ik ben in deze acceptatie, 

en dat slechts zo uw uitstraling een zodanige kracht kan hebben 

dat gij daardoor uw naaste 

een straal van liefde kunt geven, 

werkelijke, belangeloze liefde. 

 

Ik dank u 

voor het vertrouwen dat gij hebt opgezonden, 

de openheid en de liefde waar gij mee Mij hebt ontvangen. 

 

Aum." 

 

 

2. vragen en antwoorden 

 

de Logos 

 

--- Kunt u de bron noemen, beschrijven waaruit de Logos voortkomt, zoals wij 

die ervaren. Dat we daardoor een diepere verbinding ook met de Logos kunnen 

opbouwen. 

 

"De Logos is Geest, 

in vroegere eeuwen is Hij door vele grote gematerialiseerde geesten  

op aarde gebracht. 

Eén daarvan is Mani geweest. 

Ik moge het u ontraden 

u met de persoonlijkheid van deze gematerialiseerde geesten op aarde  

die geweest zijn te willen verbinden, 

daar ook zij door de levens heen zich steeds opnieuw hebben vernieuwd. 

Ik moge u adviseren 

de Logos in uzelve te willen laten doordringen als de Geest, 

in verdichtingen in uw bewustzijn gebracht, 

in wezen de Algeest, het eerste zijn." 
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--- Zijn er bepaalde historisch karmische verbindingen tussen hen die in deze tijd 

bij deze Logos betrokken zijn: is er een soort groepskarma hier ook aanwezig? 

 

"In het plan Gods, 

gegeven voor het nieuwe tijdperk, 

is de gehele wereld, de gehele mensheid 

vanuit kosmische wetmatigheden in karmische wetmatigheden 

met elkaar verbonden, zoniet gebonden. 

In deze groep, zich nu noemende de Logosgroep, 

hebt gij werk, karma, 

opgebouwd vanuit vele levens achter u liggend, 

zich nu uitkristalliserend in dit leven. 

Zie karma niet als negatief, 

doch slechts als positieve mogelijkheden 

om tot vernieuwende inzichten in uzelve te komen 

en u zodanig te verbinden met uw naaste, 

waardoor gij het werk, karma 

ten dienste kunt stellen  

aan de vernieuwing van bewustwording der mensheid." 

 

 

omgaan met karmische banden 

 

--- Kunnen wij zeggen dat sommige karmische betrekkingen die er onder ons 

zijn, teruggaan op de tijd van de aanwezigheid van Jezus op deze aarde? 

 

163 Z.: Ik zie een glimlach. 

 

"Zo moge Ik u een vraag stellen. 

Zo Ik ja zou zeggen, wat zou het u geven? 

Wat zou het u ontnemen? 

Wat zou het u kunnen doen? 

 

Indien gij vragen stelt die door het kosmische beantwoord zullen worden, 

zo moge Ik u adviseren in uzelf deze vraag die gij wilt stellen  

eerst terdege te willen onderzoeken of zij niet is gebaard  

vanuit belanghebbende energieën in uzelf, in uw persoonlijkheid. 

 

Gij allen hebt met de Christus te maken gehad. 

En of dit nu is in een leven waarin gij  

eventueel naast Hem in den lijve stond, 

of in een leven waarin gij u hebt opgeofferd in Zijn naam, 

of juist in Zijn naam hebt vervolgd: 
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alles hebt gij volledig tot verlossing gebracht, 

doch de mens in dit nieuwe tijdperk 

zal nu bezig gaan zich te bevrijden 

van de nog resterende, soms vrij dwangmatige energieën,  

in zijn onderbewustzijn gelegen, 

die nog tenderen aan het verloste karma. 

Verlossing van karma, hetgeen in de bijbel is omschreven als 

oog om oog en tand om tand, 

vraagt op de subtielere gebieden van de geest 

om een diepere verlossing. 

De diepte van vernieuwing in deze karmische energieën,  

in uw eigen onderbewustzijn aanwezig, 

bepaalt hoe groot de reële materiële werkelijkheid 

in uw persoonlijkheid zich zal uitdrukken. 

Hierover zou Ik wensen nieuwe vragen te horen." 

 

 

--- In dit verband zouden wij kunnen vragen welke verbinding er is tussen de 

Logos en het in ons aanwezige Christusbewustzijn, zoals zich dat uitwerkt in 

onze persoonlijkheid. 

 

"Het aanwezige Christusbewustzijn in ons mensen 

werkt zich nu als de lotusbloem omhoog, 

met haar wortels diep in het onderbewustzijn van de mens vastgegraven, 

zoekend naar het licht. 

 

Deze nieuwe mens 

krijgt nu de kracht en de mogelijkheid 

om de wortels van het karma, in zichzelf aanwezig, 

in de energieën in het onderbewustzijn aanwezig, 

tot een zodanige transformatie te brengen, 

dat deze nieuwe mens 

de Christuskracht in zichzelf reëel in zijn persoonlijkheid  

tot uitdrukking kan brengen. 

Psychosofie zoals ze u is gegeven 

is slechts een leerweg, 

een leermiddel om tot diepere herkenning en inzicht te kunnen komen  

van deze kosmische wetmatigheden, 

die zich in karmische gebondenheden en energieën  

in ieder mens hebben vastgezet." 
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verbindingen 

 

--- Kunnen wij in dit verband ons beter afstemmen op elkaar - daarmee bedoel ik 

zowel vanuit psychosofie als vanuit de logos.  

Als deze twee zich sterker met elkaar kunnen verbinden zal dat ook  

tot een grotere kracht in onze persoonlijkheid kunnen leiden? 

 

"O gij mens, 

begeef u niet op dwaalwegen. 

Begeef u niet in de verscheidenheid of onderscheiding van. 

Doch begeef u op de weg van herkenning en verbinding. 

En zie dat wat in het ene u wordt geschonken 

gij in het andere op een andere wijze tot herkenning zult brengen. 

 

Alles wat u mens, uw gehele planetenstelsel, het hele universum, 

alles, en Ik zeg u alles 

komt slechts uit één bron van waarheid. 

En juist door haar verscheidenheid van verdichting in de materie 

zal zij ieder mens juist in datgene raken 

waar die mens op dat moment aan toe is. 

 

Vanover de gehele wereld zijn Wij, uw Broeders in de geest, 

bezig het plan Gods te herstellen, 

doch Wij kunnen dit slechts  

zo gij Ons daarmede met al uw zijn  

en al uw krachten bijstaat. 

Hetgeen betekent dat gij u nu zult gaan begeven  

op de weg van herkenning en verbinding,  

en niet in de onderscheiding van de verschillen." 

 

 

--- Wij gaan ook uit van deze laatstgenoemde herkenning en verbinding. En wij 

voelen ook aan dat wij ons dieper en daardoor ook rijker kunnen verbinden. 

Waarvan ik voel dat met name die verbondenheid in de Christus zich zal uit-

kristalliseren. Is dat juist? 

 

"Deze vraag verbergt drie andere vragen. 

 

Ik zal met de eerste beginnen. 

Hoe stelt gij mens u voor de herkenning en verbinding  

in de uitkristallisering van de Christus  

in uw menszijn tot realiteit te brengen? 
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Antwoord: 

Gij kunt dat alleen doen zo gij u niet baseert  

op de eigen- of groepsverworvenheden, 

doch u realiseert dat al het gegevene, vanover de gehele wereld, 

in de eigen waarden, het hoogste zijn,  

de Christuskracht in zich herbergen. 

Gij beslist welke weg, welke vorm gij wilt kiezen. 

 

De tweede vraag is: 

Zo gij werkelijk de Christuskracht hebt herkend in uw eigen zijn,  

in uw eigen groepering, 

zijt gij dan bereid 

uw hand die gij hierop hebt gelegd, 

in uzelve, of in uw groep, 

hiervan weg te trekken 

en het uw wereld, uw maatschappij in vrijheid aan te bieden? 

Dan zult gij de Christus in Zijn zijn, door uw zijn 

hebben gerealiseerd. 

 

De derde vraag is: 

Zo gij bereid zijt dit te doen 

zijt gij dan ook bereid 

om hen die op een geheel andere wijze 

de Christus in zich of in hun groep, groepering realiseren, 

om ook hen in hun eigen waarden te laten zijn 

en u met hen te verbinden? 

 

Antwoord is: 

Slechts zo, en alleen zo 

zal Ik Mij, hart van Mijn hart,  

in uw hart 

tot een eenheid kunnen maken, 

opdat gij zult zijn Hart van Mijn hart." 

 

 

de wil 
 

--- Ik vraag me af, wat er nu gezegd is in deze drie antwoorden, of het wilsaspect 

in ieder geval daar geen rol bij moet spelen. De antwoorden lijken erop te duiden 

dat dat wel het geval is. Wat ik me afvraag is of het herkennen en verbinden 

gewoon ontstaat vanuit het eigen zijn, op het niveau waar we staan, en dat het 

niet zozeer een bewuste keuze is. 
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"Antwoord: 

Het ontstaat vanuit uw zijn, uw verbinding met de Vader in u,  

uw één zijn met geest. 

Edoch, dit zijn, deze eenheid vanuit geest, 

door de lagen van bewustzijn heendringend, 

zich verdichtend tot de persoonlijkheid, 

krijgt dan te maken met al hetgeen gij in uw onderbewustzijn,  

gij allen, hebt opgeslagen. 

 

En zo zal dan voor ieder van u persoonlijk 

een andere mate van realisering van deze verbinding in uzelf aanwezig zijn. 

Doch hier wordt wel het wilsaspect gevraagd. 

Het wilsaspect om niet - Frans - coûte que coûte 

toch te willen verbinden, 

doch om, vanuit het diepe weten van eenheid, 

in eenheid te zijn, 

uzelve dan open te willen stellen 

voor die herkenning en verbinding tot de ander, 

daar is wel een wilsaspect voor nodig, 

doch dan is zij gebaseerd op de geest 

en niet komend vanuit het ego. 

Hier is het cruciale verschilpunt." 

 

 

--- Is er iemand anders die nog respons of iets wil aanreiken vanuit een eigen 

inspiratie? De eigen inspiratie is natuurlijk de grote kracht waarmee we met 

elkaar verbonden zijn. 

 

"Eigen inspiratie van ieder mens, 

in deze eenheid van zijn met geest, 

is absoluut noodzakelijk 

om al hetgeen u wordt aangereikt vanuit de sferen 

tot een reële werkelijkheid te maken in uw wereld. 

 

Nooit zal datgene wat u wordt aangereikt 

zodanig zijn dat gij klakkeloos 

en zonder in uw eigen inspiratie te zijn en begeesterd te zijn, 

dat zoud kunnen opvolgen. 

Dan zal het zijn een schil, een façade 

die uiteenvalt wanneer de wind zal waaien." 
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werken aan de wederkomst 

 

--- Deze groei van bewustzijn, deze persoonlijke inspiratie is ook de weg denk ik 

die we verder gaan. Namelijk dat we niet blijven in afhankelijkheid van, maar in 

een volledige ontplooiing van onszelf, zodat de Christus zich ook kan openbaren. 

In dit verband zou ik als vraag willen voorleggen:  

De bede uit de Grote Aanroep, het diepe verlangen wat daarin aanwezig is: 

"Moge Christus tot de aarde wederkeren", 

zouden wij daarin mogen verstaan hoe wij zelf daar ook praktisch meer gehoor 

aan kunnen geven?   

Dat we dus niet alleen vrijblijvend bidden laat ik zeggen, en God zal het wel 

verhoren, maar ook onze bewustwording van deze tijd, dat wat ik bid, ben ik zelf 

ook voor verantwoordelijk.  

Dus als wij vragen in de Grote Aanroep:  

"Moge Christus tot de aarde wederkeren", dan is mijn vraag:  

hoe zouden wij aan die wederkeer van de Christus naar de aarde toe  

in concrete zin, persoonlijk en in maatschappelijke context kunnen meewerken? 

 

"In de Grote Aanroep is de zinsnede 

'Moge de Christus tot de aarde wederkeren'  

nog van dien aard dat zij nog in de vrijheid van keuze van de mens  

wordt gesteld. 

In het bewustzijn van de mens van nu, en zeker 

in het bewustzijn van de mensen in groeperingen zoals de uwe, 

zult gij dit niet meer in deze vrijheid, 

vrijblijvendheid kunnen stellen. 

Door uw zijn in een groepering als deze, 

door uw werken, 

door het hanteren van die inzichten  

die gij u hebt verworven door uw kennisname, 

hebt gij uzelve op het pad gebracht van de discipel, 

de discipel die loopt op het pad van inwijding. 

 

Geen mens kan u inwijding geven, 

en ook Wij, uw Broeders in de geest, 

kunnen u slechts begeleiden op uw pad tot inwijding. 

Gij zelf verwerft u uw eigen inwijding. 

En zo, gij mens, 

lopend op dit pad van discipelschap tot inwijding 

verwerft u nu de terugkeer, 

de wederkomst van de Christus. 

Want Hij zal slechts wederkomen 

indien Hij in al het geschapene 

tot herkenning en erkenning gebracht kan worden. 
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En zo zeg Ik u, dat alle voorlopers 

slechts deze kosmische achtergrond en bedoeling zullen hebben. 

 

Richt u nooit en te nimmer op de mens. 

Richt u immer op hetgeen 

in uzelf wordt aangereikt en aangeraakt 

in datgene wat van buiten af tot u komt. 

Zo ook zijn deze leringen van buiten af, 

doch zij kunnen slechts gegeven worden 

omdat zij in uzelve zijn ingebed, 

in gradaties van niveau van bewustzijn in uzelf aanwezig. 

En zo zult gij de wederkomst realiseren." 

 

 

het herkennen van de Christus 
 

--- Er werd gezegd: richt het nooit op de mens. Wordt daarmee bedoeld de mens 

die eventueel als een Christus terug zal komen? 

 

164 Z.: Dat is een hele mooie mystieke vraag. Dat roept heel veel op. Ik zal 

beginnen met waar het mee begon, met de mens die de leringen verkondigt.  

Dat is het laagst, bijzijnde. 

 

"De mens die de leringen verkondigt is slechts een werktuig,  

een instrument. 

Zo gij u richt enkel en alleen op deze mens 

zult gij doen een zonde tegen de geest. 

Want dan zult gij uw eigen geest, 

uw zijn, ontkennen. 

 

Een instrument, een werktuig Gods zal slechts een werktuig Gods zijn. 

Hetgeen betekent dat die mens 

Gods werken tot herkenning in het bewustzijn van de mens zal brengen, 

doch geen enkel deel zal hebben  

aan hetgeen de mens daarmee bewerkstelligt. 

 

Richt u nimmer op zo'n mens, 

bega nooit en te nimmer de zonde tegen de geest, 

dat gij u daar afhankelijk van stelt, 

want dan zult gij levens nodig hebben 

om wederom tot nieuwe verlossing te komen. 

Wil dit niet zien als een dreiging, 

doch als een diepe liefdevolle aanreiking en waarschuwing. 

Blijf in uzelf, blijf één in uw geest. Amen. 
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Wanneer de Christus zal wederkeren 

zal Hij te herkennen zijn 

in het gebed van uzelve, 

in het lijden van uw naaste, 

in de lach van het kind, 

in de vreugde van de schoonheid. 

 

Zo zal Hij ook herkenbaar zijn 

in de duisternis die tot het licht zal leiden, 

in al hetgeen gij mensen zult bestempelen als negatief. 

Want weet dat juist in deze negatieve energieën 

de kiem van vernieuwing en licht 

zich beginnen te roeren, 

opdat zij zich kunnen vrijmaken 

en in licht in de materie herkend zullen worden. 

 

De wederkomst van de Christus 

ooit door een mens zichtbaar gematerialiseerd. 

Doch wederom: projecteer het niet op die mens, 

want ook Hij is slechts een werktuig Gods. 

Tweeduizend jaar lang heeft de mensheid 

geleden en gebeden, 

opdat in de afhankelijkheid van geest, 

die door de komst van de grote Verlosser, 

ondanks Zijn verlossing, 

tot de mensheid kwam, 

nu tot vernieuwende inzichten mag leiden. 

Er is geen schuld, 

er is slechts een evolutiepatroon, 

een patroon van energieën, energiespiralen 

van eeuw tot eeuw de mens meevoerend 

door zovele duistere gebieden, 

opdat het licht van de geest 

uiteindelijk in zijn opperste straling herkend zou worden. 

 

Nu is het moment aangebroken dat de nieuwe mens  

deze straling in zichzelve, 

en Wij bidden u, 

in zijn naaste zal gaan herkennen. 

Dan zult gij tot de waarachtige verlossing geraken 

waar de Christus zich voor heeft gegeven." 
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evolutie 

 

--- Een van de laatste woorden die je sprak had te maken met evolutie, dat  het 

daar om gaat. Wat ik de laatste tijd ook ervaar heeft met iets te maken wat daar 

nog achter ligt. 

 

165 Z.: Hij buigt. 

 

"In de geest is alles één, is het Al, het zijn. 

Daar is geen evolutie mogelijk. 

Doch in het bewustzijn van geest, 

daar is evolutie een noodzaak. 

Daar de mens heeft het hoogste bewustzijn in de schepping 

is het een noodzaak dat de mens komt, 

gericht wordt door zijn geestelijke evolutie, 

opdat hij zal komen 

tot een steeds dieper en intenser 

bewustzijn van geest. 

Gij kunt het zien als een 

- (wat is dat voor ding? een draaiboek van een film?  

draaiboek, ja, varens, ijsbloemen, blauwdruk) - 

blauwdruk die al is en altijd zal zijn, 

doch die door de gebieden van de geest indalend,  

neerdalend, zich verdichtend, 

in het bewustzijn van de mens tot uitdrukking gebracht moet worden. 

 

De evolutie van de mens bestaat uit het steeds dieper herkennen 

en groter inzicht verkrijgen van deze blauwdruk, 

afdalend door de gebieden 

tot in het menselijk bewustzijn. 

De vergroting van deze herkenning en inzichten in het bewustzijn van de 

mens vergroot de mate van realisatie van geest in het gehele universum. 

Niet geest dijt uit, niet God wordt groter, 

doch het bewustzijn vanuit de laagste niveaus 

tot aan het hoogste niveau, de mens, dijt uit. 

Dit is uw geestelijke evolutie." 

 

 

--- Mag ik in dit verband vragen: ik heb uit eigen ervaring gemerkt dat tijdens 

meditatie en gebed het gebruik van je zielenaam, astrale naam, een grotere 

oproepende kracht heeft dan het gebruik van je eigen naam. Heeft dat ermee te 

maken dat je dan inderdaad naar die ruimere bewustzijnsgebieden een directer 

contact legt? 
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"Aan de ene kant zeg Ik u: ja, 

doch aan de andere kant wil Ik u waarschuwen 

dat gij heel voorzichtig en adequaat hiermede zult omgaan. 

Want diegene die de zielenaam nog niet heeft gehoord,  

nog niet heeft ervaren in zichzelf, 

zou zich dan verstoken kunnen voelen van de liefde Gods. 

Wees heel voorzichtig in het hanteren van deze wetenschap. 

 

Wat is uw zielenaam? 

De zielenaam van de mens wordt heel dikwijls omschreven als een naam 

die die mens in een vorig leven heeft gehad. 

Doch Ik zeg u: dit is onjuist. 

Indien gij in uw meditatie een naam doorkrijgt die u in een vorig leven 

heeft gebruikt, 

dan betekent dit dat gij 

door deze naam te gebruiken 

bepaalde aspecten in uw onderbewustzijn tot hernieuwde inzichten  

en hernieuwde verlossing brengt. 

Hetgeen niet wil zeggen dat dit uw volledige zielenaam zou zijn. 

Hebt gij niet duizenden levens gehad?  

En hebt gij dan niet steeds verschillende namen gedragen? 

Doch het is zeer juist 

om in dankbaarheid en in eerbied 

een naam die in uzelve doorkomt 

te gebruiken in uw meditatie en gebed 

zolang gij voelt dat deze naam in uzelve  

bepaalde verlossende aspecten oproept. 

Indien gij u daar afhankelijk van maakt, 

zal zij slechts het tegendeel bewerkstelligen. 

Dan zult gij in een neerwaartse spiraal 

van deze zelfde aspecten een stuk van uw vorig leven herbeleven. 

Somtijds is dat noodzakelijk voor de groei van het bewustzijn, 

somtijds zal het u een stuk achteruit zetten. 

Indien gij hier een direct antwoord 

in uzelf over wilt hebben 

kunt gij een zeer concrete vraag stellen 

aan het hoogste zijn in uzelf. 

Doch wederom mag Ik u waarschuwen 

dat indien gij deze vraag stelt 

vanuit oneigenlijke motieven, 

vanuit begeerte, in welk opzicht dan ook, 

vanuit bevestiging in uzelve, hoe subtiel dan ook, 

gij geen concreet antwoord zult verkrijgen. 
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Slechts wanneer gij  

in de onschuld van het hart  

uw vraag stelt aan het hoogste zijn, 

zult gij een direct en concreet  

antwoord in uw eigen ziel horen weerklinken." 

 

zegenbede 

 

"Nu moge Ik u verzoeken, 

hoewel gij geen vragen stelt, 

uzelve nu te ontlasten van al deze woorden, 

van al hetgeen is gevraagd en geantwoord. 

Laat los, laat gaan. 

Alles zal in de juiste volgorde, op de juiste tijd 

in uzelf tot groter verdieping geraken, 

indien gij uw wilsaspect hierin kunt loslaten. 

Want dan zou het de wil van het ego zijn. 

Gij hebt nu een grote mate van vernieuwende inzichten verkregen, 

geestelijke kennis zij u toevertrouwd, 

laat het nu los, 

en durf in uzelf te zijn als het kind, 

in de eenvoud en de onschuld van het kind. 

Werp u niet boven op al deze gegevens, 

doch laat het los in uw denken, in uw emoties, 

in uw persoonlijkheid. 

De liefde Gods, zo één met u, zorgt ervoor 

dat het juist dan in uw bewustzijn zal komen 

wanneer het voor u 

op dat moment noodzakelijk zal zijn. 

Vertrouw u toe aan Onze begeleiding, 

vertrouw u toe aan uw hoogste geest-zijn in uzelf, 

durf te geloven, te hopen, te weten 

te zijn in de liefde Gods. 

Zijt gij niet geschapen naar Zijn beeld en gelijkenis? 

Zijt gij niet van oorsprong het goede? 

Ik zeg u dat gij mens, van oorsprong het goede, 

door de gang van bewustwording, 

de evolutie van de mens, 

door Lucifer, de Prins van het licht u aangereikt, 

nu zult gaan komen tot die diepe, 

alle overstijgende, diepste ervaring in uzelf 

van Gods liefde. 

Slechts zo, en alleen zo, zult gij de Christus zijn. 
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Zo hef dan nu uw handen omhoog 

en voel hoe in dit heffen van uw handen 

de bede is verweven om in eenheid te mogen zijn met het goddelijk zijn, 

vanuit deze eenheid zonder uws persoonlijke wil 

er een zodanige energie van kracht en liefde door uw handen stralend 

zich een weg zal zoeken juist daarheen, 

waar in alle vrijheid 

deze straal van liefde en kracht 

tot zich genomen kan worden, 

zonder de wil des mens. 

 

En in deze verbinding die gij nu legt 

vanover de gehele wereld, 

waarin gij allen zult betrekken 

die niet hier aanwezig zijn, 

allen die gij liefhebt, 

allen die gij nog niet kunt liefhebben, 

allen in vrijheid, allen in gebondenheid, 

alle schepselen Gods, in eenheid, 

vanuit uw straling, 

vanuit uw belangeloze liefdeskracht, 

uw aandeel hierin kunt verbinden. 

Zo moge de zegen des Allerhoogsten 

met u en in u zijn. 

 

Amen" 

 

 

besluit 
 

Na het aanbieden van bloemen aan Zohra: 

 

166 Z.: Dank je wel. Eén roos gaat voor de foto van René. Ik heb zoveel aan 

René te danken! Ik besef nu pas dat het nooit zo had kunnen worden als René er 

niet geweest was. En die weg alleen appelleert aan mijn menszijn, om te durven 

menszijn, juist op deze weg alleen. Zonder die grote rots in de branding die er 

altijd was, die liefdevolle opvang die er altijd was als ik thuiskwam na zo'n dag of 

zo'n avond. Ik denk dat dat best een hele grote opgave is, maar het kan. Dat wil ik 

jullie ook nog meegeven: het kán, echt, het kan. In jezelf zit genoeg kracht om het 

te kunnen. En dat is geen theorietje, maar dat heb ik zelf ervaren. Van dag tot dag 

door die tunnel kruipen, en toch kan het. Alles wat toen werd gegeven als een 

soort theorie, als kennis, al die jaren door, dat beleven denk ik nu pas als 

werkelijkheid, als mens, gewoon als gewone kleine mens die je bent, meer ben je 

niet. Nou ja, sentimenteel hè, bah. 
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Nou ben ik doodmoe. 

Je hebt iedere keer die overgang, die terug schakeling nodig. Ik denk dat het 

misschien wel goed is om dit nog even goed te ervaren. Als spiritueel therapeut, 

begeleider, dan werk je toch op een iets ander niveau dan je normaal gewoon als 

mensje bent. Anders zou het niet kunnen. Dan kan die ander het niet eens 

aanpakken. Dat heb je nodig. Maar je hebt ook nodig de terugschakeling. Als je 

het niet doet dan kom je niet in je echte menszijn terecht, en dan lijkt het net of je 

een dubbel leven leidt. Of je a.h.w. onecht bent eigenlijk. En dat is een ervaring 

die veel spirituele therapeuten - in het begin vooral - krijgen. En het kan je soms 

tot een soort wanhoop brengen. Dus daarom moet je niet bang zijn om terug te 

schakelen naar hele doodgewone menselijke dingen. En dan niet te denken: dat is 

beneden het niveau ofzo, of weet ik wat. Nee, daar zit juist je kracht in. 

Ik doe hele gekke dingen hoor. Als ik thuiskom ga ik de Knight Rider kijken. Dat 

is iets onzinnigs, iets heel doodgewoons, maar het is net of het je weer in het 

gewoon menselijke bestaan brengt. En dan heb je dat eventjes nodig, een soort 

aarding. 
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NOTEN 

  
i. Gesprek bij Zohra thuis met enkele mensen aan wie ze in 
augustus (tijdens een bezoek aan René in het ziekenhuis in 
Amsterdam) gezegd had dat er in september een bijeenkomst met 
haar zou zijn.  

ii. Tekst doorgegeven tijdens telefoongesprek met Hannah van 
Buuren, 11 juli 1988. 
 
"Gij zult in de komende weken 
witte bloemen aantreffen, maar daaronder zitten ook scherpe ste-
nen. 

Maar gij zult vleugels aan uw sandalen hebben en gij 
zult ze niet voelen. 
Gij zult het gevleugelde woord brengen. 
Als gij zult zijn en lopen met vleugels aan uw sandalen 
dan zullen de scherpe stenen u niet deren 
die komen als antwoord op al hetgeen  
u kosmisch uitzendt en aantrekt. 
Laat daarvoor de blauwe mantel der liefde u zodanig omhullen 
dat gij niet geraakt zult worden 
door pijlen van boosheid, onbegrip en liefdeloosheid. 
Gij zijt beschermd in uw eigen zijn. 
Met vleugels aan uw voeten. 
Met de blauwe mantel der liefde en tederheid." 

 

iii. Opgenomen in Communicatie, nov. 1988, nr. 22. 

iv. Gesprek voor rubriek "vragenderwijs" in Communicatie, nov. 1988, 
nr. 22. 

v. O.a. als titel van een boek "Op weg naar de nieuwe wereldreligie" 
met een twaalftal lezingen van Zohra. uitgave: Anubis, 1982. 

vi. Uit een voorbereidend gesprek met Karel Douven voor de bijeen-
komst van de groep "Theologie en Spiritualiteit" met Zohra. 

vii. Vgl. Anubis documentatie 2. 

viii. De volledige tekst van deze bijeenkomst is opgenomen in H.G.G. 
Cahier  
nr. 9: Dialoog met de geestelijke wereld, compleet met de inleiding 
van Karel Douven. 

ix. De laatste bijeenkomst van de cursus: "Mystiek in het nieuwe 
religieuze denken", verzorgd door Sonia Bos, Ineke en Frits. 

x. Gesprek met Karel Douven n.a.v. komende bijeenkomst op 6 januari. 

xi. Vgl. gedicht 'Aanraking II', blz. 105 in "De Witte Lotus", 
Anubis, 1982. 

xii. Bijeenkomst georganiseerd door Hannah van Buuren. De volledige 
tekst is als "Brochure 6 januari" verkrijgbaar bij Stichting 
Scholing naar de Ziel, Eindhoven. 
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xiii. Tijdens bezoek aan Zohra van Pim en Ellen van Monsjou en Kees 
de Kuijer, waarbij naast de veertig-dagen dienst na het overgaan van 
René ook activiteiten van PLS, Communicatie en Fonds ter sprake kwa-
men. 

xiv. Zondag 5 maart 1989 is René Bertrand overgegaan, donderdag 9 
maart volgde daarop de crematie. 

xv. Zie blz. 79 van "Ons behoort het leven", inleidingen en uit-
spraken van René Bertrand, Uitgave Zenobia, 1989. 

xvi. Vgl. blz. 81 ev. van "Ons behoort het leven" etc. 

xvii. Het verhaal "Legende" en de gedichten "De hemelse mens" en "De 
mens Jezus", blz. 92-97 in "De Witte Lotus", Anubis 1982. 

xviii. Zie oa. blz. 65-68 van "Het vrouwelijk aangezicht van God", 
Anubis 1987. 

xix. Een speciale viering, 40 dagen na het overgaan van René Ber-
trand, voorgegaan door Zohra. 

xx. Opgenomen fragmenten tijdens visite van enkele mensen bij Zohra 
thuis. 

xxi. Bijeenkomst met Zohra, tijdens bezinningsweekend van groep 
deelnemers aan de Logosakademie, o.l.v. Dick Voordewind. 
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